
 

 
 

 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

    ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ ΑΡΧΗ 

Πειραιάς, 10 Μαρτίου 2021 

ΑΝΑΘΕΩΡΗΜΕΝΟ ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 
 

ΕΡΕΥΝΑ ΚΛΕΙΣΤΗΣ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗΣ ΠΕΡΙΘΑΛΨΗΣ, 2014 
 
Η Ελληνική Στατιστική Αρχή (ΕΛΣΤΑΤ) ανακοινώνει τα αποτελέσματα της Έρευνας Κλειστής Νοσοκομειακής 
Περίθαλψης του έτους 2014.  

Η έρευνα της Κλειστής Νοσοκομειακής Περίθαλψης είναι απογραφική και αφορά στην ετήσια συλλογή δεδομένων 
από τα δημόσια και ιδιωτικά νοσοκομεία της Χώρας με σκοπό την παρακολούθηση της νοσηρότητας του 
πληθυσμού, σε εθνικό και περιφερειακό επίπεδο. Ειδικότερα, στόχος της έρευνας είναι να καταγράψει στοιχεία για 
τον αριθμό των εξελθόντων ασθενών, τα δημογραφικά τους χαρακτηριστικά και τη νόσο για την οποία 
νοσηλεύτηκαν, σύμφωνα με τη Διεθνή Στατιστική Ταξινόμηση Νόσων και Συναφών Προβλημάτων Υγείας (ICD 10), 
με την προϋπόθεση ότι πραγματοποίησαν τουλάχιστον μία διανυκτέρευση στο θεραπευτήριο.  

Τα στοιχεία της έρευνας συγκεντρώθηκαν από 274 νοσοκομεία/κλινικές, εκ των οποίων όσον αφορά τα γεωγραφικά 
διαμερίσματα, το 36,5% (100) ανήκει στην Αττική και το 24,5% (67) στη Μακεδονία, ενώ όσον αφορά στη νομική 
μορφή, το 45,3% (124) ήταν δημόσια νοσοκομεία/κλινικές.  

Το έτος  2014, οι εξελθόντες ασθενείς ανήλθαν σε 1.517.886, παρουσιάζοντας μείωση 5,0% (1.597.333) σε σχέση με 
το 2013, εκ των οποίων οι 750.448 (49,4%) ήταν άρρενες και 767.438 (50,6%) θήλεις.  
Το 75,5% (1.146.127) των ασθενών νοσηλεύτηκε σε δημόσια νοσοκομεία/κλινικές. 

Σε σχέση με την ηλικία, ο μεγαλύτερος αριθμός εξελθόντων ασθενών παρατηρήθηκε στην ομάδα ηλικιών 60 έως 79 
ετών με 505.877 ασθενείς (33,3%), εκ των οποίων οι 285.776 (56,5%) ήταν άρρενες και οι 220.101 (43,5%) θήλεις 
(Πίνακας 1). 

Πίνακας 1. Εξελθόντες ασθενείς κατά ομάδες ηλικιών και φύλο, 2014 

 

 

Σύμφωνα με τα στοιχεία της έρευνας επί του συνόλου των 1.517.886 ασθενών που εξήλθαν από τα νοσοκομεία το 
85,3% είχαν ιαθεί ή παρουσιάσει βελτίωση, το 11,9% είχαν αμετάβλητη κατάσταση υγείας ή επιδείνωση και το 2,9% 
είχε καταλήξει. 

Tο 2014 οι ημερήσιες νοσηλείες ανήλθαν 1.065.227 παρουσιάζοντας αύξηση 12,1% (950.507) σε σχέση με το 2013 
(Πίνακας 5).  

Πληροφορίες για μεθοδολογικά θέματα: Πληροφορίες για παροχή δεδομένων: 

Διεύθυνση Τομεακών Στατιστικών Τηλ. 213 135 2022, 2310, 2308  

Τμήμα Στατιστικών Υγείας και Κοινωνικής Προστασίας e-mail: data.dissem@statistics.gr 

Κ. Γιασαφάκης, Ε. Ζήση  
Τηλ.: 213 135 2136, 2792         
e-mail: health_care@statistics.gr  

 

Ομάδες ηλικιών 
Εξελθόντες 
ασθενείς 

% Άρρενες % Θήλεις % 

Σύνολο 1.517.886 100,0 750.448 100,0 767.438 100,0 

Από 0 έως 5 ετών 90.890 6,0 50.945 6,8 39.945 5,2 

Από 6 έως 19 ετών 82.255 5,4 44.094 5,9 38.161 5,0 

Από 20 έως 39 ετών 263.777 17,4 88.934 11,9 174.843 22,8 

Από 40 έως 59 ετών 306.821 20,2 157.052 20,9 149.769 19,5 

Από 60 έως 79 ετών 505.877 33,3 285.776 38,1 220.101 28,7 

Από 80 και άνω 260.827 17,2 120.426 16,0 140.401 18,3 

Δε δηλώθηκε  7.439 0,5 3.221 0,4 4.218 0,5 

mailto:health_care@statistics.gr
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Σύμφωνα με τον Πίνακα 2, η κατηγορία νόσων με τους περισσότερους εξελθόντες ασθενείς το 2014 ήταν τα 
«Νοσήματα του κυκλοφορικού» με 207.082 (13,6%) περιστατικά. Ακολούθησαν τα «Νεοπλάσματα» με 179.974 
(11,9%), τα «Νοσήματα του πεπτικού» με 161.965 (10,7%), τα «Νοσήματα του αναπνευστικού» με 142.547 (9,4%), 
τα «Συμπτώματα, σημεία και παθολογικά κλινικά και εργαστηριακά ευρήματα που δεν ταξινομούνται αλλού» με 
130.325 (8,6%) και τα «Νοσήματα του ουρογεννητικού» με 117.708 (7,8%). 

Πίνακας 2. Εξελθόντες ασθενείς κατά κατηγορία νόσου και φύλο, 2014 

 
Κατηγορίες νόσων 

Εξελθόντες 
ασθενείς 

% Άρρενες % Θήλεις % 

 Σύνολο 1.517.886 100,0 750.448 100,0 767.438 100,0 

 
Ορισμένα λοιμώδη και παρασιτικά 
νοσήματα 

34.768 2,3 18.297 2,4 16.471 2,1 

 Νεοπλάσματα 179.974 11,9 95.883 12,8 84.091 11,0 

 
Νοσήματα του αίματος, των 
αιμοποιητικών οργάνων και 
ορισμένες ανοσολογικές διαταραχές 

25.423 1,7 11.429 1,5 13.994 1,8 

 
Ενδοκρινικά, διατροφικά και 
μεταβολικά νοσήματα 

29.102 1,9 10.666 1,4 18.436 2,4 

 
Ψυχικές διαταραχές και διαταραχές 
συμπεριφοράς 

35.004 2,3 19.592 2,6 15.412 2,0 

 Νοσήματα του νευρικού συστήματος 48.998 3,2 25.880 3,4 23.118 3,0 

 
Νοσήματα του οφθαλμού και των 
εξαρτημάτων του 

44.135 2,9 21.145 2,8 22.990 3,0 

 
Παθήσεις του ωτός και της 
μαστοειδούς απόφυσης 

7.361 0,5 3.692 0,5 3.669 0,5 

 
Νοσήματα του κυκλοφορικού 
συστήματος 

207.082 13,6 125.913 16,8 81.169 10,6 

 
Παθήσεις του αναπνευστικού 
συστήματος 

142.547 9,4 80.770 10,8 61.777 8,0 

 Νοσήματα του πεπτικού συστήματος 161.965 10,7 89.379 11,9 72.586 9,5 

 
Νοσήματα του δέρματος και του 
υποδόριου ιστού 

20.917 1,4 11.790 1,6 9.127 1,2 

 
Παθήσεις του μυοσκελετικού 
συστήματος και του συνδετικού 
ιστού 

57.480 3,8 23.722 3,2 33.758 4,4 

 
Νοσήματα του ουρογεννητικού 
συστήματος 

117.708 7,8 52.437 7,0 65.271 8,5 

 Κύηση, τοκετός και λοχεία 108.599 7,2 - - 108.599 14,2 

 
Ορισμένες καταστάσεις που 
προέρχονται από την περιγεννητική 
περίοδο 

18.452 1,2 10.140 1,4 8.312 1,1 

 
Συγγενείς ανωμαλίες, δυσπλασίες 
και χρωμοσωμικές ανωμαλίες 

6.664 0,4 4.175 0,6 2.489 0,3 

 

Συμπτώματα, σημεία και 
παθολογικά κλινικά και 
εργαστηριακά ευρήματα που δεν 
ταξινομούνται αλλού 

130.325 8,6 70.315 9,4 60.010 7,8 

 
Τραυματισμοί, δηλητηριάσεις και 
ορισμένες άλλες συνέπειες από 
εξωτερικές αιτίες 

109.358 7,2 58.212 7,8 51.146 6,7 

 
Εξωτερικές αιτίες νοσηρότητας και 
θνησιμότητας 

14.161 0,9 8.415 1,1 5.746 0,7 

 
Παράγοντες που επηρεάζουν την 
κατάσταση της υγείας και την επαφή 
με τις υπηρεσίες υγείας 

17.863 1,2 8.596 1,1 9.267 1,2 
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Στον Πίνακα 3 παρουσιάζεται η Μέση Διάρκεια Νοσηλείας (ΜΔΝ) κατά κατηγορία νόσων (ICD-10). Το έτος 
2014 η μεγαλύτερη ΜΔΝ παρουσιάστηκε στην κατηγορία «Ψυχικές διαταραχές και διαταραχές 
συμπεριφοράς» (95,6 ημέρες) και ακολούθησαν οι κατηγορίες «Ορισμένες καταστάσεις που προέρχονται από 
την περιγεννητική περίοδο» (10,4 ημέρες), «Νοσήματα του αίματος των αιμοποιητικών οργάνων και 
ορισμένες ανοσολογικές διαταραχές» (8,7 ημέρες), «Νοσήματα του νευρικού συστήματος» (7,3 ημέρες), 
«Νεοπλάσματα» και «Παθήσεις του αναπνευστικού συστήματος» (6,4 ημέρες η κάθε μία) και «Ορισμένα 
λοιμώδη και παρασιτικά νοσήματα» και «Συγγενείς ανωμαλίες, δυσπλασίες και χρωμοσωμικές ανωμαλίες», 
(6,1 ημέρες η κάθε μία). 
 

Πίνακας 3. Μέση διάρκεια1 νοσηλείας κατά κατηγορία νόσου, 2014 

Κατηγορίες νόσων Ημέρες 

Ορισμένα λοιμώδη και παρασιτικά νοσήματα 6,1 

Νεοπλάσματα   6,4 

Νοσήματα του αίματος, των αιμοποιητικών οργάνων και ορισμένες ανοσολογικές διαταραχές 4,8 

Ενδοκρινικά, διατροφικά και μεταβολικά νοσήματα  5,3 

Ψυχικές διαταραχές και διαταραχές συμπεριφοράς 95,6 

Νοσήματα του νευρικού συστήματος  7,3 

Νοσήματα του οφθαλμού και των εξαρτημάτων του  1,7 

Παθήσεις του ωτός και στις μαστοειδούς απόφυσης 4,1 

Νοσήματα του κυκλοφορικού συστήματος  5,9 

Παθήσεις του αναπνευστικού συστήματος  5,7 

Νοσήματα του πεπτικού συστήματος   4,5 

Νοσήματα του δέρματος και του υποδόριου ιστού   5,3 

Παθήσεις του μυοσκελετικού συστήματος και του συνδετικού ιστού  5,6 

Νοσήματα του ουρογεννητικού συστήματος   4,5 

Κύηση, τοκετός και λοχεία  3,9 

Ορισμένες καταστάσεις που προέρχονται από την περιγεννητική περίοδο  10,4 

Συγγενείς ανωμαλίες, δυσπλασίες και χρωμοσωμικές ανωμαλίες  6,1 

Συμπτώματα, σημεία και παθολογικά κλινικά και εργαστηριακά ευρήματα που δεν ταξινομούνται 
αλλού  

4,1 

Τραυματισμοί, δηλητηριάσεις και ορισμένες άλλες συνέπειες από εξωτερικές αιτίες   5,8 

Εξωτερικές αιτίες νοσηρότητας και θνησιμότητας  3,4 

Παράγοντες που επηρεάζουν την κατάσταση στις υγείας και την επαφή με στις υπηρεσίες υγείας  4,4 

                           1 Διευκρινίζεται ότι συμπεριλαμβάνονται ασθενείς με διάρκεια νοσηλείας μεγαλύτερη του έτους. 

 

 

Στο σύνολο των 1.517.886 ασθενών της έρευνας πραγματοποιήθηκαν 444.624 επεμβάσεις. Οι περισσότερες από 
αυτές, δηλαδή το 19,5%, αφορούσε στην κατηγορία «Νοσήματα του πεπτικού συστήματος» (Πίνακας 4). 
Ακολουθούν οι κατηγορίες «Κύηση, τοκετός και λοχεία» με 12,3% οι «Τραυματισμοί, δηλητηριάσεις και ορισμένες 
άλλες συνέπειες από εξωτερικές αιτίες» με 11,4% και τα «Νοσήματα του ουρογεννητικού συστήματος» με 11,0%. 
Στους άρρενες οι τρεις κατηγορίες με το μεγαλύτερο αριθμό επεμβάσεων ήταν τα «Νοσήματα του πεπτικού 
συστήματος» (25,3%), οι «Τραυματισμοί, δηλητηριάσεις και ορισμένες άλλες συνέπειες από εξωτερικές αιτίες» 
(12,8%) και τα «Νοσήματα του κυκλοφορικού συστήματος» (11,5%). Στις θήλεις οι τρεις κατηγορίες με το 
μεγαλύτερο αριθμό επεμβάσεων ήταν η «Κύηση, τοκετός και λοχεία» (21,9%), τα «Νοσήματα του πεπτικού 
συστήματος» (14,9%) και τα «Νοσήματα του ουρογεννητικού συστήματος» (12,3%). 
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Πίνακας 4. Επεμβάσεις εξελθόντων ασθενών κατά κατηγορία νόσου και φύλο, 2014 

 

 

Οι ασθενείς που νοσηλεύτηκαν αυθημερόν (Πίνακας 5) ανήλθαν σε 1.065.227, εκ των οποίων 517.038 (48,5%) 
άρρενες και 548.189 (51,5%) θήλεις. Ο συνολικός αριθμός των ασθενών ημερήσιας νοσηλείας το 2014 αποτελούσε 
το 41,2% επί του συνόλου των 2.583.113 εξελθόντων ασθενών. Η κατηγορία νόσων με το μεγαλύτερο ποσοστό 
ασθενών ημερήσιας νοσηλείας ήταν τα «Νεοπλάσματα» (39,6%) και ακολούθησαν οι κατηγορίες «Νοσήματα του 
Ουρογεννητικού» με ποσοστό 10,1% και οι κατηγορίες «Νοσήματα του αίματος, των αιμοποιητικών οργάνων και 
ορισμένων ανοσολογικών διαταραχών» και «Νοσήματα του οφθαλμού και των εξαρτημάτων του» με 8,8% η κάθε 
μία. 

 

 

 

  

Κατηγορίες νόσων Επεμβάσεις %  Άρρενες %  Θήλεις % 

 Σύνολο 444.624 100,0 194.728 100,0 249.896 100,0 

Ορισμένα λοιμώδη και παρασιτικά νοσήματα 86 0,0 47 0,0 39 0,0 

Νεοπλάσματα 46.450 10,4 20.282 10,4 26.168 10,5 

Νοσήματα του αίματος, των αιμοποιητικών οργάνων και 
ορισμένες ανοσοογικές διαταραχές 

32 0,0 14 0,0 18 0,0 

Ενδοκρινικά, διατροφικά και μεταβολικά νοσήματα 8.153 1,8 1.998 1,0 6.155 2,5 

Νοσήματα του νευρικού συστήματος 2.372 0,5 925 0,5 1.447 0,6 

Νοσήματα του οφθαλμού και των εξαρτημάτων του 36.791 8,3 17.322 8,9 19.469 7,8 

Παθήσεις του ωτός και της μαστοειδούς απόφυσης 1.387 0,3 711 0,4 676 0,3 

Νοσήματα του κυκλοφορικού συστήματος 34.631 7,8 22.357 11,5 12.274 4,9 

Παθήσεις του αναπνευστικού συστήματος 26.100 5,9 15.787 8,1 10.313 4,1 

Νοσήματα του πεπτικού συστήματος 86.558 19,5 49.345 25,3 37.213 14,9 

Νοσήματα του δέρματος και του υποδόριου ιστού 8.032 1,8 5.178 2,7 2.854 1,1 

Παθήσεις του μυοσκελετικού συστήματος και  του 
 συνδετικού ιστού 

28.213 6,3 10.595 5,4 17.618 7,1 

Νοσήματα του ουρογεννητικού συστήματος 49.027 11,0 18.327 9,4 30.700 12,3 

Κύηση, τοκετός και λοχεία 54.694 12,3 0 0,0 54.694 21,9 

Ορισμένες καταστάσεις που προέρχονται από την 
περιγεννητική περίοδο  

32 0,0 18 0,0 14 0,0 

Συγγενείς ανωμαλίες, δυσπλασίες και χρωμοσωμικές ανωμαλίες 3.446 0,8 2.421 1,2 1.025 0,4 

Συμπτώματα, σημεία και παθολογικά κλινικά και εργαστηριακά 
ευρήματα που δεν ταξινομούνται αλλού 

1.822 0,4 1.295 0,7 527 0,2 

Τραυματισμοί, δηλητηριάσεις και ορισμένες άλλες συνέπειες 
από εξωτερικές αιτίες 

50.832 11,4 24.962 12,8 25.870 10,4 

Εξωτερικές αιτίες νοσηρότητας και  θνησιμότητας 1.400 0,3 898 0,5 502 0,2 

Παράγοντες που επηρεάζουν την κατάσταση της υγείας και την 
επαφή με τις υπηρεσίες υγείας 

4.566 1,0 2.246 1,2 2.320 0,9 
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Πίνακας 5. Εξελθόντες ασθενείς ημερήσιας νοσηλείας κατά κατηγορία νόσου και φύλο,  2014 
 

Κατηγορίες νόσων 
Εξελθόντες 
ασθενείς 

% Άρρενες % Θήλεις Ποσοστό % 

Σύνολο 1.065.227 100,0 517.038 100,0 548.189 100,0 

Ορισμένα λοιμώδη και παρασιτικά νοσήματα 7.324 0,7 3.431 0,7 3.893 0,7 

Νεοπλάσματα   421.415 39,6 213.351 41,3 208.064 38,0 

Νοσήματα του αίματος, των αιμοποιητικών οργάνων και 
ορισμένες ανοσολογικές διαταραχές 

93.589 8,8 43.404 8,4 50.185 9,2 

Ενδοκρινικά, διατροφικά και μεταβολικά νοσήματα  8.568 0,8 3.731 0,7 4.837 0,9 

Ψυχικές διαταραχές και διαταραχές συμπεριφοράς  4.729 0,4 2.601 0,5 2.128 0,4 

Νοσήματα του νευρικού συστήματος  29.940 2,8 11.163 2,2 18.777 3,4 

Νοσήματα του οφθαλμού και των εξαρτημάτων του  93.308 8,8 43.860 8,5 49.448 9,0 

Παθήσεις του ωτός και της μαστοειδούς απόφυσης 2.132 0,2 1.208 0,2 924 0,2 

Νοσήματα του κυκλοφορικού συστήματος  27.627 2,6 16.871 3,3 10.756 2,0 

Παθήσεις του αναπνευστικού συστήματος  13.051 1,2 7.341 1,4 5.710 1,0 

Νοσήματα του πεπτικού συστήματος   36.657 3,4 19.584 3,8 17.073 3,1 

Νοσήματα του δέρματος και του υποδόριου ιστού   17.783 1,7 9.779 1,9 8.004 1,5 

Παθήσεις του μυοσκελετικού συστήματος και του συνδετικού 
ιστού  

42.624 4,0 15.603 3,0 27.021 4,9 

Νοσήματα του ουρογεννητικού συστήματος   107.879 10,1 47.948 9,3 59.931 10,9 

Κύηση, τοκετός και λοχεία  16.886 1,6 0 0,0 16.886 3,1 

Ορισμένες καταστάσεις που προέρχονται από την περιγεννητική 
περίοδο  

859 0,1 483 0,1 376 0,1 

Συγγενείς ανωμαλίες, δυσπλασίες και χρωμοσωμικές ανωμαλίες  2.581 0,2 1.465 0,3 1.116 0,2 

Συμπτώματα, σημεία και παθολογικά κλινικά και εργαστηριακά 
ευρήματα που δεν ταξινομούνται αλλού  

60.052 5,6 33.072 6,4 26.980 4,9 

Τραυματισμοί, δηλητηριάσεις και ορισμένες άλλες συνέπειες 
από εξωτερικές αιτίες   

19.065 1,8 11.216 2,2 7.849 1,4 

Εξωτερικές αιτίες νοσηρότητας και θνησιμότητας  5.316 0,5 3.075 0,6 2.241 0,4 

Παράγοντες που επηρεάζουν την κατάσταση της υγείας και την 
επαφή με τις υπηρεσίες υγείας  

53.842 5,1 27.852 5,4 25.990 4,7 

 

Η μέση ηλικία των ενήλικων εξελθόντων ασθενών το 2014 ανήλθε στα 60,5 έτη (άρρενες 62,4 και θήλεις 58,7). Στον 
Πίνακα 6 εμφανίζεται η μέση ηλικία των εξελθόντων ασθενών άνω των 18 ετών για τις κυριότερες σε αριθμό 
ασθενών κατηγορίες νόσων με διάκριση ανά φύλο.  

Πίνακας 6. Μέση ηλικία εξελθόντων ασθενών άνω των 18 ετών κατά κατηγορία νόσου και φύλο, 2014 

Κατηγορίες νόσων 
Μέση 
ηλικία 

Εξελθόντες 
ασθενείς 

Μέση 
ηλικία 

Άρρενες 
Μέση 
ηλικία 

Θήλεις 

Νοσήματα του κυκλοφορικού συστήματος  69,1 204.472 67,0 124.287 72,3 80.185 

Νεοπλάσματα  64,0 174.977 66,2 93.107 61,5 81.870 

Νοσήματα του πεπτικού συστήματος   61,0 147.037 61,1 81.343 60,9 65.694 

Νοσήματα του ουρογεννητικού συστήματος   60,3 109.815 66,1 47.644 55,8 62.171 

Παθήσεις του αναπνευστικού συστήματος 63,8 109.431 62,6 62.078 65,5 47.353 

Συμπτώματα, σημεία και παθολογικά κλινικά και 
εργαστηριακά ευρήματα που δεν ταξινομούνται αλλού 

62,4 107.627 62,5 58.924 62,3 48.703 

Κύηση, τοκετός και λοχεία 31,7 104.386 - - 31,7 104.386 

Τραυματισμοί, δηλητηριάσεις και ορισμένες άλλες 
συνέπειες από εξωτερικές αιτίες 

59,4 94.402 51,6 48.772 67,7 45.630 
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Σύμφωνα με τον Πίνακα 7, το μεγαλύτερο ποσοστό των εξελθόντων ασθενών κατά τόπο μόνιμης κατοικίας 
εμφανίζεται στην Περιφέρεια Αττικής (32,4%) και ακολουθούν η Κεντρική Μακεδονία (17,4%) και η Θεσσαλία 
(6,7%). 

 
 

Πίνακας 7. Εξελθόντες ασθενείς ανά περιφέρεια του τόπου μόνιμης κατοικίας, 2014 
 

Περιφέρεια 
Εξελθόντες 
ασθενείς 

% 

Ανατολική Μακεδονία και Θράκη 87.458 5,8 

Κεντρική Μακεδονία 264.616 17,4 

Δυτική Μακεδονία 41.797 2,8 

Θεσσαλία 101.440 6,7 

Ήπειρος 50.121 3,3 

Ιόνια Νησιά 31.738 2,1 

Δυτική Ελλάδα 85.378 5,6 

Στερεά Ελλάδα 57.226 3,8 

Πελοπόννησος 68.490 4,5 

Αττική 492.047 32,4 

Βόρειο Αιγαίο 26.896 1,8 

Νότιο Αιγαίο 33.902 2,2 

Κρήτη 84.597 5,6 

Εκτός Ελλάδας 9.306 0,6 

Δεν απαντήθηκε 82.874 5,5 

Σύνολο 1.517.886    100,0 
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                   ΕΠΕΞΗΓΗΜΑΤΙΚΕΣ ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ 

 
Κλειστή 

Νοσοκομειακή 
Περίθαλψη 
(Εξελθόντες 

Ασθενείς) 

 
Η Έρευνα της Κλειστής Νοσοκομειακής Περίθαλψης (Εξελθόντες Ασθενείς), 
διενεργείται για την κάλυψη εθνικών αναγκών και τα στοιχεία εξάγονται σε 
ετήσια βάση. Βασικός στόχος της παρακολούθησης των εξελθόντων 
ασθενών είναι η παροχή έγκυρης και ολοκληρωμένης πληροφορίας στο 
χρήστη για την παρακολούθηση της νοσηρότητας του πληθυσμού. Τα 
ερωτηματολόγια συμπληρώνονται από τις διοικητικές υπηρεσίες των 
θεραπευτηρίων σε ηλεκτρονική μορφή και αποστέλλονται στην ΕΛΣΤΑΤ. 

 

Νομικό Πλαίσιο 
 

Η Έρευνα της Κλειστής Νοσοκομειακής Περίθαλψης καταρτίζεται βάσει της 
εγκυκλίου 795/2711/1959 των Υπουργών Συντονισμού και Κοινωνικής 
Πρόνοιας «Περί συγκεντρώσεως στατιστικών στοιχείων της νοσηλευτικής 
κινήσεως των πάσης φύσεως θεραπευτηρίων της Χώρας». Επιπλέον, 
καταρτίζεται σύμφωνα με τον Κανονισμό (ΕΚ) 1338/2008, που αφορά στη 
συλλογή δεδομένων για τις στατιστικές των τομέων της δημόσιας υγείας 
και της υγείας και ασφάλειας στην εργασία. 
 

Περίοδος 
Αναφοράς 

Το ημερολογιακό έτος κατά το οποίο εξήλθε ο ασθενής. 

 
Στατιστικός 
Πληθυσμός  

 

 
Το θεραπευτήριο (Δημοσίου, ΝΠΔΔ, ΝΠΙΔ, ιδιωτική κλινική) και ο ασθενής 
που νοσηλεύθηκε. Η έρευνα αφορά σε όλους τους ασθενείς που 
διανυκτέρευσαν τουλάχιστον μία φορά σε όλα τα νοσοκομεία/κλινικές της 
Χώρας. Από το έτος 2013 και στο εξής καταγράφονται και τα περιστατικά 
βραχείας νοσηλείας (one day clinics), χειρουργεία και άλλες ιατρικές πράξεις 
που απαιτούν ολιγόωρη παραμονή των ασθενών, χωρίς διανυκτέρευση και 
αφορούν σε περιστατικά πολλών ειδικοτήτων. 

 
Ορισμοί 

 
- Το θεραπευτήριο (νοσοκομείο): To Ίδρυμα υγειονομικής περίθαλψης στο 
οποίο παρέχεται θεραπεία σε ασθενείς από ειδικευμένο προσωπικό, 
ιατρικό και μη. Τα θεραπευτήρια ανάλογα με τη νομική τους μορφή 
διακρίνονται σε ΝΠΔΔ, ΝΠΙΔ και ιδιωτικά. Ανάλογα με τα περιστατικά που 
νοσηλεύονται διακρίνονται σε γενικά, μεικτά και εξειδικευμένα (ιατρικών 
ειδικοτήτων, δηλ. αντικαρκινικά, αφροδισίων - δερματικά, καρδιολογικά, 
μαιευτικά - γυναικολογικά, νευροψυχιατρικά, ορθοπεδικά, παθολογικά, 
παιδιατρικά, χειρουργικά, ωτορινολαρυγγολογικά). 
- Ο ασθενής: Το άτομο που έχει νοσηλευθεί τουλάχιστον για μία ημέρα στα 
ανωτέρω θεραπευτήρια. Η έρευνα αφορά στους εξελθόντες ασθενείς των 
θεραπευτηρίων και η συμπλήρωση των στοιχείων τους γίνεται κάθε μήνα 
ταυτόχρονα με την έξοδό του. 
- Η κατηγορία της νόσου, σύμφωνα με το Εγχειρίδιο Διεθνούς Στατιστικής 
Ταξινόμησης Νόσων και Συναφών Προβλημάτων Υγείας (ICD-10): Η κύρια 
διαγνωσθείσα ασθένεια για την οποία νοσηλεύθηκε ο ασθενής, παρόλο 
που μπορεί να εκδηλώθηκε και άλλη λιγότερο σημαντική.  
- Ο φορέας κάλυψης της δαπάνης: Ο φορέας που καταβάλλει τα έξοδα 
νοσηλείας (δημόσιος η ιδιωτικός). 
- Το πλήθος επεμβάσεων: Ο αριθμός επεμβάσεων που υποβλήθηκαν οι 
ασθενείς. 
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 - Η έκβαση νοσηλείας: Το αποτέλεσμα της νοσηλείας μπορεί να είναι ίαση, 
βελτίωση, αμετάβλητη, επιδείνωση, θάνατος 
- Οι ημέρες παραμονής: Ο αριθμός των ημερών κατά τις οποίες 
νοσηλεύθηκε ο ασθενής στο Θεραπευτήριο από την ημέρα της εισόδου του. 

Μεθοδολογία-
ταξινομήσεις 

Μέχρι το έτος 2012 η επεξεργασία της έρευνας πραγματοποιείτο σε δείγμα 
που αντιστοιχούσε στο 12,5% του συνόλου των εξελθόντων ασθενών. 
Επιπρόσθετα, στον συνολικό αριθμό των εξελθόντων ασθενών (2.169.864) το 
έτος 2012 περιλαμβάνονταν και οι αυθημερόν χειρουργικές επεμβάσεις. Από 
το έτος 2013 η επεξεργασία των στοιχείων γίνεται στο σύνολο των 
εξελθόντων ασθενών. Για την ταξινόμηση του επαγγέλματος χρησιμοποιείται 
η ISCO – 08. Για την ταξινόμηση των ασθενειών από το έτος 2013 
χρησιμοποιείται το Εγχειρίδιο Διεθνούς Στατιστικής Ταξινόμησης Νόσων και 
Συναφών Προβλημάτων Υγείας (ICD-10). Η γεωγραφική ταξινόμηση είναι 
βασισμένη στην ονοματολογία των εδαφικών μονάδων (NUTS II).  

 
Χάρτης των 13 Περιφερειών (NUTS ΙΙ) της Ελλάδας 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Παραπομπές Περισσότερες πληροφορίες σχετικά με την Έρευνα της Κλειστής 
Νοσοκομειακής Περίθαλψης μπορούν να αναζητηθούν στην ιστοσελίδα της 
ΕΛΣΤΑΤ στον σύνδεσμο:  
http://www.statistics.gr/el/statistics/-/publication/SHE12/- 
 

http://www.statistics.gr/el/statistics/-/publication/SHE12/-

