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1. Κατά τους τελευταίους 12 µήνες, έχετε παρακολουθήσει κινηµατογράφο; 

- Ναι ..............................................................................................................................       �1 → 1.1 

- Όχι ..............................................................................................................................     �2 → 1.2 

 
1.1 Αν ναι, πόσες φορές παρακολουθήσατε; 

- Μέχρι 3 φορές...............................................................................................................       �1  

- Περισσότερες από 3 φορές..............................................................................................     �2  

 

1.2 Αν όχι, γιατί δεν παρακολουθήσατε; Παρακαλώ επιλέξτε τον κυριότερο λόγο 

- ∆εν είχα την οικονοµική δυνατότητα..............................................................................       �1 

- ∆εν µε ενδιέφερε να παρακολουθήσω............................................................................     �2  

- Η απόσταση από τον κινηµατογράφο είναι µεγάλη/ δεν υπάρχουν µέσα συγκοινωνίας  �3 

- Άλλος λόγος, δηλαδή                                                                                                           �4  

 

2. Κατά τους τελευταίους 12 µήνες, έχετε παρακολουθήσει ζωντανά (live) αθλητικές εκδηλώσεις, 

     στο πλαίσιο επαγγελµατικών ή ερασιτεχνικών διοργανώσεων; 

- Ναι ..............................................................................................................................       �1 → 2.1 

- Όχι ..............................................................................................................................     �2 → 2.2 

 

 
2.1 Αν ναι, πόσες φορές παρακολουθήσατε; 

- Μέχρι 3 φορές...............................................................................................................       �1  

- Περισσότερες από 3 φορές..............................................................................................     �2  

 

2.2 Αν όχι, γιατί δεν παρακολουθήσατε; Παρακαλώ επιλέξτε τον κυριότερο λόγο 

- ∆εν είχα την οικονοµική δυνατότητα..............................................................................       �1 

- ∆εν µε ενδιέφερε να παρακολουθήσω............................................................................     �2  

- Η απόσταση από τόπους διοργάνωσης live αθλητικών εκδηλώσεων είναι µεγάλη/ δεν  

   υπάρχουν µέσα συγκοινωνίας………………………………………………………………  �3 

- Άλλος λόγος, δηλαδή                                                                                                           �4  

 

3. Κατά τους τελευταίους 12 µήνες, έχετε παρακολουθήσει ζωντανά (live) παραστάσεις; 
          Περιλαµβάνονται θεατρικές, χορευτικές παραστάσεις, συναυλίες, κοντσέρτα, όπερες κ.ά. 

- Ναι ..............................................................................................................................       �1 → 3.1 

- Όχι ..............................................................................................................................     �2 → 3.2 

 
3.1 Αν ναι, πόσες φορές παρακολουθήσατε live αθλητικές εκδηλώσεις; 

- Μέχρι 3 φορές...............................................................................................................       �1  

- Περισσότερες από 3 φορές..............................................................................................     �2  

 

 

 

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΕΣ/ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΕΚ∆ΗΛΩΣΕΙΣ 
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3.2 Αν όχι, γιατί δεν παρακολουθήσατε; Παρακαλώ επιλέξτε τον κυριότερο λόγο 

- ∆εν είχα την οικονοµική δυνατότητα..............................................................................       �1 

- ∆εν µε ενδιέφερε να παρακολουθήσω............................................................................     �2  

- Η απόσταση από χώρους διοργάνωσης live παραστάσεων είναι µεγάλη/ δεν  

   υπάρχουν µέσα συγκοινωνίας………………………………………………………………  �3 

- Άλλος λόγος, δηλαδή                                                                                                           �4  

 

4. Κατά τους τελευταίους 12 µήνες, έχετε επισκεφτεί αρχαιολογικούς χώρους ή/ και µουσεία; 

- Ναι ..............................................................................................................................       �1 → 4.1 

- Όχι ..............................................................................................................................     �2 → 4.2 

 

 
4.1 Αν ναι, πόσες φορές παρακολουθήσατε; 

- Μέχρι 3 φορές...............................................................................................................       �1  

- Περισσότερες από 3 φορές..............................................................................................     �2  

 

4.2 Αν όχι, γιατί δεν παρακολουθήσατε; Παρακαλώ επιλέξτε τον κυριότερο λόγο 

- ∆εν είχα την οικονοµική δυνατότητα..............................................................................       �1 

- ∆εν µε ενδιέφερε να παρακολουθήσω............................................................................     �2  

- Η απόσταση από αρχαιολογικούς χώρους και µουσεία διοργάνωσης live αθλητικών  

   εκδηλώσεων είναι µεγάλη/ δεν υπάρχουν µέσα συγκοινωνίας……………………………  �3 

- Άλλος λόγος, δηλαδή                                                                                                           �4  

 
 
 
 
 

 

 

5. Πόσο συχνά συναντιέστε, συνήθως, µε: 
                                         Συγγενείς  Φίλους 

 

5.1 Καθηµερινά . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .       �1      �2 

5.2 Κάθε εβδοµάδα αλλά όχι κάθε ηµέρα . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .       �1      �2 

5.3 Μερικές φορές το µήνα αλλά όχι κάθε εβδοµάδα . . . . . . . . . . . . . . . . . . .       �1      �2 

5.4 Μια φορά το µήνα . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .       �1      �2 

5.5 Τουλάχιστον µια φορά το χρόνο αλλά λιγότερο από µια φόρα το µήνα . .       �1      �2 

5.6 Ποτέ……………….. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .       �1      �2 

5.7 ∆εν έχω συγγενείς/ φίλους. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .       �1      �2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΝΣΩΜΑΤΩΣΗ – ΣΥΝΑΝΑΣΤΡΟΦΗ ΜΕ ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ ΚΑΙ ΦΙΛΟΥΣ  
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6. Πόσο συχνά επικοινωνείτε, συνήθως, µε: 
  Η επικοινωνία µπορεί να γίνεται τηλεφωνικά (και µε µηνύµατα), µέσω e-mail, µέσω διαδικτύου, δι’    

αλληλογραφίας κλπ. 
                                         Συγγενείς Φίλους 

6.1 Καθηµερινά . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .       �1      �2 

6.2 Κάθε εβδοµάδα αλλά όχι κάθε ηµέρα . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .       �1      �2 

6.3 Μερικές φορές το µήνα αλλά όχι κάθε εβδοµάδα . . . . . . . . . . . . . . . . . . .       �1      �2 

6.4 Μια φορά το µήνα . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .       �1      �2 

6.5 Τουλάχιστον µια φορά το χρόνο αλλά λιγότερο από µια φόρα το µήνα . .       �1      �2 

6.6 Ποτέ……………….. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .       �1      �2 

6.7 ∆εν έχω συγγενείς/ φίλους. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .       �1      �2 

 
 
7. Πόσο συχνά εξασκείτε, συνήθως, ως hobby, δραστηριότητες, όπως µουσική, χορό, θέατρο, 

           φωτογραφία, ζωγραφική, χειροτεχνίες, χαρακτική, συγγραφή ποιηµάτων κλπ.; 
 

- Καθηµερινά . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ……. ……..      �1 

- Κάθε εβδοµάδα αλλά όχι κάθε ηµέρα . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . …… ………      �2 

- Μερικές φορές το µήνα αλλά όχι κάθε εβδοµάδα . . . . . . . . . . . . . . . . . …... . ……..      �3 

- Μια φορά το µήνα . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ……..……      �4 

- Τουλάχιστον µια φορά το χρόνο αλλά λιγότερο από µια φόρα το µήνα . ……..……      �5  

- Ποτέ……………….. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . …..……..       �6 

 

 

8. Πόσο συχνά, συνήθως, συµµετέχετε ενεργά σε ιστοσελίδες κοινωνικής δικτύωσης 

           (π.χ. Facebook, My Space, LinkedIn, Twitter κλπ.); 
 

           - Καθηµερινά . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ……. ……..      �1 

- Κάθε εβδοµάδα αλλά όχι κάθε ηµέρα . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . …… ………      �2 

- Μερικές φορές το µήνα αλλά όχι κάθε εβδοµάδα . . . . . . . . . . . . . . . . . …... . ……..      �3 

- Μια φορά το µήνα . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ……..……      �4 

- Τουλάχιστον µια φορά το χρόνο αλλά λιγότερο από µια φόρα το µήνα . ……..……      �5  

- Ποτέ……………….. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . …..……..       �6 

 
 
 
 
 
 
9. Έχετε κάποιον συγγενή, φίλο ή γείτονα από τον οποίο µπορείτε να ζητήσετε βοήθεια; 

  

- Ναι ..............................................................................................................................       �1 

- Όχι ..............................................................................................................................     �2  

- ∆εν έχω συγγενείς, φίλους. γείτονες.............................................................................     �3  

ΕΜΠΙΣΤΟΣΥΝΗ – ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗ – ΣΥΝΑΝΑΣΤΡΟΦΗ 

ΜΕ ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ, ΦΙΛΟΥΣ, ΓΕΙΤΟΝΕΣ 
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10. Έχετε κάποιον µε τον οποίο µπορείτε να συζητήσετε προσωπικά σας θέµατα; 

 

- Ναι ..............................................................................................................................       �1 

- Όχι ..............................................................................................................................     �2  

 

 

 

 

 

 

 

11. Κατά τους τελευταίους 12 µήνες, συµµετείχατε εθελοντικά, σε άτυπες κοινωνικές  

δραστηριότητες; 
 Ως άτυπες κοινωνικές δραστηριότητες θεωρούνται οι δραστηριότητες, οι οποίες πραγµατοποιούνται 
εκτός οργανωτικού πλαισίου, κυρίως σε ατοµικό επίπεδο. Ως τέτοιες θεωρούνται η παρασκευή τροφής 
για ανήµπορα/φτωχά άτοµα, η φροντίδα ατόµων σε νοσοκοµεία ή σπίτια, η φροντίδα αστέγων, η 
φροντίδα ζώων, ο καθαρισµός πρασίνου κλπ. 
Εξαιρείται οποιαδήποτε δραστηριότητα πραγµατοποιείται στα πλαίσια της εργασίας του ερευνωµένου ή 
στα πλαίσια κάποιας εθελοντικής οργάνωσης. 

 

- Ναι ..............................................................................................................................       �1→ 12 

- Όχι ..............................................................................................................................     �2→ 11.1 

 

 

11.1 Αν όχι, γιατί δεν συµµετείχατε; Παρακαλώ επιλέξτε τον πιο σηµαντικό λόγο  

- ∆εν µε ενδιέφερε............................................................................................................       �1 

- ∆εν είχα το χρόνο..........................................................................................................     �2 

- Άλλος λόγος, δηλαδή                                                                                                           �3 

 

12. Κατά τους τελευταίους 12 µήνες, συµµετείχατε εθελοντικά, σε επίσηµες κοινωνικές   

δραστηριότητες; 
Ως επίσηµες κοινωνικές δραστηριότητες θεωρούνται οι δραστηριότητες, οι οποίες αφορούν σε µη  
αµειβόµενη εργασία που παρέχεται εθελοντικά στο πλαίσιο ενός οργανισµού, µιας οµάδας ή λέσχης. 
Αφορά, δηλαδή, σε παροχή εθελοντικής εργασίας για τη βοήθεια άλλων ατόµων, για το περιβάλλον, για 
τα ζώα κλπ. Περιλαµβάνει, επίσης, τη µη αµειβόµενη εργασία για φιλανθρωπικούς οργανισµούς ή 
θρησκευτικές οργανώσεις. Εξαιρείται η µη αµειβόµενη εργασία στο πλαίσιο επιχειρήσεων που 
δραστηριοποιούνται µε σκοπό το κέρδος.  
 

- Ναι ..............................................................................................................................       �1→ 13 

- Όχι ..............................................................................................................................     �2→ 12.1 

 

12.1 Αν όχι, γιατί δεν συµµετείχατε; Παρακαλώ επιλέξτε τον πιο σηµαντικό λόγο. 

- ∆εν µε ενδιέφερε............................................................................................................       �1 

- ∆εν είχα το χρόνο..........................................................................................................     �2 

- Άλλος λόγος, δηλαδή                                                                                                           �3 

 

 

 

 

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 
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13. Κατά τους τελευταίους 12 µήνες, συµµετείχατε ενεργά ως πολίτης, σε δραστηριότητες 

πολιτικών κοµµάτων ή άλλων οργανώσεων τοπικού ενδιαφέροντος, σε πολιτικές διαβουλεύσεις, 

σε διαδηλώσεις, σε ειρηνικές διαµαρτυρίες περιλαµβανοµένης της ενυπόγραφης 

διαµαρτυρίας/υποστήριξης (petition), σε αποστολή επιστολών προς πολιτικά κόµµατα ή ΜΜΕ 

κλπ.; 
Περιλαµβάνεται και η ενεργός συµµετοχή µέσω του διαδικτύου. 
Εξαιρείται η άσκηση του εκλογικού δικαιώµατος. 
 

- Ναι ..............................................................................................................................       �1Τέλος 

- Όχι ..............................................................................................................................     �2→ 13.1 

 

13.1 Αν όχι, γιατί δεν συµµετείχατε; Παρακαλώ επιλέξτε τον πιο σηµαντικό λόγο. 

- ∆εν µε ενδιέφερε............................................................................................................       �1 

- ∆εν είχα το χρόνο..........................................................................................................     �2 

- Άλλος λόγος, δηλαδή                                                                                                           �3 

 


