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∆ Ε Λ Τ Ι Ο    Τ Υ Π Ο Υ 

         Συµµετοχή σε Κοινωνικές και Πολιτιστικές 

∆ραστηριότητες 
   ΕΡΕΥΝΑ ΕΙΣΟ∆ΗΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΣΥΝΘΗΚΩΝ ∆ΙΑΒΙΩΣΗΣ ΤΩΝ ΝΟΙΚΟΚΥΡΙΩΝ 2015 

(Περίοδος αναφοράς εισοδήµατος 2014) 
    

Από την Ελληνική Στατιστική Αρχή (ΕΛΣΤΑΤ) ανακοινώνονται τα αποτελέσµατα για τη Συµµετοχή σε 

Κοινωνικές και Πολιτιστικές ∆ραστηριότητες που προκύπτουν από τα στοιχεία της δειγµατοληπτικής 

Έρευνας Εισοδήµατος και Συνθηκών ∆ιαβίωσης των Νοικοκυριών (SILC) 2015, µε περίοδο 

αναφοράς εισοδήµατος το έτος 2014.  

Τα στοιχεία συλλέγονται για τα µέλη των νοικοκυριών που κατά την περίοδο διενέργειας της έρευνας 

ήταν ηλικίας 16 ετών και άνω. Ακολούθως, παρουσιάζονται οι βασικές διαπιστώσεις κατά θεµατική 

ενότητα.  

 

Α.  Συµµετοχή σε πολιτιστικές και αθλητικές εκδηλώσεις  

(Πίνακας 1, Γράφηµα 1) 

• Το 32,8% του πληθυσµού 16 ετών και άνω παρακολούθησε κινηµατογράφο έστω µία 

φορά κατά τους τελευταίους δώδεκα µήνες. Το 39,5% δεν παρακολούθησε 

κινηµατογράφο ούτε µία φορά λόγω έλλειψης ενδιαφέροντος, ενώ το ποσοστό που δεν 

παρακολούθησε ούτε µία φορά για οικονοµικούς λόγους εκτιµάται στο 18,5%.  

• Το 33,8% του πληθυσµού παρακολούθησε (ζωντανά) κάποιο πολιτιστικό δρώµενο 

(θεατρικές, χορευτικές παραστάσεις, συναυλίες κλπ.) έστω µία φορά κατά τους 

τελευταίους δώδεκα µήνες. Το 37,8% δεν παρακολούθησε κάποιο πολιτιστικό 

δρώµενο ούτε µία φορά λόγω έλλειψης ενδιαφέροντος, ενώ το ποσοστό που δεν 

παρακολούθησε ούτε µία φορά για οικονοµικούς λόγους εκτιµάται στο 22,2%. 

• Το µικρότερο ποσοστό συµµετοχής παρατηρείται στις επισκέψεις σε αρχαιολογικούς 

χώρους και εκτιµάται στο 16,9%. Το 55,7% του πληθυσµού δεν επισκέφθηκε κάποιον 

αρχαιολογικό χώρο ή µουσείο λόγω έλλειψης ενδιαφέροντος και το 16,3% δεν 

επισκέφθηκε κάποιον αρχαιολογικό χώρο ή µουσείο για οικονοµικούς λόγους. 

• Επαγγελµατική ή ερασιτεχνική αθλητική εκδήλωση παρακολούθησε (ζωντανά) έστω και 

µία φορά στη διάρκεια του δωδεκαµήνου το 26,9% του πληθυσµού. Λόγω έλλειψης 

ενδιαφέροντος απείχε το 53,7% του πληθυσµού, ενώ για οικονοµικούς λόγους απείχε 

το 14,8%.  

 

Πληροφορίες: 
∆/νση Στατιστικών 
Πληθυσµού και  Αγοράς 
Εργασίας 
Τµήµα Ειδικών Ερευνών 
Νοικοκυριών 
Γ. Ντούρος: 
τηλ.: 213 135 2174, 
fax:  213 135 2906 
e-mail:   
g.ntouros@statistics.gr 
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• Η συµµετοχή των γυναικών σε πολιτιστικές και αθλητικές εκδηλώσεις είναι µεγαλύτερη από 

αυτήν των ανδρών (µε τις διαφορές να κυµαίνονται από 1,8 ποσοστιαίες µονάδες για την 

παρακολούθηση κινηµατογράφου έως 3 ποσοστιαίες µονάδες για την παρακολούθηση 

παραστάσεων). Εξαίρεση αποτελεί η παρακολούθηση αθλητικών εκδηλώσεων, όπου η 

συµµετοχή των ανδρών είναι κατά 9,9 ποσοστιαίες µονάδες υψηλότερη σε σχέση µε αυτήν 

των γυναικών.  

 

 

 

Β.  Συναναστροφή µε συγγενείς και φίλους - Ενασχόληση µε χόµπι - Κοινωνική δικτύωση 

(Πίνακας 2, Γράφηµα 2) 

• Το 35,7% του πληθυσµού 16 ετών και άνω συνήθως συναντάται καθηµερινά µε τους συγγενείς του. Το 

αντίστοιχο ποσοστό συνάντησης µε φίλους εκτιµάται στο 40,3%.  

• Για τους άνδρες το µεγαλύτερο ποσοστό συχνότητας συνάντησης µε συγγενείς παρατηρείται στην 

εβδοµαδιαία συχνότητα συνάντησης (16,8%), ενώ για τις γυναίκες παραµένει ως µεγαλύτερο ποσοστό η 

καθηµερινή συνάντηση (19,5%). Όσον αφορά στη συχνότητα συνάντησης µε φίλους, για τους άνδρες το 

µεγαλύτερο ποσοστό παρατηρείται στην καθηµερινή συχνότητα συνάντησης (20,4%), ενώ στις γυναίκες 

παρατηρείται στην εβδοµαδιαία συχνότητα συνάντησης (21%).  

• Το 44,3% του πληθυσµού συνήθως επικοινωνεί καθηµερινά µε τους συγγενείς του. Το αντίστοιχο 

ποσοστό για την επικοινωνία µε φίλους είναι 42,9%.  
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Γράφηµα 1. Συµµετοχή σε πολιτιστικές και αθλητικές εκδηλώσεις κατά τους 
τελευταίους 12 µήνες  

Επισκέψεις σε αρχαιολογικούς χώρους και µουσεία Θεατρικές/χορευτικές παραστάσεις, συναυλίες κλπ. 
Αθλητικές εκδηλώσεις Κινηµατογράφος
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• Το 56,2% του πληθυσµού δεν ασχολείται µε κάποιο χόµπι, όπως µουσική, χορό, θέατρο, φωτογραφία 

κλπ. Μερικές φορές τον µήνα ασχολείται το 10,9% του πληθυσµού και ακολουθεί η συχνότητα 

ενασχόλησης µία φορά τον µήνα µε ποσοστό 10,1%. Τα υψηλότερα ποσοστά ενασχόλησης και για τα 

δύο φύλα παρατηρούνται στη συχνότητα ενασχόλησης µερικές φορές τον µήνα (5,3% για τους άνδρες 

και 5,6% για τις γυναίκες).  

• Το 52,9% του πληθυσµού δε συµµετέχει ενεργά σε ιστοσελίδες κοινωνικής δικτύωσης. Σε καθηµερινή 

βάση συµµετέχει το 28,8%, ενώ ακολουθεί η εβδοµαδιαία συχνότητα ενασχόλησης µε ποσοστό 11,8%. 

∆εν παρατηρούνται διαφοροποιήσεις στη συχνότητα συµµετοχής µεταξύ ανδρών και γυναικών.  

 

 

Γ.  Εµπιστοσύνη – Αλληλεγγύη 

(Πίνακας 3, Γράφηµα 3) 

• Το 96,2% του πληθυσµού 16 ετών και άνω δηλώνει ότι έχει κάποιον συγγενή, φίλο ή γείτονα από τον 

οποίο µπορεί να ζητήσει βοήθεια.  
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Γράφηµα 2. Συναναστροφή και επικοινωνία µε συγγενείς και φίλους -
Ενασχόληση µε χόµπι - Κοινωνική δικτύωση

Ποτέ
Τουλάχιστον µία φορά τον χρόνο, αλλά λιγότερο από µία φορά τον µήνα
Μία φορά τον µήνα
Μερικές φορές τον µήνα, αλλά όχι κάθε εβδοµάδα
Κάθε εβδοµάδα, αλλά όχι κάθε ηµέρα
Καθηµερινά
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• Το 96,4% του πληθυσµού δηλώνει ότι έχει κάποιον µε τον οποίο µπορεί να συζητήσει προσωπικά 

θέµατα.  

 

 

 

∆.  Συµµετοχή σε κοινωνικές δραστηριότητες 

(Πίνακας 4, Γράφηµα 4) 

• Το 58,5% του πληθυσµού 16 ετών και άνω δε συµµετέχει εθελοντικά σε άτυπες κοινωνικές 

δραστηριότητες λόγω έλλειψης ενδιαφέροντος, το 21,2% δε συµµετέχει λόγω έλλειψης χρόνου, ενώ 

συµµετοχή δηλώνει το 14,4% του πληθυσµού. ∆εν παρατηρούνται διαφοροποιήσεις στη συµµετοχή 

µεταξύ ανδρών και γυναικών.  

• Το 60,8% του πληθυσµού δε συµµετέχει εθελοντικά σε επίσηµες κοινωνικές δραστηριότητες λόγω 

έλλειψης ενδιαφέροντος, το 21,8% δε συµµετέχει λόγω έλλειψης χρόνου, ενώ συµµετοχή δηλώνει το 

11,7% του πληθυσµού. ∆εν παρατηρούνται διαφοροποιήσεις στη συµµετοχή µεταξύ ανδρών και 

γυναικών.  

• Όσον αφορά στην ενεργή συµµετοχή των πολιτών σε δραστηριότητες πολιτικών κοµµάτων ή άλλων 

οργανώσεων τοπικού ενδιαφέροντος, σε πολιτικές διαβουλεύσεις, σε διαδηλώσεις, σε ειρηνικές 

διαµαρτυρίες, περιλαµβανοµένης της ενυπόγραφης διαµαρτυρίας/υποστήριξης (petition), σε αποστολή 

επιστολών προς πολιτικά κόµµατα ή Μέσα Μαζικής Ενηµέρωσης κλπ., το 80,5% του πληθυσµού απέχει 

λόγω έλλειψης ενδιαφέροντος και το 9% λόγω έλλειψης χρόνου. Ενεργή συµµετοχή δηλώνει το 8,4% 

του πληθυσµού. Το ενδιαφέρον των ανδρών είναι µεγαλύτερο από αυτό των γυναικών -συµµετέχει 

µεγαλύτερο ποσοστό ανδρών σε σχέση µε τις γυναίκες (5,0% και 3,3%, αντίστοιχα)- ενώ έλλειψη 

ενδιαφέροντος δηλώνει µικρότερο ποσοστό ανδρών σε σχέση µε τις γυναίκες (37,7% και 42,7%, 

αντίστοιχα).  
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Ε.  Σύγκριση µε τα στοιχεία της έρευνας του έτους 2006 

• Όσον αφορά στη συχνότητα συνάντησης µε συγγενείς το ποσοστό καθηµερινής συνάντησης το 2006 

ήταν υψηλότερο κατά 7,1 ποσοστιαίες µονάδες σε σύγκριση µε το 2015, ενώ το ποσοστό εβδοµαδιαίας 

συνάντησης ήταν χαµηλότερο κατά 5,4 ποσοστιαίες µονάδες (Πίνακας 5). 

• Για τη συχνότητα συνάντησης µε φίλους, το ποσοστό καθηµερινής συνάντησης ήταν υψηλότερο το 2006 

κατά 5,4 ποσοστιαίες µονάδες σε σύγκριση µε το 2015, ενώ το ποσοστό εβδοµαδιαίας συνάντησης ήταν 

χαµηλότερο κατά 7 ποσοστιαίες µονάδες (Πίνακας 5). 

• Όσον αφορά στη συχνότητα επικοινωνίας µε συγγενείς, το ποσοστό καθηµερινής συνάντησης το 2006 

ήταν υψηλότερο κατά 3,6 ποσοστιαίες µονάδες σε σύγκριση µε το 2015, ενώ η εβδοµαδιαία επικοινωνία 

µετρήθηκε στα ίδια επίπεδα (Πίνακας 5). 

• Για τη συχνότητα επικοινωνίας µε φίλους το ποσοστό καθηµερινής επικοινωνίας το 2006 ήταν 

υψηλότερο κατά 5,7 ποσοστιαίες µονάδες σε σύγκριση µε το 2015, ενώ το ποσοστό εβδοµαδιαίας 

επικοινωνίας ήταν κατά 7 ποσοστιαίες µονάδες χαµηλότερο (Πίνακας 5). 

5,8

21,2

58,5

14,4

5,6

21,8

60,8

11,7

2,2

9,0

80,5

8,4

0 20 40 60 80 100

Όχι, για άλλους λόγους

Όχι, λόγω έλλειψης χρόνου

Όχι, λόγω έλλειψης ενδιαφέροντος

Ναι

%

Γράφηµα 4. Συµµετοχή σε άτυπες και επίσηµες κοινωνικές δραστηριότητες, σε 
δραστηριότητες πολιτικών κοµµάτων ή άλλων οργανώσεων τοπικού ενδιαφέροντος 

κλπ. κατά τους τελευταίους 12 µήνες  

Ενεργή συµµετοχή πολίτη σε δραστηριότητες πολιτικών κοµµάτων ή άλλων οργανώσεων τοπικού ενδιαφέροντος, σε πολιτικές 
διαβουλεύσεις κλπ.
Εθελοντική συµµετοχή σε επίσηµες κοινωνικές δραστηριότητες

Εθελοντική συµµετοχή σε άτυπες κοινωνικές δραστηριότητες
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• Όσον αφορά στη συµµετοχή των ατόµων σε πολιτιστικές και αθλητικές εκδηλώσεις, το 2015 

παρατηρήθηκε µικρότερη ποσοστιαία συµµετοχή για την παρακολούθηση κινηµατογράφου κατά 5,7 

ποσοστιαίες µονάδες συγκριτικά µε το 2006. Για την παρακολούθηση αθλητικών εκδηλώσεων, 

θεατρικών/ χορευτικών παραστάσεων και επισκέψεων σε αρχαιολογικούς χώρους και µουσεία τα 

ποσοστά του 2015 είναι υψηλότερα συγκριτικά µε αυτά του 2006 κατά 5,4, 2,4 και 2,1 ποσοστιαίες 

µονάδες, αντίστοιχα (Πίνακας 6).   
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ΠΙΝΑΚΕΣ 

Πίνακας 1. Συμμετοχή σε πολιτιστικές και αθλητικές εκδηλώσεις κατά τους τελευταίους 12 μήνες, κατά φύλο 

% 
Πολιτιστικές και 

αθλητικές εκδηλώσεις 

Ναι Όχι, για οικονομικούς 

λόγους 

Όχι, λόγω έλλειψης 

ενδιαφέροντος 

Όχι, λόγω 

απόστασης/προβλημάτων 

συγκοινωνίας 

Όχι, για άλλους λόγους 

Σύνολο Άνδρες Γυναίκες Σύνολο Άνδρες Γυναίκες Σύνολο Άνδρες Γυναίκες Σύνολο Άνδρες Γυναίκες Σύνολο Άνδρες Γυναίκες 

Κινηματογράφος 32,8 15,5 17,3 18,6 8,8 9,9 39,5 20,0 19,5 4,8 2,2 2,6 4,3 1,8 2,5 

Αθλητικές εκδηλώσεις  

(ζωντανά, σε 

επαγγελματικές ή 

ερασιτεχνικές 

διοργανώσεις) 26,9 18,4 8,5 14,8 9,1 5,7 53,7 18,1 35,7 1,8 1,1 0,6 2,8 1,5 1,3 

Θεατρικές/χορευτικές 

παραστάσεις, συναυλίες 

κλπ.  

(ζωντανά) 33,8 15,4 18,4 22,2 10,6 11,6 37,8 19,6 18,3 2,6 1,2 1,4 3,5 1,5 2,1 

Επισκέψεις σε 

αρχαιολογικούς χώρους 

και μουσεία 16,9 7,4 9,6 16,3 7,5 8,8 55,7 28,7 27,0 7,0 3,0 4,0 4,1 1,7 2,4 
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ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΕΣ ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 

Πίνακας 2. Συναναστροφή και επικοινωνία με συγγενείς και φίλους - Ενασχόληση με χόμπι - Κοινωνική δικτύωση, κατά φύλο 

% 
Συχνότητα Συνάντηση με συγγενείς Συνάντηση με φίλους Επικοινωνία με συγγενείς 

(τηλεφωνικά και με 

μηνύματα, μέσω e-mail, 

διαδικτύου, δι' 

αλληλογραφίας κλπ.) 

Επικοινωνία με φίλους 

(τηλεφωνικά και με 

μηνύματα, μέσω e-mail, 

διαδικτύου, δι' 

αλληλογραφίας κλπ.) 

Ενασχόληση με χόμπι 

(μουσική, χορό, θέατρο, 

φωτογραφία, ζωγραφική, 

χειροτεχνίες κλπ.) 

Ενεργή συμμετοχή σε 

ιστοσελίδες κοινωνικής 

δικτύωσης 

(Facebook, My Space, 

LinkedIn, Twitter κλπ.) 

Σύνολο Άνδρες Γυναίκες Σύνολο Άνδρες Γυναίκες Σύνολο Άνδρες Γυναίκες Σύνολο Άνδρες Γυναίκες Σύνολο Άνδρες Γυναίκες Σύνολο Άνδρες Γυναίκες 

Καθημερινά 35,7 16,3 19,5 40,3 20,4 19,9 44,3 19,4 24,9 42,9 20,9 22,0 5,1 2,6 2,6 28,8 14,5 14,2 

Κάθε εβδομάδα, 

αλλά όχι κάθε 

ημέρα 34,2 16,8 17,4 40,1 19,1 21,0 30,5 15,5 15,1 38,1 18,5 19,6 9,9 4,5 5,3 11,8 6,0 5,8 

Μερικές φορές 

τον μήνα, αλλά 

όχι κάθε 

εβδομάδα 15,3 7,6 7,8 11,2 5,1 6,1 16,0 8,4 7,6 12,5 6,0 6,5 10,9 5,3 5,6 4,6 2,3 2,3 

Μία φορά τον 

μήνα 8,8 4,5 4,3 4,8 2,2 2,5 6,8 3,6 3,2 3,2 1,4 1,8 10,1 5,0 5,1 1,2 0,7 0,5 

Τουλάχιστον μία 

φορά τον χρόνο, 

αλλά λιγότερο 

από μία φορά τον 

μήνα 5,1 2,6 2,5 2,3 1,0 1,3 1,6 1,0 0,7 1,6 0,8 0,8 7,7 3,8 3,9 0,8 0,4 0,4 

Ποτέ 0,8 0,4 0,4 1,4 0,6 0,8 0,8 0,4 0,4 1,6 0,7 0,9 56,2 27,0 29,2 52,9 24,2 28,6 
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Πίνακας 3. Εμπιστοσύνη – Αλληλεγγύη, κατά φύλο 

% 

Ναι Όχι 

Σύνολο Άνδρες Γυναίκες Σύνολο Άνδρες Γυναίκες 

Έχετε κάποιον συγγενή, 

φίλο ή γείτονα από τον 

οποίο μπορείτε να 

ζητήσετε βοήθεια; 96,2 46,3 49,9 3,8 2,0 1,9 

Έχετε κάποιον με τον 

οποίο μπορείτε να 

συζητήσετε προσωπικά 

σας θέματα; 96,4 46,4 50,0 3,6 1,8 1,7 
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Πίνακας 4. Συμμετοχή σε άτυπες και επίσημες κοινωνικές δραστηριότητες, σε δραστηριότητες πολιτικών κομμάτων ή άλλων οργανώσεων τοπικού ενδιαφέροντος κλπ. κατά  

τους τελευταίους 12 μήνες, κατά φύλο 

% 

Συμμετοχή σε δραστηριότητες Ναι Όχι, λόγω έλλειψης 

ενδιαφέροντος 

Όχι, λόγω έλλειψης χρόνου Όχι, για άλλους λόγους 

Σύνολο Άνδρες Γυναίκες Σύνολο Άνδρες Γυναίκες Σύνολο Άνδρες Γυναίκες Σύνολο Άνδρες Γυναίκες 

Εθελοντική συμμετοχή σε άτυπες 

κοινωνικές δραστηριότητες 14,4 6,2 8,2 58,5 29,3 29,2 21,2 10,2 11,0 5,8 2,4 3,4 

Εθελοντική συμμετοχή σε επίσημες 

κοινωνικές δραστηριότητες 11,7 5,2 6,5 60,8 30,3 30,6 21,8 10,5 11,3 5,6 2,3 3,3 

Ενεργή συμμετοχή πολίτη σε 

δραστηριότητες πολιτικών κομμάτων ή 

άλλων οργανώσεων τοπικού 

ενδιαφέροντος, σε πολιτικές 

διαβουλεύσεις, σε διαδηλώσεις, σε 

ειρηνικές διαμαρτυρίες, περιλαμβανομένης 

της ενυπόγραφης 

διαμαρτυρίας/υποστήριξης (petition), σε 

αποστολή επιστολών προς πολιτικά 

κόμματα ή ΜΜΕ κλπ. 8,4 5,0 3,3 80,5 37,7 42,7 9,0 4,5 4,5 2,2 1,0 1,2 
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Πίνακας 5. Συναναστροφή και επικοινωνία με συγγενείς και φίλους: 2006 και 2015 

% 

Συχνότητα Συνάντηση με συγγενείς Συνάντηση με φίλους Επικοινωνία με συγγενείς 

(τηλεφωνικά και με 

μηνύματα, μέσω e-mail, 

διαδικτύου, δι' 

αλληλογραφίας κλπ.) 

Επικοινωνία με φίλους 

(τηλεφωνικά και με 

μηνύματα, μέσω e-mail, 

διαδικτύου, δι' 

αλληλογραφίας κλπ.) 

2006 2015 2006 2015 2006 2015 2006 2015 

Καθημερινά 42,8 35,7 45,7 40,3 47,9 44,3 48,6 42,9 

Κάθε εβδομάδα, αλλά όχι 

κάθε ημέρα 28,8 34,2 33,1 40,1 30,7 30,5 31,1 38,1 

Μερικές φορές τον μήνα, 

αλλά όχι κάθε εβδομάδα 14,5 15,3 11,8 11,2 11,8 16,0 11,1 12,5 

Μία φορά τον μήνα 7,4 8,8 4,8 4,8 5,3 6,8 3,9 3,2 

Τουλάχιστον μία φορά τον 

χρόνο, αλλά λιγότερο από μία 

φορά τον μήνα 5,5 5,1 2,3 2,3 3,0 1,6 2,1 1,6 

Ποτέ 0,8 0,8 1,3 1,4 1,2 0,8 2,2 1,6 
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Πίνακας 6. Συμμετοχή σε πολιτιστικές και αθλητικές εκδηλώσεις κατά τους τελευταίους 12 μήνες: 2006 και 2015 

% 

Πολιτιστικές και αθλητικές 

εκδηλώσεις 

2006 2015 

Κινηματογράφος 38,5 32,8 

Αθλητικές εκδηλώσεις  

(ζωντανά, σε επαγγελματικές ή 

ερασιτεχνικές διοργανώσεις) 21,5 26,9 

Θεατρικές/χορευτικές 

παραστάσεις, συναυλίες κλπ.  

(ζωντανά) 31,4 33,8 

Επισκέψεις σε αρχαιολογικούς 

χώρους και μουσεία 14,8 16,9 
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ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΕΣ ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 

 
 

ΕΠΕΞΗΓΗΜΑΤΙΚΕΣ ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ 

 
Έρευνα Εισοδήµατος 

και Συνθηκών 
∆ιαβίωσης των 

Νοικοκυριών 
(European Union - 

Statistics on Income 
and Living Conditions -  

EU-SILC) 

 
Η Έρευνα Εισοδήµατος και Συνθηκών ∆ιαβίωσης των Νοικοκυριών (EU-SILC) αποτελεί µέρος ενός 
κοινοτικού στατιστικού προγράµµατος, στο οποίο συµµετέχουν όλα τα κράτη µέλη της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης και αντικατέστησε, από το 2003, το Ευρωπαϊκό Panel Νοικοκυριών (European Community 
Household Panel, ECHP), προκειµένου να επιτευχθεί η ποιοτική βελτίωση των στατιστικών 
δεδοµένων που αφορούν στη φτώχεια και στον κοινωνικό αποκλεισµό. 
 
Βασικός στόχος της έρευνας είναι η µελέτη, σε ευρωπαϊκό και εθνικό επίπεδο, των συνθηκών 
διαβίωσης των νοικοκυριών σε σχέση, κυρίως, µε το εισόδηµά τους. Η έρευνα αποτελεί τη βασική 
πηγή αναφοράς των συγκριτικών στατιστικών για την κατανοµή του εισοδήµατος και τον κοινωνικό 
αποκλεισµό σε ευρωπαϊκό επίπεδο. Η συγκρισιµότητα των στοιχείων θεωρείται εξασφαλισµένη, αφού 
η έρευνα διενεργείται σε όλα τα κράτη µέλη, χρησιµοποιώντας κοινές µεταβλητές και ορισµούς. 
 

 
Συµµετοχή σε 

Κοινωνικές και 
Πολιτιστικές 

∆ραστηριότητες 
 
 

Νοµικό πλαίσιο 

 
Η έρευνα για τη Συµµετοχή σε Κοινωνικές και Πολιτιστικές ∆ραστηριότητες, έτους 2015 διενεργήθηκε 
στο πλαίσιο της Έρευνας Εισοδήµατος και Συνθηκών ∆ιαβίωσης των Νοικοκυριών έτους 2015. Το 
ερωτηµατολόγιο, όπως και για τη βασική έρευνα, συµπληρώθηκε από όλα τα παρόντα µέλη που 
έχουν γεννηθεί έως και το έτος 1998, δηλαδή 16 ετών και άνω.   
 
 
Η έρευνα διέπεται από τις διατάξεις του Κανονισµού του Ευρωπαϊκού Συµβουλίου και Κοινοβουλίου 
µε αριθ. 1177/2003, αναφορικά µε τις κοινοτικές στατιστικές για το Εισόδηµα και τις Συνθήκες 
∆ιαβίωσης και διενεργήθηκε µε απόφαση του Προέδρου της ΕΛΣΤΑΤ.  
 

 
Περίοδος αναφοράς 

του εισοδήµατος 
 

 
Η περίοδος αναφοράς του εισοδήµατος είναι το προηγούµενο της έρευνας ηµερολογιακό έτος. 
 

 
Κάλυψη 

 
Η έρευνα καλύπτει όλα τα ιδιωτικά νοικοκυριά της Χώρας µε τα µέλη τους, ανεξάρτητα από το 
µέγεθος ή οποιαδήποτε οικονοµικά και κοινωνικά χαρακτηριστικά τους. 

 Εξαιρούνται από την έρευνα: 
 Οι συλλογικές κατοικίες, όπως ξενοδοχεία, πανσιόν, νοσοκοµεία, γηροκοµεία, στρατόπεδα, 

αναµορφωτήρια κλπ. Συλλογικές κατοικίες θεωρούνται και τα νοικοκυριά που παρέχουν στέγη µε 
διατροφή σε άνω των πέντε τροφίµους. 

 Τα νοικοκυριά µε µέλη ξένους υπηκόους που υπηρετούν σε ξένες διπλωµατικές αποστολές. 
 

 
Μεθοδολογία 

 
Η έρευνα είναι δειγµατοληπτική µε σχεδιασµό rotational integrated design, που επιλέχθηκε ως ο 
πλέον κατάλληλος για ενιαία συγχρονική και διαχρονική έρευνα. Η τελική δειγµατοληπτική µονάδα 
είναι το νοικοκυριό. Οι µονάδες ανάλυσης είναι τα νοικοκυριά και τα µέλη τους. 
 
Η διαχρονική δοµή του δείγµατος διακρίνεται σε τέσσερα εναλλασσόµενα υποδείγµατα (panels), 
καθένα από τα οποία είναι αντιπροσωπευτικό του πληθυσµού και διαρκεί τέσσερα χρόνια. Για κάθε 
δύο διαδοχικά χρόνια υπάρχει µερική επικάλυψη (75%) των panels. Κάθε χρόνο ένα panel 
εγκαταλείπει το δείγµα και ένα νέο panel επιλέγεται. Το σχήµα εναλλαγής άρχισε από το πρώτο έτος 
(2003). Για να υπάρξει πλήρες δείγµα το πρώτο έτος της έρευνας, τα τέσσερα panels άρχισαν 
ταυτόχρονα. Για τη διαχρονική συνιστώσα του ΕU-SILC, τα άτοµα που επιλέγονται, αρχικά, 
ερευνώνται για περίοδο τεσσάρων χρόνων  ίση µε τη διάρκεια του κάθε panel. 
 
Η έρευνα EU-SILC βασίζεται σε δισταδιακή στρωµατοποιηµένη δειγµατοληψία νοικοκυριών από 
πλαίσιο δειγµατοληψίας που έχει δηµιουργηθεί µε βάση τα στοιχεία της Απογραφής Πληθυσµού 2011 
και καλύπτει πλήρως τον πληθυσµό αναφοράς.  
 
Ο σχεδιασµός της δειγµατοληψίας περιλαµβάνει δύο επίπεδα στρωµάτωσης:  
 

 Το πρώτο επίπεδο είναι γεωγραφική στρωµάτωση που βασίζεται στη διαίρεση της Χώρας σε 
Περιφέρειες, οι οποίες αντιστοιχούν στο ευρωπαϊκό επίπεδο διαµέρισης NUTS II, ενώ τα δύο µεγάλα 
πολεοδοµικά συγκροτήµατα Αθήνας και Θεσσαλονίκης συγκροτούν χωριστά γεωγραφικά στρώµατα. 
 

 Το δεύτερο επίπεδο στρωµάτωσης είναι η ταξινόµηση των οικισµών, µέσα σε κάθε Περιφέρεια, σε 
τέσσερις κατηγορίες αστικότητας, σύµφωνα µε το µέγεθος του πληθυσµού τους: 

• ≥30.000  κατοίκους 
• 5.000 - 29.999 κατοίκους 
• 1.000 - 4.999  κατοίκους 
• 0 - 999 κατοίκους 

Η στρωµάτωση των δύο µεγάλων πολεοδοµικών συγκροτηµάτων έγινε κατά απογραφικές εποπτείες.   
Το δείγµα των ιδιωτικών νοικοκυριών επιλέγεται σε δύο στάδια. Στο πρώτο στάδιο, ένα τυχαίο δείγµα  
µονάδων επιφάνειας (κατοικηµένων γεωγραφικών περιοχών που περικλείονται από φυσικά ή τεχνητά 
όρια) επιλέγεται µε συστηµατική δειγµατοληψία από κάθε τελικό στρώµα µε πιθανότητα επιλογής της 
κάθε µονάδας ανάλογη του αριθµού των ιδιωτικών νοικοκυριών που αυτή περιέχει.  Στο δεύτερο 
στάδιο, ένα συστηµατικό τυχαίο δείγµα ιδιωτικών νοικοκυριών επιλέγεται µε δεδοµένο 
δειγµατοληπτικό κλάσµα, από τον σύγχρονο πληθυσµό των νοικοκυριών (µε βάση προµέτρηση που 
γίνεται στο πεδίο) κάθε επιλεγµένης µονάδας επιφάνειας. 
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Μέγεθος δείγµατος Κατά το 2015, η έρευνα διενεργήθηκε  σε  τελικό δείγµα 14.096 νοικοκυριών και  σε 34.709 µέλη των 
νοικοκυριών αυτών, εκ των οποίων 29.878 ηλικίας 16 ετών και άνω. Ο µέσος όρος µελών 
υπολογίστηκε ανά νοικοκυριό στα 2,5. 
 

Σταθµίσεις Για την εκτίµηση των χαρακτηριστικών της έρευνας τα στοιχεία κάθε ατόµου και κάθε νοικοκυριού του 
δείγµατος πολλαπλασιάστηκαν µε έναν αναγωγικό συντελεστή. Ο αναγωγικός συντελεστής προκύπτει 
ως το γινόµενο των ακόλουθων τριών παραγόντων (σταθµίσεων): 

   α) της  αντίστροφης πιθανότητας επιλογής του ατόµου, που συµπίπτει µε την αντίστροφη  πιθανότητα 
επιλογής του νοικοκυριού, 

β) του αντίστροφου του ποσοστού απόκρισης των νοικοκυριών εντός του στρώµατος, 

γ) ενός διορθωτικού συντελεστή, ο οποίος καθορίζεται κατά τρόπο, ώστε: 
 
i. Η εκτίµηση των ατόµων, κατά φύλο και οµάδες ηλικιών, που θα προκύψει ανά γεωγραφική 

περιφέρεια να συµπίπτει µε τον αντίστοιχο αριθµό που υπολογίστηκε µε προβολή για την περίοδο 
αναφοράς της έρευνας και βασίστηκε στη Φυσική Κίνηση Πληθυσµού (Απογραφή Πληθυσµού 
2011 και Γεννήσεις, Θάνατοι, Μετανάστευση). 

ii. Η εκτίµηση των νοικοκυριών, κατά τάξη µεγέθους (1, 2, 3, 4 ή 5+ µέλη) και κατά ιδιοκτησιακό 
καθεστώς, να συµπίπτει µε αυτήν του έτους αναφοράς που υπολογίστηκε µε προβολή βασισµένη 
στη διαχρονική τάση της Απογραφής Πληθυσµού των ετών 2001 και 2011. 

 
Μεταβλητές Η έρευνα συγκέντρωσε στοιχεία για τις ακόλουθες µεταβλητές: 

 
• Παρακολούθηση κινηµατογράφου  
• Παρακολούθηση (ζωντανά) αθλητικών εκδηλώσεων, επαγγελµατικών ή ερασιτεχνικών 
• Παρακολούθηση (ζωντανά) παραστάσεων 
• Επίσκεψη σε αρχαιολογικούς χώρους και µουσεία 
• Συχνότητα συνάντησης µε συγγενείς 
• Συχνότητα συνάντησης µε φίλους 
• Συχνότητα επικοινωνίας µε συγγενείς 
• Συχνότητα επικοινωνίας µε φίλους 
• Συχνότητα εξάσκησης χόµπι 
• Συχνότητα ενεργούς συµµετοχής σε ιστοσελίδες κοινωνικής δικτύωσης 
• Παρουσία ατόµου (συγγενής, φίλος, γείτονας) για παροχή βοήθειας 
• Παρουσία ατόµου για συζήτηση προσωπικών θεµάτων 
• Συµµετοχή σε άτυπες κοινωνικές δραστηριότητες 
• Εθελοντική συµµετοχή σε επίσηµες κοινωνικές δραστηριότητες 
• Συµµετοχή σε δραστηριότητες πολιτικών κοµµάτων ή άλλων οργανώσεων πολιτικού  

ενδιαφέροντος, σε πολιτικές διαβουλεύσεις, σε διαδηλώσεις, σε ειρηνικές διαµαρτυρίες κλπ.   
 

Παραποµπές Περισσότερες πληροφορίες (πίνακες, γραφήµατα, µεθοδολογία) σχετικά µε την Έρευνα Εισοδήµατος 
και Συνθηκών ∆ιαβίωσης των Νοικοκυριών της Χώρας µπορούν να αναζητηθούν στην ιστοσελίδα της 
ΕΛΣΤΑΤ www.statistics.gr, στον σύνδεσµο «Στατιστικές �  Πληθυσµός και Κοινωνικές Συνθήκες � 
Εισόδηµα και Συνθήκες διαβίωσης των Νοικοκυριών (SILC)». 

 
 


