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1. ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΥΡΙΑΣ ΚΑΤΟΙΚΙΑΣ, ΑΝΕΣΕΙΣ ΚΑΙ ΟΡΙΣΜΕΝΑ ΔΙΑΡΚΗ 
ΚΑΤΑΝΑΛΩΤΙΚΑ ΑΓΑΘΑ ΠΟΥ ΔΙΑΘΕΤΕΙ ΤΟ ΝΟΙΚΟΚΥΡΙΟ

1.  Η κατοικία που μένετε είναι:

- Μονοκατοικία πανταχόθεν ελεύθερη .......................................................................................................

- Μονοκατοικία ημιελεύθερη ή σε συγκρότημα όμοιων κατοικιών κτισμένων σε σειρά .............................

- Διαμέρισμα σε πολυκατοικία με λιγότερες από 10 κατοικίες ...................................................................

- Διαμέρισμα σε πολυκατοικία με 10 ή περισσότερες κατοικίες ................................................................

- Άλλο είδος, δηλαδή (να γραφεί) ..............................................................................................................

2.  Η κατοικία που μένετε είναι:

- Ιδιόκτητη χωρίς οικονομικές υποχρεώσεις (δάνειο, υποθήκη κλπ.) ....................................................  1

- Ιδιόκτητη με οικονομικές υποχρεώσεις (δάνειο, υποθήκη κλπ.) .......................................................... 2

- Παραχωρημένη από τον εργοδότη δωρεάν ......................................................................................... 3

- Ενοικιασμένη .......................................................................................................................................  5

- Ενοικιασμένη από τον εργοδότη με ενοίκιο χαμηλότερο από την τιμή της αγοράς .............................  7

- Ενοικιασμένη από την οικογένεια ή από αλλού με ενοίκιο χαμηλότερο από την τιμή της αγοράς ....... 8

- Παραχωρημένη από την οικογένεια ή από αλλού δωρεάν ..................................................................  4

3.  Η κατοικία που νοικιάζετε, είναι: Επιπλωμένη Μη επιπλωμένη

4.  Αν είστε ιδιοκτήτης, ποιο έτος αγοράσατε την κατοικία; Αν η χρήση της έχει 
   παραχωρηθεί δωρεάν, ποιο έτος μετακομίσατε σε αυτή τη διεύθυνση; Ποιο 
   έτος υπογράψατε το συμβόλαιο για την κατοικία σας, αν είστε ενοικιαστής και 
   καταβάλλετε ενοίκιο σε τιμή σύμφωνη με την τιμή της περιοχής ή ενοίκιο χαμη-
   λότερο από την τιμή της περιοχής;

5.  Πόσα κανονικά δωμάτια διαθέτει η κατοικία σας, εκτός της κουζίνας, του λουτρού, της τουαλέτας,
 των αποθηκών και του χωλ;

α. Αριθμός δωματίων ..........................................................................................................................

β. Πόσα από αυτά χρησιμοποιεί το δικό σας νοικοκυριό;  ..................................................................

γ. Ποιο το εμβαδόν (τ.μ.) της κατοικίας; (μόνο οι χώροι που χρησιμοποιεί το νοικοκυριό) ..........

4

- Ενοικιασμένη με ενοίκιο χαμηλότερο από την τιμή της περιοχής ........................................................  6

4

3

ΤΜΗΜΑ Β΄

Α/Α:

ΕΟΠ - 1



6. Έτος κατασκευής της κατοικίας:

-  Πριν το 1946 - 1946 - 1960

- 1961 - 1980 - 1981 - 1995

- 1996 - 2005 - 2006 - 2010

-  2011 και μετά

7. Έτη διαμονής στην κύρια κατοικία σας:

Μέσα στην 
κατοικία

Έξω από την 
κατοικία 

Λουτρό ή ντους

Αποχωρητήριο

Ξεχωριστή κουζίνα

Τρεχούμενο νερό

8. Η κατοικία σας διαθέτει:

- Αποχέτευση:

 Σε βόθρο ......................................................

  Σε δίκτυο αποχέτευσης ................................

- Ηλεκτρικό ......................................................

- Κλειστό γκαράζ (εάν διαθέτει η κατοικία):

   Ιδιόκτητο Ενοικιασμένο

9. Με τι μαγειρεύετε; 

- Με ηλεκτρική κουζίνα ..............

- Με συσκευή υγραερίου ...........

- Με κουζίνα φυσικού αερίου .....

- Με καυσόξυλα .........................

- Δεν μαγειρεύει ...............................................

10. Με τι θερμαίνεται
      η κατοικία σας;

- Με καλοριφέρ
  πετρελαίου ......................

- Με καλοριφέρ 
  φυσικού αερίου ................

- Με σόμπα πετρελαίου .....

- Με σόμπα υγραερίου ......

- Με θερμοσυσσωρευτές ...

- Με σόμπα καυσόξυλων ..

- Με ηλεκτρικές συσκευές 
  (σόμπα, αερόθερμο, 
   καλοριφέρ) .....................

- Με συσκευή κλιματισμού
  (air-condition) ..................

- Δεν θερμαίνεται .....................................................

Αριθμός αυτοκινήτων ΙΧ .................................

- Επιβατικό αυτοκίνητο ΙΧ ........................................

Αριθμός τηλεοράσεων ....................................

11. Το νοικοκυριό σας διαθέτει:

- Μοτοσυκλέτα, βέσπα ή μοτοποδήλατο ..................

- Τροχόσπιτο (αυτοκινούμενο ή ρυμουλκούμενο) ....

- Σκάφος αναψυχής ..................................................

- Τηλεόραση έγχρωμη ..............................................

- Home cinema .........................................................

- DVD/video ..............................................................

- Βιντεοκάμερα .........................................................

- Κονσόλα  ηλεκτρονικών παιχνιδιών .......................

- Στερεοφωνικό συγκρότημα ....................................

- Ζεστό τρεχούμενο νερό (Περιλαμβάνεται  o 
   ηλιακός θερμ/νας και το boiler) .....................

- Τηλέφωνο (σταθερό) ....................................

6

- Τηλεόραση δορυφορική ή καλωδιακή ....................

- Με άλλο είδος, δηλαδή 
  (να γραφεί) ...............................

- Με άλλο είδος, δηλαδή
  (να γραφεί): .....................

Κυρίως
(μία απάντηση) 

Άλλοι τρόποι
(πολλαπλή 
απάντηση) 

ΕΟΠ - 1

Κυρίως
(μία απάντηση)  

Άλλοι τρόποι
(πολλαπλή 
απάντηση) 
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2. ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΔΕΥΤΕΡΕΥΟΥΣΑΣ Ή ΕΞΟΧΙΚΗΣ ΚΑΤΟΙΚΙΑΣ
12. Χρησιμοποιείτε δεύτερη κατοικία (ιδιόκτητη ή μη) ως εξοχική ή για άλλες ανάγκες του νοικοκυριού σας,
     η οποία είναι διαθέσιμη στο νοικοκυριό σας τουλάχιστον 3 μήνες το χρόνο; 

ΝΑΙ ΟΧΙ Αν ΝΑΙ, πού βρίσκεται αυτή που χρησιμοποιείτε κυρίως;

Στο Εσωτερικό, Περιφερειακή Ενότητα

Στο Εξωτερικό, Χώρα

13. Η εξοχική ή δευτερεύουσα κατοικία είναι:

- Μονοκατοικία πανταχόθεν ελεύθερη ............................................................................................................

- Μονοκατοικία ημιελεύθερη ή σε συγκρότημα όμοιων κατοικιών κτισμένων σε σειρά ..................................

- Διαμέρισμα σε πολυκατοικία με λιγότερο από 10 κατοικίες ..........................................................................

- Διαμέρισμα σε πολυκατοικία με 10 ή περισσότερες κατοικίες ......................................................................

- Άλλο είδος, δηλαδή (να γραφεί) ....................................................................................................................

14. Η κατοικία αυτή είναι:

- Ιδιόκτητη ..................................................................................................................................................... 1

- Παραχωρημένη δωρεάν ............................................................................................................................. 2

- Ενοικιασμένη ............................................................................................................................................. 3

- Ενοικιασμένη με ενοίκιο χαμηλότερο από την τιμή της αγοράς ................................................................  4

3. ΚΥΡΙΑ, ΔΕΥΤΕΡΕΥΟΥΣΑ Ή ΕΞΟΧΙΚΗ ΚΑΤΟΙΚΙΑ
15. Έχετε κάποια παραγωγή λαχανικών, φρούτων ή καλλωπιστικών φυτών από τον κήπο της κύριας,  
      δευτερεύουσας ή εξοχικής κατοικίας σας;

ΝΑΙ ΟΧΙ

16. Έχετε κάποια παραγωγή από μικρή οικόσιτη κτηνοτροφία (κότες, κατσίκες κλπ.);

ΝΑΙ ΟΧΙ

- Πλυντήριο ρούχων ................................................

- Πλυντήριο πιάτων ..............................

- Ηλιακό θερμοσίφωνα .............................................

- Προσωπικό Η/Υ* 
με σύνδεση στο διαδίκτυο ..................

- Κινητό τηλέφωνο ................................

Αριθμός κινητών τηλεφώνων

- Προσωπικό Η/Υ* χωρίς
σύνδεση στο διαδίκτυο ......................

*desktop, laptop, palmtop, tablet

Α/Α:
ΕΟΠ - 1

- Κινητό τηλέφωνο με
σύνδεση στο διαδίκτυο ......................

- Ψυγείο ηλεκτρικό ...................................................

- Καταψύκτη ............................................................

- Φούρνο μικροκυμάτων ..........................................

11 (συνέχεια)



ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ: O τρόπος κτήσεως «3» αφορά στις ιδιοκατοικούμενες κατοικίες (απάντηση στο Τμήμα Β΄,
ερώτημα 2.1 ή 2.2) και οι τρόποι κτήσεως «4» ή «5» στις κατοικίες που η χρήση τους έχει παραχωρηθεί δωρεάν και στις 
ενοικιασμένες κατοικίες με ενοίκιο χαμηλότερο από την τιμή της αγοράς (Τμήμα Β΄, ερώτημα 2.3 ή 2.4 και 2.6 ή 2.7) 
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ΔΑΠΑΝΕΣ ΚΥΡΙΑΣ ΚΑΙ ΔΕΥΤΕΡΕΥΟΥΣΑΣ Ή ΕΞΟΧΙΚΗΣ ΚΑΤΟΙΚΙΑΣ
1. ΔΑΠΑΝΕΣ ΚΥΡΙΑΣ ΚΑΤΟΙΚΙΑΣ

ΚΑΤΑΒΑΛΛΟΜΕΝΟ ΕΝΟΙΚΙΟ ΓΙΑ ΚΑΤΟΙΚΙΑ ΕΝΟΙΚΙΑΣΜΕΝΗ Ή ΜΕ ΕΝΟΙΚΙΟ 
ΧΑΜΗΛΟΤΕΡΟ ΑΠΟ ΤΗΝ ΤΙΜΗ ΤΗΣ ΑΓΟΡΑΣ

1. Πόσο ενοίκιο καταβάλλετε το μήνα; ,

ΤΕΚΜΑΡΤΟ ΕΝΟΙΚΙΟ ΓΙΑ ΚΑΤΟΙΚΙΑ ΙΔΙΟΚΑΤΟΙΚΟΥΜΕΝΗ Ή ΠΟΥ Η ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΕΧΕΙ 
ΠΑΡΑΧΩΡΗΘΕΙ ΔΩΡΕΑΝ Ή  ΜΕ ΕΝΟΙΚΙΟ ΧΑΜΗΛΟΤΕΡΟ ΑΠΟ ΤΗΝ ΤΙΜΗ ΤΗΣ ΑΓΟΡΑΣ

2. Τι ποσό ενοικίου (τεκμαρτό ενοίκιο) θα καταβάλατε το μήνα για τη κατοικία σας, αν ενοικιάζατε μία 
    παρόμοια κατοικία;

ΤΟΚΟΙ ΔΑΝΕΙΟΥ
3. Για την αγορά ή την κατασκευή της κατοικίας, μήπως έχετε λάβει δάνειο, το οποίο δεν έχετε ακόμη 
    εξοφλήσει και για το οποίο πληρώνετε τόκο; Αν ΝΑΙ:

α. Πότε λάβατε το δάνειο; Έτος β. Διάρκεια δανείου σε έτη

,γ. Τι ποσό λάβατε; Ευρώ  ...................................................................

,δ.  Επιτόκιο δανείου σήμερα  .............................................................. %

,ε. Ετήσια δόση δανείου, Ευρώ  ...........................................................

ΤΜΗΜΑ Γ΄

Ποσό:Τρόπος κτήσεως:

Είδος δαπάνης Δαπάνη σε €

,Τεκμαρτό ενοίκιο ιδιόκτητης κατοικίας

Λοιπά τεκμαρτά ενοίκια ,

ΣΥΝΟΛΟ ,

Τρόπος κτήσεως

ΕΠΙΣΚΕΥΕΣ ΚΑΙ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ ΚΑΤΟΙΚΙΑΣ
4. Τους τελευταίους 12 μήνες  μέχρι   και  σήμερα, μήπως  πραγματοποιήσατε κάποια   επισκευή, 
    αντικατάσταση  και, γενικά, συντήρηση της κατοικίας σας,  όπως  βαψίματα επισκευή  ηλεκτρικών  ή 
    υδραυλικών εγκαταστάσεων, τοποθέτηση τεντών, εκκένωση βόθρου κλπ. Αν ΝΑΙ, παρακαλώ συμπληρώστε:  

ΕΟΠ - 1

α. Ποια ήταν η συνολική αξία των υλικών που χρησιμοποιήθηκαν για τις επισκευές και τη συντήρηση της κατοικίας;

,Τρόπος κτήσεως Δαπάνη σε €

ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ: Αν το νοικοκυριό υπενοικιάζει μέρος της κατοικίας, να αφαιρεθεί το ενοίκιο που εισπράττει. Να δοθεί 
απάντηση και όταν το ενοίκιο καταβάλλεται από κάποιο άλλο νοικοκυριό (τρόπος κτήσεως ΛΤ=4) ή από τον εργοδότη (τρόπος
κτήσεως ΑΕ=5) . Απάντηση να δοθεί και από τα νοικοκυριά που ενοικιάζουν την κατοικία τους με ενοίκιο χαμηλότερο από την
τιμή αγοράς της περιοχής. Η τυχόν επιδότηση ενοικίου να καταγραφεί στο ατομικό ερωτηματολόγιο (ΕΟΠ 2) του μέλους που 
έχει συνάψει το συμβόλαιο ενοικίασης της κατοικίας (ερωτ. 17).  
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β. Ποια ήταν η αμοιβή της εργασίας των εργολάβων, τεχνιτών, εργατών,  μηχανικών κλπ. για τις επισκευές και τη     
    συντήρηση της κατοικίας; Περιλαμβάνεται και η εκκένωση βόθρου.

ΕΟΠ - 1

Είδος δαπάνης Δαπάνη σε €

,Αμοιβή εργασίας υδραυλικού

Αμοιβή εργασίας ηλεκτρολόγου ,

ΣΥΝΟΛΟ

,Αμοιβή εργασίας για τη συντήρηση συστημάτων 
θέρμανσης (αποκλειστικά για μονοκατοικίες) 

Αμοιβή εργασίας ελαιοχρωματιστή ,

,Αμοιβή εργασίας ξυλουργού

Αμοιβή εργασίας άλλων τεχνιτών, όπως τεχνιτών για τοπο-
θέτηση  πλακιδίων και  ειδών  υγιεινής,  τεχνιτών  για  οικοδο- 
μικές εργασίες, υαλοτεχνιτών, τεχνιτών που πραγματοποιούν 
εργασίες για μόνωση, σοβατίσματα

,

,

Επισκευές και  συντήρηση της κατοικίας (αν ο διαχωρισμός 
μεταξύ εργατικού κόστους και κόστους των υλικών είναι αδύ-
νατος, να  καταγραφεί το συνολικό κόστος). Περιλαμβάνεται 
και η εκκένωση βόθρου

,

ΗΛΕΚΤΡΙΚΗ ΕΝΕΡΓΕΙΑ, ΑΠΟΚΟΜΙΔΗ ΑΠΟΡΡΙΜΜΑΤΩΝ, ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ ΦΟΡΟΣ,
ΕΙΣΦΟΡΑ ΝΕΡΙΤ

5α. Στον τελευταίο λογαριασμό του ηλεκτρικού, ποιο ήταν το συνολικό ποσό: 

4 (συνέχεια)
Α/Α:

Είδος δαπάνης Περίοδος
αναφοράς Δαπάνη σε €

,

ΧΡΗΣΗ: Θέρμανση ...   ΖΝΧ (ζεστό νερό χρήσης) ….............. Μαγείρεμα …………............

Ψύξη …....... Άλλες χρήσεις ...................................

Ποια ήταν η αξία της ηλεκτρικής ενέργειας 
που καταναλώσατε, του κόστους αποκομιδής 
απορριμμάτων, των δημοτικών ή άλλων φόρων  
και της εισφοράς ΝΕΡΙΤ;

5β. Έχετε νυχτερινό τιμολόγιο; ΝΑΙ ΟΧΙ

 
 ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ: Περίοδος αναφοράς: 1: 14 ημέρες, 2: 1 μήνας, 3: 2 μήνες, 4: 3 μήνες, 5: 4 μήνες, 6: 6 μήνες,
 7: 1 έτος Τρόπος κτήσεως: 1: Αγορά, 2: Δική του παραγωγή, 3: Δική του επιχείρηση, 4: Λοιποί τρόποι (ποσό που
παρέχει το Κράτος ή άλλα νοικοκυριά), 5: Από τον εργοδότη 

Τρόπος
κτήσεως

Τρόπος
κτήσεως
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ΣΤΑΘΕΡΟ ΤΗΛΕΦΩΝΟ, ΠΑΓΙΑ ΤΕΛΗ ΠΡΟΣΒΑΣΗΣ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ
ΚΑΙ ΠΑΚΕΤΑ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΤΗΛΕΦΩΝΙΑΣ / INTERNET / ΤΗΛΕΟΡΑΣΗΣ

Είδος δαπάνης Δαπάνη σε €

,Λογαριασμός τηλεφώνου/ων

Πάγια τέλη υπηρεσιών ενσύρμα-
της πρόσβασης στο διαδίκτυο

ΣΥΝΟΛΟ

,Πακέτα υπηρεσιών τηλεφωνίας /
internet / τηλεόρασης

,

8. Τους τελευταίους 12 μήνες μέχρι και σήμερα, μήπως πληρώσατε κάποιο ποσό για σύνδεση, επανα-   
    σύνδεση ή μεταφορά του τηλεφώνου/ων; Αν ΝΑΙ, πόσο στοίχισε η σύνδεση, η επανασύνδεση ή η  
    μεταφορά του τηλεφώνου; (Να καταγραφεί το συνολικό ποσό που στοίχισε η σύνδεση, ανεξάρτητα αν η πλη- 
    ρωμή έγινε με μετρητά ή με δόσεις).

KOINOXPHΣTA,ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΙ
ΛΟΙΠΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΚΑΤΟΙΚΙΑ

9α. Πληρώνετε κοινόχρηστα; Αν ΝΑΙ, τι ποσό πληρώσατε για το διαμέρισμά σας την τελευταία  φορά 
      (τελευταίος μηνιαίος λογαριασμός) για κοινόχρηστα (εκτός κεντρικής θέρμανσης);

Δαπάνη σε € ,Τρόπος κτήσεως

9β. Πληρώσατε κάποιο ποσό για υπηρεσίες ασφάλειας ή άλλες υπηρεσίες που σχετίζονται με την κατοικία σας;
      Αν ΝΑΙ, τι ποσό πληρώσατε;

Είδος δαπάνης Δαπάνη σε €

Υπηρεσίες ασφάλειας της κύριας 
κατοικίας

Υπηρεσίες καθαρισμού της καμι-  
νάδας ή του δρόμου που περιβάλ-
λει την κατοικία, υπηρεσίες απο- 
μάκρυνσης χιονιού κλπ.

ΣΥΝΟΛΟ

,

,

,

6. Τους τελευταίους 12 μήνες μέχρι και σήμερα, μήπως  πληρώσατε  κάποιο  ποσό  για  σύνδεση 
    ή επανασύνδεση του ηλεκτρικού ρεύματος της κατοικίας σας; Αν ΝΑΙ, πόσο στοίχισε η σύνδεση 
    ή η επανασύνδεση του ηλεκτρικού ρεύματος;

Δαπάνη σε € ,Τρόπος κτήσεως

7. Ποιο ήταν το συνολικό ποσό του τελευταίου λογαριασμού τηλεφώνου/ων, πρόσβασης στο διαδίκτυο 
    (internet) ή πακέτων υπηρεσιών τηλεφωνίας / internet / τηλεόρασης;

Περίοδος 
αναφοράς Τρόπος κτήσεως

,

Δαπάνη σε € ,Τρόπος κτήσεως

ΕΟΠ - 1

Περίοδος
αναφοράς 

Τρόπος
κτήσεως



YΔPEYΣH
10. Πληρώσατε κάποιο ποσό για την ύδρευση της κατοικίας σας; Αν ΝΑΙ, ποια ήταν η αξία του τελευταίου 
     λογαριασμού και τι περίοδο κάλυπτε;

Είδος δαπάνης Δαπάνη σε €

,Για νερό

Για εισφορά νέων έργων ,

ΣΥΝΟΛΟ ,

Για αποχέτευση ,

11. Τους τελευταίους 12 μήνες μέχρι και σήμερα, μήπως πληρώσατε κάποιο ποσό για σύνδεση ή επανα-
      σύνδεση για την ύδρευση της κατοικίας σας; Αν ΝΑΙ, πόσο στοίχισε η σύνδεση ή η επανασύνδεση της 
      ύδρευσης;

Δαπάνη σε € ,Τρόπος κτήσεως

11

ΑΣΦΑΛΙΣΤΡΑ ΚΑΤΟΙΚΙΑΣ, ΕΠΙΠΛΩΝ, ΗΛΕΚΤΡΙΚΩΝ / ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΩΝ ΣΥΣΚΕΥΩΝ,
ΚΟΣΜΗΜΑΤΩΝ, ΜΟΥΣΙΚΩΝ ΟΡΓΑΝΩΝ

12. Έχετε ασφαλίσει την κατοικία σας, τα έπιπλά σας, τα κοσμήματά σας κλπ.; Αν ΝΑΙ, τι ποσό καταβάλατε 
       με τον τελευταίο λογαριασμό της ασφάλειας αυτής και τι περίοδο κάλυπτε;

Είδος δαπάνης Δαπάνη σε €

,
Για την κατοικία, τα έπιπλα, τις 
ηλεκτρικές και ηλεκτρονικές 
συσκευές

Για κοσμήματα, μουσικά όργανα 
κλπ. ,

ΣΥΝΟΛΟ ,

Τρόπος
κτήσεως

Περίοδος
αναφοράς

ΕΟΠ - 1
Α/Α:

 ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ: Περίοδος αναφοράς: 1: 14 ημέρες, 2: 1 μήνας, 3: 2 μήνες, 4: 3 μήνες, 5: 4 μήνες, 6: 6 μήνες,
 7: 1 έτος Τρόπος κτήσεως: 1: Αγορά, 2: Δική του παραγωγή, 3: Δική του επιχείρηση, 4: Λοιποί τρόποι (ποσό που
παρέχει το Κράτος ή άλλα νοικοκυριά), 5: Από τον εργοδότη

Τρόπος
κτήσεως

Περίοδος
αναφοράς



ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ: Ο τρόπος κτήσεως των καυσόξυλων, που κατανάλωσε ή δώρισε το νοικοκυριό κατά το τελευταίο 
δωδεκάμηνο και τα οποία συνέλεξε από δικό του ή μη κτήμα, θα είναι ΔΠ=«2», έστω και αν το νοικοκυριό κατέβαλε ορι-
σμένα χρηματικά ποσά μέχρι να τα αποθηκεύσει (π.χ. για την κοπή στο κτήμα, στην πριονοκορδέλα ή για μεταφορά).
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Δαπάνη σε €

,Πετρέλαιο (κεντρικής ή ατομικής 
θέρμανσης - σε λίτρα)

Υγραέριο (σε γραμμάρια)

Μπριγκέτες ξύλου 
(σε χιλιόγραμμα)

Καυσόξυλα (σε χιλιόγραμμα)

Τρόπος 
κτήσεωςΠοσότητα

ΚΑΥΣΙΜΑ (ΕΚΤΟΣ ΗΛΕΚΤΡΙΚΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΦΥΣΙΚΟΥ ΑΕΡΙΟΥ)

13. Τους τελευταίους 12  μήνες μέχρι  και σήμερα, πληρώσατε κάποιο ποσό  για  καύσιμα  κεντρικής  ή     
      ατομικής θέρμανσης, ζεστού νερού χρήσης, μαγειρέματος, ψύξης κλπ. (π.χ. ακάθαρτο πετρέλαιο, υγρα- 
      έριο, καυσόξυλα, πυρήνα, λιγνίτη, κοκ, ανθρακίτη  κλπ.) ή πήρατε χωρίς πληρωμή καύσιμα από δικό σας  
      κατάστημα, από τον εργοδότη σας, από δική σας  παραγωγή; Αν ΝΑΙ, να συμπληρωθεί ο παρακάτω  
      πίνακας (τα καύσιμα που αφορούν στην κεντρική θέρμανση, είτε πληρώνονται με το λογαριασμό των κοινοχρή-
      στων είτε όχι, να καταγραφούν σε ετήσια βάση). 

ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ: Τρόπος κτήσεως: 1: Αγορά, 2: Δική του παραγωγή, 3: Δική του επιχείρηση, 4: Λοιποί τρόποι    
(ποσό που παρέχει το Κράτος ή άλλα νοικοκυριά), 5: Από τον εργοδότη 

ΕΟΠ - 1

Ελαιοπυρήνας / Πυρηνόξυλο
(σε χιλιόγραμμα)

Χρήση: Θέρμανση ΖΝΧ Μαγείρεμα Ψύξη Άλλες χρήσεις

,

Χρήση: Θέρμανση ΖΝΧ Μαγείρεμα Ψύξη Άλλες χρήσεις

,

Χρήση: Θέρμανση ΖΝΧ Μαγείρεμα Άλλες χρήσεις

,

Χρήση: Θέρμανση ΖΝΧ Μαγείρεμα Άλλες χρήσεις

,

Χρήση: Θέρμανση ΖΝΧ Μαγείρεμα Άλλες χρήσεις

,

Χρήση: Θέρμανση ΖΝΧ Μαγείρεμα Άλλες χρήσεις

Είδος δαπάνης

ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ: 1 τόνος πετρελαίου = 1.200 λίτρα* 
1 τόνος = 1.000 κιλά*
1 χιλιόγραμμο (κιλό) = 1.000 γρ.*
1 MWh (τηλεθέρμανση) = 1.000 kWh
* Στη στήλη "ποσότητα" να καταγράφεται η ποσότητα 
αριθμητικά και όχι η μονάδα μέτρησης, π.χ. 1.200 και όχι 
1.200 λίτρα, κιλά κλπ.

Συσσωματώματα ξύλου (pellet)
(σε χιλιόγραμμα)
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Δαπάνη σε €

,Λιγνίτης (σε χιλιόγραμμα)

Άνθρακας (σε χιλιόγραμμα)

Τρόπος 
κτήσεως

Ποσότητα

Χρήση: Θέρμανση ΖΝΧ Μαγείρεμα Άλλες χρήσεις

,

Χρήση: Θέρμανση ΖΝΧ Μαγείρεμα

Ψύξη

Άλλες χρήσεις

,

Χρήση: Θέρμανση ΖΝΧ Μαγείρεμα Άλλες χρήσεις

,

Χρήση: Θέρμανση ΖΝΧ Μαγείρεμα Άλλες χρήσεις

,

Χρήση: Θέρμανση ΖΝΧ Μαγείρεμα Άλλες χρήσεις

Είδος δαπάνης

13 (συνέχεια) ΕΟΠ - 1 Α/Α:

Λοιπά στερεά καύσιμα, δηλαδή:

Θερμική ενέργεια 
(τηλεθέρμανση) σε MWH

Λοιπά καύσιμα, δηλαδή:

ΦΥΣΙΚΟ ΑΕΡΙΟ
14. Τους τελευταίους 12 μήνες μέχρι και σήμερα, πληρώσατε κάποιο ποσό για φυσικό αέριο; Αν ΝΑΙ, πόση  
      ήταν η ποσότητα και ποια η αξία του φυσικού αερίου που καταναλώσατε σε ετήσια βάση;

Είδος δαπάνης Δαπάνη σε €Ποσότητα

Ποσότητα και αξία του φυσικού 
αερίου που καταναλώσατε (m3) ,

ΧΡΗΣΗ: Θέρμανση ...   ΖΝΧ (ζεστό νερό χρήσης) ….............. Μαγείρεμα …………............

Ψύξη …....... Άλλες χρήσεις ...................................

15. Τους τελευταίους 12 μήνες μέχρι και σήμερα, μήπως πληρώσατε κάποιο ποσό για σύνδεση ή επανασύν-
     δεση φυσικού αερίου στην κατοικία σας; Αν ΝΑΙ, πόσο στοίχισε η σύνδεση ή η επανασύνδεση του φυσι-
     κού αερίου;

,Τρόπος κτήσεως Δαπάνη σε €

,ΣΥΝΟΛΟ

Ψύξη

Τρόπος
κτήσεως



ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ: Ο τρόπος κτήσεως «3» αφορά  στις    
ιδιοκατοικούμενες κατοικίες (απάντηση στο Τμήμα Β’, ερώτημα 14.1) 
και οι τρόποι κτήσεως «4»  ή «5» στις κατοικίες που η χρήση τους έχει  
παραχωρηθεί δωρεάν και στις ενοικιασμένες κατοικίες με ενοίκιο 
χαμηλότερο από την τιμή της αγοράς (Τμήμα Β, ερώτημα 14.2 και 14.4).
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17. Τους τελευταίους 12 μήνες μέχρι και σήμερα, μήπως αλλάξατε κατοικία και πληρώσατε κάποιο ποσό για 
      τη μεταφορά (μετακόμιση)  της οικοσκευής σας; Περιλαμβάνεται και η μεταφορά  της οικοσκευής από την
      κύρια προς τη δευτερεύουσα ή εξοχική κατοικία. Αν ΝΑΙ:  

ΜΕΤΑΚΟΜΙΣΗ

β. Κατέβαλε μέρος ή ολόκληρο το ποσό για τη μετακόμιση το Κράτος, ο οργανισμός, ο εργοδότης ή άλλο 
    νοικοκυριό κλπ.; Αν ΝΑΙ, τι ποσό κατέβαλε το Κράτος, ο εργοδότης ή άλλο νοικοκυριό κλπ.;

2. ΔΑΠΑΝΕΣ ΕΞΟΧΙΚΗΣ Ή ΔΕΥΤΕΡΕΥΟΥΣΑΣ ΚΑΤΟΙΚΙΑΣ
18. Σημείωσα παραπάνω (Τμήμα Β, ερ. 12) ότι χρησιμοποιείτε δεύτερη κατοικία (ιδιόκτητη ή μη) ως εξοχική ή 
     δευτερεύουσα για  άλλες ανάγκες του νοικοκυριού σας, η οποία  είναι διαθέσιμη  στο  νοικοκυριό σας 
     τουλάχιστον για 3 μήνες τον χρόνο.

ΚΑΤΑΒΑΛΛΟΜΕΝΟ ΕΝΟΙΚΙΟ ΓΙΑ ΚΑΤΟΙΚΙΑ ΕΝΟΙΚΙΑΣΜΕΝΗ 
Ή ΜΕ ΕΝΟΙΚΙΟ ΧΑΜΗΛΟΤΕΡΟ ΑΠΟ ΤΗΝ ΤΙΜΗ ΤΗΣ ΑΓΟΡΑΣ

Τρόπος κτήσεως ,Δαπάνη σε €

19.  Πόσο ενοίκιο καταβάλλετε το μήνα;

ΤΕΚΜΑΡΤΟ ΕΝΟΙΚΙΟ ΓΙΑ ΚΑΤΟΙΚΙΑ ΙΔΙΟΚΑΤΟΙΚΟΥΜΕΝΗ Ή ΠΟΥ Η ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΕΧΕΙ 
ΠΑΡΑΧΩΡΗΘΕΙ ΔΩΡΕΑΝ Ή ΜΕ ΕΝΟΙΚΙΟ ΧΑΜΗΛΟΤΕΡΟ ΑΠΟ ΤΗΝ ΤΙΜΗ ΤΗΣ ΑΓΟΡΑΣ

20. Τι ποσό ενοικίου (τεκμαρτό ενοίκιο) θα καταβάλατε το μήνα για την κατοικία σας, αν ενοικιάζατε μία παρό-
      μοια κατοικία;

Τρόπος κτήσεως ,Δαπάνη σε €

α. Τι ποσό πληρώσατε για τη μετακόμιση;

Είδος δαπάνης Δαπάνη σε €

,

,

Δαπάνες μετακόμισης

Λοιπές υπηρεσίες για μετακόμιση

ΣΥΝΟΛΟ ,

Είδος δαπάνης Δαπάνη σε €Τρόπος 
κτήσεως

,

,

Δαπάνες μετακόμισης

Λοιπές υπηρεσίες για μετακόμιση

ΣΥΝΟΛΟ ,

ΠΑΡΟΧΕΣ ΣΕ ΕΙΔΟΣ

- Ηλεκτρισμός - Ύδρευση - Τηλέφωνο - Θερμική ενέργεια

16. Σας παρείχε ο εργοδότης σας με μειωμένη τιμή κάποιες από τις παρακάτω υπηρεσίες;

ΕΟΠ - 1
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ΤΟΚΟΙ ΔΑΝΕΙΟΥ
21. Για την αγορά ή την κατασκευή της κατοικίας, μήπως έχετε λάβει δάνειο, το οποίο δεν έχετε ακόμη  
     εξοφλήσει και για το οποίο πληρώνετε τόκο; Αν ΝΑΙ: 

α. Πότε λάβατε το δάνειο; Έτος β. Διάρκεια δανείου σε έτη

,γ. Τι ποσό λάβατε; Ευρώ  ...........................................................................

,δ.  Επιτόκιο δανείου σήμερα  ........................................................................................................ %

,ε. Ετήσια δόση δανείου, Ευρώ  ........................................................................

ΗΛΕΚΤΡΙΚΗ ΕΝΕΡΓΕΙΑ, ΑΠΟΚΟΜΙΔΗ ΑΠΟΡΡΙΜΜΑΤΩΝ, 
ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ ΦΟΡΟΣ, ΕΙΣΦΟΡΑ ΝΕΡΙΤ

22α. Στον τελευταίο λογαριασμό του ηλεκτρικού, ποιο ήταν το συνολικό ποσό; (Να επιμεριστούν στο 
        τετράμηνο και τα τυχόν τέλη σύνδεσης ή επανασύνδεσης του ηλεκτρικού)  

Α/Α:
ΕΟΠ - 1

,Τρόπος κτήσεωςΠερίοδος αναφοράς

22β.Έχετε νυχτερινό τιμολόγιο;

ΝΑΙ ΟΧΙ

YΔPEYΣH
23. Πληρώσατε κάποιο ποσό για την ύδρευση της κατοικίας σας;  Αν ΝΑΙ,  ποια ήταν  η αξία  του τελευταίου 
     λογαριασμού και τι περίοδο κάλυπτε; (Να επιμεριστούν στην περίοδο αναφοράς της δαπάνης και τα τυχόν  τέλη 
     σύνδεσης ή επανασύνδεσης της ύδρευσης).

Είδος δαπάνης Δαπάνη σε €

,Για νερό

Για εισφορά νέων έργων ,

ΣΥΝΟΛΟ ,

Για αποχέτευση ,

ΧΡΗΣΗ: Θέρμανση ...   ΖΝΧ (ζεστό νερό χρήσης) ….............. Μαγείρεμα …………............

Ψύξη …....... Άλλες χρήσεις ...................................

 ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ: Περίοδος αναφοράς: 1: 14 ημέρες, 2: 1 μήνας, 3: 2 μήνες, 4: 3 μήνες, 5: 4 μήνες, 6: 6 μήνες,
 7: 1 έτος Τρόπος κτήσεως: 1: Αγορά, 2: Δική του παραγωγή, 3: Δική του επιχείρηση, 4: Λοιποί τρόποι (ποσό που
παρέχει το Κράτος ή άλλα νοικοκυριά), 5: Από τον εργοδότη

Τρόπος
κτήσεως

Περίοδος
αναφοράς

Δαπάνη σε €
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ΣΤΑΘΕΡΟ ΤΗΛΕΦΩΝΟ, ΠΑΓΙΑ ΤΕΛΗ ΠΡΟΣΒΑΣΗΣ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ
ΚΑΙ ΠΑΚΕΤΑ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΤΗΛΕΦΩΝΙΑΣ / INTERNET / ΤΗΛΕΟΡΑΣΗΣ

Είδος δαπάνης Δαπάνη σε €

,Λογαριασμός τηλεφώνου/ων

Πάγια τέλη υπηρεσιών ενσύρματης
πρόσβασης στο διαδίκτυο

ΣΥΝΟΛΟ

,Πακέτα υπηρεσιών τηλεφωνίας /
internet / τηλεόρασης

,

25β. Πληρώσατε κάποιο ποσό για υπηρεσίες ασφάλειας ή άλλες υπηρεσίες που σχετίζονται με την κατοικία σας; 
        Αν ΝΑΙ, τι ποσό πληρώσατε; 

Είδος δαπάνης Δαπάνη σε €Περίοδος
αναφοράς

Περίοδος
αναφοράς

Υπηρεσίες ασφάλειας της 
δευτερεύουσας κατοικίας

Υπηρεσίες καθαρισμού της 
καμινάδας ή του δρόμου που 
περιβάλλει την κατοικία, υπηρε- 
σίες απομάκρυνσης χιονιού κλπ.

ΣΥΝΟΛΟ

,

,

,

,

24. Ποιο ήταν το συνολικό ποσό του τελευταίου λογαριασμού τηλεφώνου/ων, πρόσβασης στο διαδίκτυο 
     (internet) ή πακέτων υπηρεσιών τηλεφωνίας / internet / τηλεόρασης; (Να επιμεριστούν και τα τυχόν τέλη  
     σύνδεσης, επανασύνδεσης ή μεταφοράς του τηλεφώνου που περιλαμβάνονται στον λογαριασμό).

ΕΟΠ - 1

KOINOXPHΣTA, ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΙ
ΛΟΙΠΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΚΑΤΟΙΚΙΑ

25α. Πληρώνετε κοινόχρηστα; Αν ΝΑΙ, τι ποσό πληρώσατε για το διαμέρισμά  σας την τελευταία φορά 
        (τελευταίος λογαριασμός) για κοινόχρηστα (εκτός κεντρικής θέρμανσης); 

Δαπάνη σε € ,Τρόπος κτήσεως

Τρόπος κτήσεως

Τρόπος κτήσεως

ΑΣΦΑΛΙΣΤΡΑ ΚΑΤΟΙΚΙΑΣ, ΕΠΙΠΛΩΝ, ΗΛΕΚΤΡΙΚΩΝ / ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΩΝ ΣΥΣΚΕΥΩΝ
26. Έχετε ασφαλίσει την κατοικία σας, τα έπιπλά σας κλπ.; Αν ΝΑΙ, τι ποσό καταβάλατε με τον   
       τελευταίο λογαριασμό της ασφάλειας αυτής και τι περίοδο κάλυπτε;

,Τρόπος κτήσεωςΠερίοδος αναφοράς

ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ: Περίοδος αναφοράς: 1: 14 ημέρες, 2: 1 μήνας,
3: 2 μήνες, 4: 3 μήνες, 5: 4 μήνες, 6: 6 μήνες, 7: 1 έτος
Τρόπος κτήσεως: 1: Αγορά, 2: Δική του παραγωγή, 3: Δική του
επιχείρηση, 4: Λοιποί τρόποι (ποσό που παρέχει το Κράτος ή άλλα
νοικοκυριά), 5: Από τον εργοδότη

Περίοδος αναφοράς
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ΚΑΥΣΙΜΑ (ΕΚΤΟΣ ΗΛΕΚΤΡΙΚΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΦΥΣΙΚΟΥ ΑΕΡΙΟΥ)
27. Τους τελευταίους 12 μήνες μέχρι και σήμερα, πληρώσατε κάποιο ποσό για καύσιμα κεντρικής ή      
      ατομικής θέρμανσης, ζεστού νερού χρήσης, μαγειρέματος, ψύξης κλπ. (π.χ. ακάθαρτο πετρέλαιο, υγρα-   
      έριο, καυσόξυλα, πυρήνα, λιγνίτη, κοκ, ανθρακίτη κλπ.) ή πήρατε χωρίς πληρωμή καύσιμα από δικό σας 
      κατάστημα, από τον εργοδότη σας, από δική σας παραγωγή; Αν ΝΑΙ, να συμπληρωθεί ο παρακάτω  
      πίνακας:

ΕΟΠ - 1

Α/Α:

Δαπάνη σε €

,Πετρέλαιο (κεντρικής ή ατομικής 
θέρμανσης - σε λίτρα)

Υγραέριο (σε γραμμάρια)

Μπριγκέτες ξύλου 
(σε χιλιόγραμμα)

Καυσόξυλα (σε χιλιόγραμμα)

Τρόπος
κτήσεωςΠοσότητα

Ελαιοπυρήνας / Πυρηνόξυλο
(σε χιλιόγραμμα)

Χρήση: Θέρμανση ΖΝΧ Μαγείρεμα Ψύξη Άλλες χρήσεις

,

Χρήση: Θέρμανση ΖΝΧ Μαγείρεμα Ψύξη Άλλες χρήσεις

,

Χρήση: Θέρμανση ΖΝΧ Μαγείρεμα Άλλες χρήσεις

,

Χρήση: Θέρμανση ΖΝΧ Μαγείρεμα Άλλες χρήσεις

,

Χρήση: Θέρμανση ΖΝΧ Μαγείρεμα Άλλες χρήσεις

,

Χρήση: Θέρμανση ΖΝΧ Μαγείρεμα Άλλες χρήσεις

Είδος δαπάνης

Συσσωματώματα ξύλου (pellet)
(σε χιλιόγραμμα)

,Λιγνίτης (σε χιλιόγραμμα)

Χρήση: Θέρμανση ΖΝΧ Μαγείρεμα Άλλες χρήσεις
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27 (συνέχεια) ΕΟΠ - 1

ΦΥΣΙΚΟ ΑΕΡΙΟ

ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ: Τρόπος κτήσεως: 1: Αγορά, 2: Δική του παραγωγή, 3: Δική του επιχείρηση, 4: Λοιποί
τρόποι (ποσό που παρέχει το Κράτος ή άλλα νοικοκυριά), 5: Από τον εργοδότη

Δαπάνη σε €

Άνθρακας (σε χιλιόγραμμα)

Ποσότητα

,

Χρήση: Θέρμανση ΖΝΧ Μαγείρεμα

Ψύξη

Άλλες χρήσεις

,

Χρήση: Θέρμανση ΖΝΧ Μαγείρεμα Άλλες χρήσεις

,

Χρήση: Θέρμανση ΖΝΧ Μαγείρεμα Άλλες χρήσεις

,

Χρήση: Θέρμανση ΖΝΧ Μαγείρεμα Άλλες χρήσεις

Είδος δαπάνης

Λοιπά στερεά καύσιμα, δηλαδή:

Θερμική    ενέργεια 
(τηλεθέρμανση) σε MWH

Λοιπά  καύσιμα, δηλαδή:

,ΣΥΝΟΛΟ

Ψύξη

28. Tους τελευταίους 12 μήνες μέχρι και σήμερα, πληρώσατε κάποιο ποσό για φυσικό αέριο; (Να επιμεριστούν 
     και τα τυχόν τέλη σύνδεσης ή επανασύνδεσης του φυσικού αερίου). Αν ΝΑΙ, πόση ήταν η ποσότητα και ποια η  
     αξία του φυσικού αερίου που καταναλώσατε;

Είδος δαπάνης Δαπάνη σε €Ποσότητα

Ποσότητα και αξία του φυσικού 
αερίου που καταναλώσατε (m3) ,

ΧΡΗΣΗ: Θέρμανση ...   ΖΝΧ (ζεστό νερό χρήσης) ….............. Μαγείρεμα …………............

Ψύξη …....... Άλλες χρήσεις ...................................

Τρόπος
κτήσεως

Τρόπος
κτήσεως
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β. Ποια ήταν η αμοιβή της εργασίας των εργολάβων, τεχνιτών, εργατών, μηχανικών κλπ. για τις επισκευές και τη     
    συντήρηση της κατοικίας; Περιλαμβάνεται και η εκκένωση βόθρου.

ΕΟΠ - 1

Είδος δαπάνης Δαπάνη σε €

,Αμοιβή εργασίας υδραυλικού

Αμοιβή εργασίας ηλεκτρολόγου ,

ΣΥΝΟΛΟ

,Αμοιβή εργασίας για τη συντήρηση συστημάτων 
θέρμανσης (αποκλειστικά για μονοκατοικίες) 

Αμοιβή εργασίας ελαιοχρωματιστή ,

,Αμοιβή εργασίας ξυλουργού

Αμοιβή εργασίας άλλων τεχνιτών, όπως τεχνιτών για τοπο-
θέτηση πλακιδίων και ειδών  υγιεινής, τεχνιτών για οικοδομικές 
εργασίες, υαλοτεχνιτών, τεχνιτών που πραγματοποιούν εργα-
σίες για μόνωση, σοβατίσματα

,

,

Επισκευές και συντήρηση της κατοικίας (αν ο διαχωρισμός 
μεταξύ εργατικού κόστους και κόστους των υλικών είναι αδύ-
νατος, να καταγραφεί το συνολικό κόστος). Περιλαμβάνεται 
και η εκκένωση βόθρου

,

Α/Α:

ΕΠΙΣΚΕΥΕΣ ΚΑΙ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ ΚΑΤΟΙΚΙΑΣ
29. Τους τελευταίους 12 μήνες μέχρι και σήμερα, μήπως πραγματοποιήσατε κάποια επισκευή, αντικατάσταση 
      και γενικά συντήρηση της κατοικίας σας, όπως βαψίματα, επισκευή ηλεκτρικών ή υδραυλικών εγκαταστάσεων, 
      τοποθέτηση τεντών κλπ.; Περιλαμβάνεται και η εκκένωση βόθρου. Αν ΝΑΙ, παρακαλώ συμπληρώστε τα 
      παρακάτω:

α. Ποια ήταν η συνολική αξία των υλικών που χρησιμοποιήθηκαν για τις επισκευές και τη συντήρηση της κατοικίας;

,Τρόπος κτήσεως Δαπάνη σε €

 ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ: Περίοδος αναφοράς: 1: 14 ημέρες, 2: 1 μήνας, 3: 2 μήνες, 4: 3 μήνες, 5: 4 μήνες, 6: 6 μήνες,
 7: 1 έτος Τρόπος κτήσεως: 1: Αγορά, 2: Δική του παραγωγή, 3: Δική του επιχείρηση, 4: Λοιποί τρόποι (ποσό που
παρέχει το Κράτος ή άλλα νοικοκυριά), 5: Από τον εργοδότη

Τρόπος
κτήσεως
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Είδος δαπάνης Δαπάνη σε €

,Παιδικός σταθμός για παιδιά ηλικίας άνω των 3 ετών

Νηπιαγωγείο ,

Δημοτικό και προγράμματα ανάγνωσης και γραφής για 
ενηλίκους ,

Φροντιστήρια πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης ,

,Ιδιαίτερα μαθήματα πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης

Ξένες γλώσσες πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης ,

Εκπαιδευτικές εκδρομές (μουσεία, θέατρα κλπ.) –   
Πρωτοβάθμια εκπαίδευση ,

Γυμνάσιο ,

Τρόπος
κτήσεως

1. Τους τελευταίους 12 μήνες μέχρι και σήμερα , μήπως πληρώσατε για κάποιο μέλος(1) του νοικοκυριού σας
    ή σας παρείχε ο εργοδότης σας (δωρεάν ή με μειωμένη τιμή) ή άλλο νοικοκυριό πλήρωσε για λογαριασμό
    σας κάποια από τις μορφές εκπαίδευσης που αναφέρεται στον παρακάτω πίνακα;
    (Οι δαπάνες αναφέρονται στα έξοδα για εγγραφή, δίδακτρα, εξέταστρα, έξοδα λειτουργίας, στέγη, διατροφή κλπ.)

ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ: Αν ο εργοδότης παρείχε κάποια από τις παρακάτω υπηρεσίες με μειωμένη τιμή, θα πρέπει να καταγράφεται  
το ποσό  που παρέχει ο εργοδότης με τρόπο κτήσεως «5». Αν άλλο νοικοκυριό πλήρωσε μέρος της συνολικής δαπάνης, θα πρέπει  
να καταγράφεται  με τρόπο κτήσεως «4». Αυτό που πληρώνεται από τον ίδιο τον ερευνώμενο θα πρέπει να καταγράφεται με 
τρόπο κτήσεως «1». .

Γενικό Λύκειο και Τεχνικό Επαγγελματικό Εκπαιδευτήριο, 
ΕΠΑΛ, ΕΠΑΣ ,

Φροντιστήρια δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης ,

,Ιδιαίτερα μαθήματα δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης

Ξένες γλώσσες δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης ,

ΤΜΗΜΑ Ε΄

Εκπαιδευτικές εκδρομές (μουσεία, θέατρα κλπ.) – 
Δευτεροβάθμια εκπαίδευση ,

Επαγγελματικές και τεχνικές σχολές κάθε είδους (ΙΕΚ) ,

ΔΑΠΑΝΕΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ

ΕΟΠ - 1
Α/Α:

,Τριτοβάθμια ανώτερη εκπαίδευση (ΑΤΕΙ )

Εκπαιδευτικές εκδρομές (μουσεία, θέατρα κλπ.) – 
 Μεταδευτεροβάθμια εκπαίδευση ,
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Είδος δαπάνης Δαπάνη σε €

Τριτοβάθμια ανώτατη εκπαίδευση (ΑΕΙ) ,

Φροντιστήρια τριτοβάθμιας εκπαίδευσης ,

Εκπαιδευτικές εκδρομές (μουσεία, θέατρο κλπ.) –    
Τριτοβάθμια εκπαίδευση ,

,Ωδεία, γυμναστήρια, σχολές χορού, 
ακαδημίες αθλημάτων  

Φροντιστήρια ξένων γλωσσών για ενηλίκους ,

Κατάρτιση σε ηλεκτρονικούς υπολογιστές και λοιπά
προγράμματα εκπαίδευσης και κατάρτισης. 
Περιλαμβάνονται και τα φροντιστήρια για διαγωνισμούς 
του ΑΣΕΠ 

,

Υπηρεσίες παροχής καταλύματος σε οικοτροφεία, 
πανεπιστήμια και άλλα εκπαιδευτικά ιδρύματα ,

Τρόπος κτήσεως

Τροφεία ,

Μεταφορά μαθητών από και προς τη σχολική
μονάδα

,

1 (συνέχεια)

ΣΥΝΟΛΟ ,

,

,

(1) Ορισμένες δαπάνες του Τμήματος Ε΄, όπως για  εκπαίδευση, νοσοκομειακή ή άλλη περίθαλψη, διάφορες άδειες για δικαστικές 
      υποθέσεις κλπ., μπορεί να αφορούν σε άτομα που σήμερα  δεν είναι μέλη αυτού του νοικοκυριού, ούτε άλλου στη Χώρα (δηλαδή
     ζουν στο εξωτερικό ή σε συλλογικές συμβιώσεις ή έχουν πεθάνει), αλλά ήταν μέλη του νοικοκυριού κατά την περίοδο αναφοράς 
     των δαπανών. 
(2) Από αυτά που πλήρωσε ή θα πληρώσει το νοικοκυριό να αφαιρεθούν τα ποσά που πήρε ή θα πάρει πίσω από ασφαλιστικό 
      οργανισμό, το Κράτος κλπ.

ΕΟΠ - 1

Είδος δαπάνης Δαπάνη σε €Τρόπος κτήσεως

Σε βρεφονηπιακούς σταθμούς για παιδιά 
ηλικίας  έως 3 ετών  ,

ΔΑΠΑΝΕΣ ΓΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΠΑΙΔΙΩΝ, ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ ΚΛΠ.
2. Τους τελευταίους 12 μήνες μέχρι και σήμερα, μήπως πληρώσατε για κάποιο μέλος(1) του νοικοκυριού σας 
     ή σας παρείχε ο εργοδότης σας (δωρεάν ή με μειωμένη τιμή) ή άλλο νοικοκυριό κάποιο ποσό για υπηρεσίες    
     βρεφονηπιακών σταθμών παιδιών, ηλικίας κάτω των 3 ετών, baby - sitter, παιδοκόμων, παιδαγωγών κλπ., σχολείων 
     για παιδιά με ειδικές ανάγκες, συμβουλευτικών σταθμών, κέντρων υιοθεσίας παιδιών, γηροκομείων, ασύλων  ανιάτων,
     κέντρων καθημερινής φροντίδας κλπ.;  Αν ΝΑΙ, τι ποσό πληρώσατε(2);  

,Σε baby - sitter, παιδοκόμους, παιδαγωγούς 

ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ: Τρόπος κτήσεως: 1: Αγορά, 2: Δική του   
παραγωγή, 3: Δική του επιχείρηση, 4: Λοιποί τρόποι (ποσό που    
παρέχει το Κράτος ή άλλα νοικοκυριά), 5: Από τον εργοδότη  
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Είδος δαπάνης Δαπάνη σε €

Σε σχολεία για παιδιά με ειδικές ανάγκες (για την αποκατάσταση 
του προβλήματός τους) ,

Σε γηροκομεία, άσυλα ανιάτων, κέντρα καθημερινής φροντίδας,
συμβουλευτικούς σταθμούς, κέντρα υιοθεσίας  παιδιών κλπ. ,

Τρόπος
κτήσεως

 

Τρόπος
κτήσεως 

Τρόπος
κτήσεως

,ΣΥΝΟΛΟ

,

,

3. Τους τελευταίους 12 μήνες μέχρι και σήμερα, μήπως κάποιο μέλος(1) του νοικοκυριού σας νοσηλεύτηκε και 
       πλήρωσε κάποιο ποσό σε δημόσιο νοσοκομείο (τουλάχιστον μία διανυκτέρευση); Αν ΝΑΙ, τι ποσό πληρώσατε(2);  

   

Είδος δαπάνης

Σε κρατικό νοσοκομείο (κατάλυμα, αμοιβές ιατρών, νοσοκόμων, 
φυσικοθεραπευτών, ιατρικές αναλύσεις, ακτινογραφίες κλπ.)

,

,

Δαπάνη σε €

Εσωτερικό, 
Περιφ. Ενότητα

Εξωτερικό, Χώρα 

,ΣΥΝΟΛΟ

ΕΟΠ - 1

ΔΑΠΑΝΕΣ ΓΙΑ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ ΠΕΡΙΘΑΛΨΗ

Α/Α:

4.  Τους τελευταίους 12 μήνες μέχρι και σήμερα, μήπως κάποιο μέλος(1) του νοικοκυριού σας νοσηλεύτηκε και                                        
    πλήρωσε κάποιο ποσό σε ιδιωτική κλινική (τουλάχιστον μία διανυκτέρευση); Αν ΝΑΙ, τι ποσό πληρώσατε(2); 

2 (συνέχεια)

Είδος δαπάνης

Σε ιδιωτική κλινική (κατάλυμα) 

,

,

,

,

Δαπάνη σε €

Εξωτερικό, Χώρα 

Σε γιατρούς οποιασδήποτε ειδικότητας

Εξωτερικό, Χώρα 

Εσωτερικό, 
Περιφ. Ενότητα

Εσωτερικό, 
Περιφ. Ενότητα

,

,

Σε ιατρικές αναλύσεις, ακτινογραφίες, υπηρεσίες νοσοκόμων,
μαιών, λογοθεραπευτών, φυσικοθεραπευτών, ομοιοπαθητικών,
ψυχολόγων/ψυχοθεραπευτών, βελονιστών κλπ.
 

Εξωτερικό, Χώρα 

Εσωτερικό, 
Περιφ. Ενότητα
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(1) Ορισμένες δαπάνες του Τμήματος Ε΄, όπως για  εκπαίδευση, νοσοκομειακή ή άλλη περίθαλψη, 
      διάφορες άδειες για δικαστικές υποθέσεις κλπ., μπορεί να αφορούν σε άτομα που σήμερα δεν είναι 
      μέλη αυτού του νοικοκυριού, ούτε άλλου στη Χώρα (δηλαδή ζουν στο εξωτερικό ή σε συλλογικές 
      συμβιώσεις ή έχουν πεθάνει), αλλά ήταν μέλη του νοικοκυριού κατά την περίοδο αναφοράς των 
      δαπανών. 

Είδος δαπάνης Δαπάνη σε €

(2) Από αυτά που πλήρωσε ή θα πληρώσει το νοικοκυριό να αφαιρεθούν τα ποσά 
      που πήρε ή θα πάρει πίσω από ασφαλιστικό οργανισμό, το Κράτος κλπ.

,

,

Συνολικά σε ιδιωτική κλινική (κατάλυμα και υγειονομικές υπηρεσίες, 
όταν είναι αδύνατος ο διαχωρισμός  των σχετικών δαπανών)

  

Εξωτερικό, Χώρα 

ΔΑΠΑΝΕΣ ΓΙΑ ΙΑΤΡΙΚΗ ΠΕΡΙΘΑΛΨΗ ΕΚΤΟΣ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ
5. Τους τελευταίους 6 μήνες μέχρι και σήμερα, πληρώσατε κάποιο ποσό για μέλη(1) του νοικοκυριού σας σε 
    οδοντιάτρους, ορθοδοντικούς, στοματολόγους και λοιπό παραοδοντιατρικό προσωπικό, καθώς και για τοποθέ-
    τηση οδοντοστοιχιών; Αν ΝΑΙ, τι ποσό πληρώσατε(2); 

Είδος δαπάνης

Σε οδοντιάτρους
,

,

Δαπάνη σε €

Εξωτερικό, Χώρα 

,ΣΥΝΟΛΟ

,ΣΥΝΟΛΟ

Εσωτερικό, 
Περιφ. Ενότητα

Εσωτερικό, 
Περιφ. Ενότητα

4 (συνέχεια)

Σε γιατρούς παθολόγους

6. Τους τελευταίους 6 μήνες, μέχρι και σήμερα, πληρώσατε κάποιο ποσό για μέλη(1) του νοικοκυριού σας: 
    i) σε γιατρούς ιδιώτες, αγροτικών ιατρείων, ΠΕΔΥ, εξωτερικών ιατρείων νοσοκομείων ή κλινικών κλπ.  
    οποιασδήποτε ειδικότητας, όπως παθολόγους, καρδιολόγους, νευρολόγους, μικροβιολόγους κλπ.
    ii) σε φυσικοθεραπευτές, νοσοκόμους κλπ.; Αν ΝΑΙ, τι ποσό πληρώσατε(2); 

Είδος δαπάνης

Σε γιατρούς όλων των ειδικοτήτων εκτός οδοντιάτρων και παθολόγων
,

,

Δαπάνη σε €

Εσωτερικό, Περ.Ενότητα

Εξωτερικό, Χώρα 

,

,

Εσωτερικό, Περ.Ενότητα

Εξωτερικό, Χώρα 

,

,

Σε μικροβιολογικά και ακτινολογικά εργαστήρια

Εσωτερικό, Περ.Ενότητα

Εξωτερικό, Χώρα 

Τρόπος
κτήσεως

Τρόπος
κτήσεως

Τρόπος
κτήσεως
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Είδος δαπάνης Δαπάνη σε €

,

,

Σε νοσοκόμους, μαίες, λογοθεραπευτές, φυσικοθεραπευτές, ομοιo-
παθητικούς, ψυχολόγους/ψυχοθεραπευτές, βελονιστές κλπ.
Εσωτερικό, Περ.Ενότητα

Εξωτερικό, Χώρα 

,

,

Σε υπηρεσίες πρώτων βοηθειών εκτός νοσοκομείων (εξαιρείται η μεταφορά σε  
νοσοκομείο ή κλινική) και σε θεραπευτικά λουτρά, θαλασσοθεραπείες κλπ.  

Εσωτερικό, Περ.Ενότητα

Εξωτερικό, Χώρα 

7. Πληρώσατε κάποιο ποσό για δημόσια ασφάλεια υγείας, ιδιωτική ασφάλεια υγείας, ζωής, σύνταξης, παιδιών, 
    νομικής προστασίας και αστικής ευθύνης για οικογενειακές υποθέσεις;

Είδος δαπάνης

,

,

Δαπάνη σε €Τρόπος κτήσεως

Για ιδιωτική ασφάλεια υγείας και απώ-
λεια εισοδήματος από ατύχημα
 
 

Για ασφάλεια ζωής

Περίοδος
αναφοράς

,Για ασφάλεια ταξιδιών και μεταφοράς
πραγμάτων 

,
Ασφάλιστρα αστικής ευθύνης για σωματική 
βλάβη τρίτων ή ζημιά σε περιουσία τρίτων
και ασφάλιστρα για επίδομα ανεργίας

,

,ΣΥΝΟΛΟ

ΣΥΝΟΛΟ

Περίοδος αναφοράς: 1: 14 ημέρες,
2: 1 μήνας, 3: 2 μήνες, 4: 3 μήνες, 5: 4 μήνες,
6: 6 μήνες, 7: 1 έτος  
   
 

ΕΟΠ - 1

,Για δημόσια ασφάλεια υγείας

6 (συνέχεια)

8.  Τους τελευταίους 12 μήνες μέχρι και σήμερα, πληρώσατε κάποιο ποσό για γάμο, βάπτιση, κηδεία ή 
     μνημόσυνο; (περιλαμβάνονται μόνο τα έξοδα για την εκκλησία και τον ιερέα). Αν ΝΑΙ, τι ποσό πληρώσατε;  ). 

ΔΑΠΑΝΕΣ ΓΑΜΟΥ, ΒΑΠΤΙΣΗΣ, ΚΗΔΕΙΑΣ

,Δαπάνη σε €Τρόπος κτήσεως

9. Τους τελευταίους 12 μήνες μέχρι και σήμερα, πληρώσατε κάποιο ποσό για φέρετρο, αγορά ή ενοικίαση 
    τάφου, κατασκευή μνήματος και δαπάνες γραφείων κηδειών; Αν ΝΑΙ, τι ποσό πληρώσατε;

,Δαπάνη σε €Τρόπος κτήσεως

ΔΑΠΑΝΕΣ ΓΙΑ ΑΓΟΡΑ Ή ΕΝΟΙΚΙΑΣΗ ΤΑΦΟΥ, ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ 
ΜΝΗΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΓΡΑΦΕΙΩΝ ΚΗΔΕΙΩΝ

Α/Α:

Τρόπος
κτήσεως



ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ: Τρόπος κτήσεως: 1: Αγορά, 2: Δική του
παραγωγή, 3: Δική του επιχείρηση, 4: Λοιποί τρόποι (ποσό που
παρέχει το Κράτος ή άλλα νοικοκυριά), 5: Από τον εργοδότη
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ΔΑΠΑΝΕΣ ΓΙΑ ΑΔΕΙΕΣ ΚΥΝΗΓΙΟΥ, ΟΔΗΓΗΣΗΣ ΚΛΠ.
10. Τους τελευταίους 12 μήνες μέχρι και σήμερα, μήπως κάποιο μέλος του νοικοκυριού σας έβγαλε άδεια 
      κυνηγιού, οδήγησης αυτοκινήτου, μοτοσυκλέτας κλπ.; Αν ΝΑΙ, τι ποσό πληρώσατε;  

Για άδειες πλοήγησης σκαφών

Είδος δαπάνης

Για άδειες κυνηγιού και οπλοφορίας, ψαρέματος
και υποβρύχιου ψαρέματος και λοιπές άδειες   ,

,

Για άδεια οδήγησης αυτοκινήτου ή μοτοσυκλέτας
(μαθήματα οδήγησης, εξετάσεις κλπ.) ,

Δαπάνη σε €Τρόπος κτήσεως

,ΣΥΝΟΛΟ

(1) Ορισμένες δαπάνες του Τμήματος Ε΄, όπως για εκπαίδευση, νοσοκομειακή ή άλλη περίθαλψη, διάφορες άδειες για δικαστικές υποθέσεις κλπ., 
μπορεί να αφορούν σε άτομα που σήμερα δεν είναι μέλη αυτού του νοικοκυριού, ούτε άλλου στη Χώρα (δηλαδή ζουν στο εξωτερικό ή σε συλλογικές 
συμβιώσεις ή έχουν πεθάνει), αλλά ήταν μέλη του νοικοκυριού κατά την περίοδο αναφοράς των δαπανών.

11. Τους τελευταίους 12 μήνες μέχρι και σήμερα, μήπως πληρώσατε κάποιο ποσό σε δικαστήριο, δικηγόρο, 
      συμβολαιογράφο, για οικογενειακή σας υπόθεση(1); Περιλαμβάνονται οι πάσης φύσεως ποινικές υποθέσεις,    
      διαζύγια, υιοθεσίες και, γενικά, όλες οι ποινικές και διοικητικές διαφορές, που δεν έχουν σχέση με την άσκηση 
      επαγγέλματος.

Για πρόστιμα, ποινές και δικαστικά έξοδα

Για νομικές υποθέσεις (δικηγόρους, συμβολαιο-
γράφους κλπ.) ,

,

Δαπάνη σε €Τρόπος κτήσεως

,ΣΥΝΟΛΟ

12. Τους τελευταίους 6 μήνες μέχρι και σήμερα, μήπως κάποιο μέλος του νοικοκυριού σας πλήρωσε τακτικές 
      εισφορές ή συνδρομές σε εκκλησίες, φιλανθρωπικά ιδρύματα, εφημερίδες, περιοδικά,  συλλόγους, 
      σωματεία κλπ.; Δεν περιλαμβάνονται οι συνδρομές σε επαγγελματικά περιοδικά και εφημερίδες, καθώς και αυτές  
      που είναι απαραίτητες για την άσκηση του επαγγέλματος. Οι μη τακτικές συνδρομές ή εισφορές καταγράφονται στο 
      ΕΟΠ 2, ΤΜΗΜΑ  Α΄, ερωτ.1.13. Αν ΝΑΙ, τι ποσό κατέβαλαν όλα τα μέλη; 

ΔΑΠΑΝΕΣ ΓΙΑ ΕΙΣΦΟΡΕΣ ΚΑΙ ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ

Είδος δαπάνης

Για εισφορές σε εκκλησίες, φιλανθρωπικά ιδρύματα και μη 
κυβερνητικές οργανώσεις (UNICEF, Actionaid, Γιατροί χωρίς  
σύνορα κλπ.)

,

Δαπάνη σε €Τρόπος
κτήσεως

,

,

Για συνδρομές σε εφημερίδες 
Εσωτερικό, Περ.Ενότητα

Εξωτερικό, Χώρα 

ΕΟΠ - 1

Είδος δαπάνης
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Είδος δαπάνης Δαπάνη σε €

,

,

Για συνδρομές σε περιοδικά 

Εσωτερικό, Περ.Ενότητα

Εξωτερικό, Χώρα  

,Για συνδρομές σε ιδιωτικούς τηλεοπτικούς σταθμούς

,
Για συνδρομές σε συλλόγους πολιτιστικούς και αθλητικούς, σε
εργατοϋπαλληλικά σωματεία ή ενώσεις, ή σε επιστημονικούς και
τοπικούς συλλόγους  

,ΣΥΝΟΛΟ

ΕΟΠ - 1

13. Έχετε οικιακούς βοηθούς, όπως υπηρέτρια, κηπουρό, οδηγό κλπ., που τους πληρώνετε με τον μήνα; 
      (Οι δαπάνες για οικιακούς βοηθούς, που πληρώνονται με την ημέρα, την ώρα ή τη συγκεκριμένη εργασία που 
      εκτελούν καταγράφονται στο Τμήμα Ι΄, ερώτ. 1.6.)

Τι ποσό πληρώσατε τους τελευταίους 12 μήνες για
δώρο Χριστουγέννων, Πάσχα και επίδομα αδείας;  

Είδος δαπάνης

Τι ποσό πληρώνετε τον μήνα για μισθό (μαζί με
τυχόν εισφορές σε ασφαλιστικούς οργανισμούς);    ,

,

Δαπάνη σε €Τρόπος κτήσεως

ΔΑΠΑΝΕΣ ΓΙΑ ΟΙΚΙΑΚΟΥΣ ΒΟΗΘΟΥΣ

,

12 (συνέχεια)

ΣΥΝΟΛΟ

14. Τους τελευταίους 12 μήνες μέχρι και σήμερα, παρείχατε βοήθεια σε μέλη άλλων ιδιωτικών νοικοκυριών 
      σε τακτική βάση; Αν ΝΑΙ, ποια ήταν τα ποσά που παρείχατε κατά το τελευταίο δωδεκάμηνο;

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΕΣ ΕΝΙΣΧΥΣΕΙΣ ΣΕ ΑΛΛΑ ΝΟΙΚΟΚΥΡΙΑ Ή ΠΛΗΡΩΜΗ ΔΑΠΑΝΩΝ ΓΙΑ 
ΛΟΓΑΡΙΑΣΜΟ ΤΟΥΣ

Είδος δαπάνης

,

,

Δαπάνη σε €

,

,

Οικονομικές μεταβιβάσεις (εκτός σπουδών) σε άλλα νοικοκυριά

Εσωτερικό, Περ.Ενότητα

Εξωτερικό, Χώρα 

Οικονομικές μεταβιβάσεις για σπουδές σε άλλα νοικοκυριά

Εσωτερικό, Περ.Ενότητα

Εξωτερικό, Χώρα 

,ΣΥΝΟΛΟ

Α/Α:

ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ : Τρόπος κτήσεως: 1 : Αγορά, 2: Δική του 
παραγωγή, 3: Δική του επιχείρηση, 4: Λοιποί τρόποι (ποσό που 
παρέχει το Κράτος ή άλλα νοικοκυριά),  5: Από τον εργοδότη 

Τρόπος
κτήσεως



Τύπος καυσίμου: 1:  Bενζίνη, 2 : Πετρέλαιο, 3: Υγραέριο,  
4: Υβριδικό, 5: Φυσικού αερίου, 6: Ηλεκτρική ενέργεια   
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ΤΜΗΜΑ ΣΤ΄
ΜΕΣΑ ΜΕΤΑΦΟΡΑΣ

(Αξία αγοράς, ασφάλιστρα, τέλη κυκλοφορίας, αξία επισκευών, ενοίκιο γκαράζ)
1α. Όπως σημείωσα παραπάνω (Τμήμα Β΄, ερώτ. 11), έχετε τα ακόλουθα μεταφορικά μέσα ιδιωτικής χρήσης:

1

2

3

Κυβικά εκατοστά
κινητήρα  

- Αυτοκίνητα

Μεταχει-
ρισμένο

4

Αριθμός καινούριων αυτοκινήτων Αριθμός μεταχειρισμένων αυτοκινήτων

- Μοτοσυκλέτες ή σκούτερ από 250cc και άνω

Αριθμός καινούριων μοτοσυκλετών ή 
σκούτερ από 250cc και άνω

Αριθμός μεταχειρισμένων μοτοσυκλετών ή 
σκούτερ από 250cc και άνω

Αριθμός καινούριων μοτοποδηλάτων ή 
σκούτερ μέχρι 250cc

Αριθμός μεταχειρισμένων μοτοποδηλάτων ή 
σκούτερ μέχρι 250cc

ΕΟΠ - 1

Έτος πρώτης
κυκλοφορίας

Μέση μετακίνηση
(χλμ/έτος)

Τύπος
καυσίμουΚαινούριο

- Μοτοποδήλατα ή σκούτερ μέχρι 250cc 

ΑΑ

1

2

3

4

ΑΑ

1

2

3

4

ΑΑ

Κυβικά εκατοστά
κινητήρα 

Μεταχει-
ρισμένο

Έτος πρώτης
κυκλοφορίας

Μέση μετακίνηση
(χλμ/έτος)

Τύπος
καυσίμουΚαινούριο

Κυβικά εκατοστά
κινητήρα 

Μεταχει-
ρισμένο

Έτος πρώτης
κυκλοφορίας

Μέση μετακίνηση
(χλμ/έτος)

Τύπος
καυσίμουΚαινούριο



                                                                 ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ:
Αν η απόκτηση του/ων μεταφορικού/ών μέσου/ων έγινε με ανταλλαγή ή πώληση του παλαιού, να αφαιρεθεί η αξία του 
παλαιού. Περιλαμβάνεται και η χρηματοδοτική μίσθωση (leasing).
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- Τροχόσπιτα 
   αυτοκινούμενα

- Σκάφη αναψυχής - Ποδήλατα - Άμαξες

Αριθμός Κυβικά εκατοστά κινητήρα αυτοκινούμενου τροχόσπιτου

1β. Μήπως αγοράσατε κάποιο ή κάποια από τα παραπάνω (καινούριο/α ή μεταχειρισμένο/α) τους τελευ-
      ταίους 12 μήνες μέχρι και σήμερα; Αν ΝΑΙ, τι ποσό πληρώσατε για να το/α αγοράσετε;

1ο: 2ο: 3ο:

Αριθμός Αριθμός Αριθμός

Α/Α:
ΕΟΠ - 1

,

Δαπάνη σε €

,

,

,Μοτοσυκλέτα/ες ή σκούτερ από 250cc 
και άνω καινούριο/α

Αυτοκίνητο/α καινούριο/α

Μοτοποδήλατο/α ή σκούτερ μέχρι 250cc 
καινούριο/α

Τροχόσπιτο αυτοκινούμενο

Τρόπος 
κτήσεωςΠεριγραφή οχήματος

,

,

Σκάφος αναψυχής

Ποδήλατο

Άμαξα

,

ΣΥΝΟΛΟ

,

,

,

,

Αριθμός

Αυτοκίνητο/α μεταχειρισμένο/α

Μοτοσυκλέτα/ες ή σκούτερ από 250cc 
και άνω μεταχειρισμένο/α

Μοτοποδήλατο/α ή σκούτερ μέχρι 250cc  
μεταχειρισμένο/α



,

Δαπάνη σε €

,

,

,Μοτοσυκλέτα/ες ή σκούτερ από 250cc 
και άνω καινούριο/α

Αυτοκίνητο/α καινούριο/α

Μοτοποδήλατο/α ή σκούτερ μέχρι 250cc 
καινούριο/α

Τροχόσπιτο αυτοκινούμενο

Περιγραφή οχήματος

,

,

Σκάφος αναψυχής

Ποδήλατο

Άμαξα

,

ΣΥΝΟΛΟ

,

,

,

,

Αριθμός

Αυτοκίνητο/α μεταχειρισμένο/α

Μοτοσυκλέτα/ες ή σκούτερ από 250cc 
και άνω μεταχειρισμένο/α

Μοτοποδήλατο/α ή σκούτερ μέχρι 250cc  
μεταχειρισμένο/α
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2. Εάν δεν έχετε κανένα μεταφορικό μέσο ιδιωτικής χρήσης (δηλαδή αυτοκίνητο, μοτοσυκλέτα, τροχόσπιτο, σκά-
    φος αναψυχής), μήπως είχατε αγοράσει κάποιο ή κάποια από αυτά στο τελευταίο δωδεκάμηνο, το/α οποίο/α 
    έχετε πουλήσει στο ίδιο χρονικό διάστημα; Αν ΝΑΙ, τι ποσό πληρώσατε για να το/α αγοράσετε;

,

Δαπάνη σε €

,

,

α. Ετήσια τέλη κυκλοφορίας αυτοκινήτων, 
    αυτοκινούμενων και ρυμουλκούμενων 
    τροχόσπιτων

β. Ετήσια τέλη κυκλοφορίας μοτοσυκλετών

γ. Ασφάλιστρα αυτοκινήτων, αυτοκινούμε-
    νων και ρυμουλκούμενων τροχόσπιτων

Είδος δαπάνης

,

,δ. Ασφάλιστρα μοτοσυκλετών, μοτοποδη-
    λάτων

ε. Συνδρομές σε εταιρείες οδικής βοήθειας ,
      π.χ. ΕΛΠΑ, EXPRESS SERVICE κλπ.

ΣΥΝΟΛΟ ,

3. Ποιο ήταν το συνολικό ποσό των τελευταίων λογαριασμών για:

ΕΟΠ - 1

Τρόπος
κτήσεως

Τρόπος
κτήσεως

Περίοδος
αναφοράς



ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ: Αν ο διαχωρισμός μεταξύ του εργατικού κόστους και του κόστους των υλικών είναι 
αδύνατος, η συνολική δαπάνη να συμπεριληφθεί στο ερώτημα 4.α. 

γ. Υλικά επισκευής, συντήρησης κλπ. των  μεταφορι-
    κών μέσων, όπως μπουζί, μπαταρίες, αμορτισέρ 
    κλπ.

Είδος δαπάνης

α. Επισκευή, συντήρηση, τοποθέτηση εξαρτήματος ή
    αντικειμένου ,

,

δ. Υλικά συντήρησης των μεταφορικών μέσων, όπως 
    λάδια, βαλβολίνες, γράσα, μείγματα για δίτροχους 
    κινητήρες, αντιπηκτικά, υγρά φρένων κλπ.

,

ζ. Ποσό που πλήρωσε ή θα πληρώσει η ασφάλεια

,

Δαπάνη σε €

,ΣΥΝΟΛΟ

β. Ελαστικά καινούρια, μεταχειρισμένα ή αναγομω-
    μένα

ε. Συναγερμοί και υλικά καθαρισμού και στιλβώματος
   αμαξωμάτων, κουκούλες κλπ.

στ. Συσκευές GPS

,

,

,
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4.  Tους τελευταίους 6 μήνες μέχρι και σήμερα,  μήπως επισκευάσατε, συντηρήσατε ή πήρατε οποιοδήποτε 
     ανταλλακτικό ή εξάρτημα για το/α μεταφορικό/ά μέσο/α; Αν ΝΑΙ, τι ποσό πληρώσατε για:

5. Τους τελευταίους 12 μήνες μέχρι και σήμερα, καταβάλατε κάποιο ποσό για τον τεχνικό έλεγχο (ΚΤΕΟ)
    του οχήματός σας; Αν ΝΑΙ, τι ποσό καταβάλατε; 

6. Καταβάλλετε ενοίκιο για τη στάθμευση του/ων μεταφορικού/ών μέσου/ων σας; Αν ΝΑΙ, τι ποσό  
    καταβάλλετε τον μήνα;

7. Τους τελευταίους 12 μήνες μέχρι και σήμερα, καταβάλατε κάποιο ποσό για υπηρεσίες ελλιμενισμού
    του σκάφους αναψυχής,  στάθμευσης του τροχόσπιτού σας ή ρυμούλκησης ιδιωτικού αεροπλάνου;
   Αν ΝΑΙ, τι ποσό καταβάλατε; 
    
        

,Δαπάνη σε €

Δαπάνη σε €Τρόπος κτήσεως

Α/Α:ΕΟΠ - 1

ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ: Περίοδος αναφοράς: 1: 14 ημέρες, 2   : 1 μήνας, 3: 2 μήνες,
 4: 3 μήνες, 5: 4 μήνες, 6 : 6 μήνες, 7: 1 έτος Τρόπος κτήσεως: 1: Αγορά, 2: Δική του    

παραγωγή, 3: Δική του επιχείρηση, 4: Λοιποί τρόποι (ποσό που παρέχει το Κράτος  
ή άλλα νοικοκυριά), 5: Από τον εργοδότη  

Τρόπος κτήσεως

Είδος δαπάνης

,

,

Δαπάνη σε €

,ΣΥΝΟΛΟ

α. Ενοίκιο γκαράζ

β. Ενοίκιο γκαράζ (αφορά μόνο τους ενοικιαστές, όταν
    η μίσθωση του γκαράζ συνδέεται με τη μίσθωση
    της κατοικίας)

,

Τρόπος
κτήσεως

Τρόπος
κτήσεως



Είδη διακόσμησης καινούρια ή μεταχειρισμένα (πίνακες ζωγραφικής, γλυπτά,
αγαλματίδια, χαλκογραφίες, ταπισερί, κάδρα, κορνίζες, εικονίσματα, καθρέπτες,
αντίκες κλπ.)

ΚΥΡΙΑ ΕΙΔΗ ΟΙΚΙΑΚΟΥ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ, ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΣΥΣΚΕΥΕΣ, ΔΙΑΦΟΡΑ 
ΕΙΔΗ ΜΕΓΑΛΗΣ ΑΞΙΑΣ, ΕΙΔΗ ΕΝΔΥΣΗΣ ΜΕΓΑΛΗΣ ΑΞΙΑΣ ΚΑΙ ΚΟΣΜΗΜΑΤΑ
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1. Τους τελευταίους 12 μήνες μέχρι και σήμερα, αγοράσατε με μετρητά, με δόσεις ή με χρηματοδοτική μίσθω-
    ση (leasing) για τις ανάγκες του νοικοκυριού σας ή για δώρο σε άλλα νοικοκυριά κάποιο από τα  
    παρακάτω είδη;  Περιλαμβάνονται και  τα έξοδα παράδοσης, τοποθέτησης και εγκατάστασης.

ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ: Αν η απόκτηση των διαρκών καταναλωτικών αγαθών, που περιλαμβάνονται σ’ αυτό το Τμήμα, 
έγινε με ανταλλαγή ή πώληση των παλαιών, να αφαιρεθεί η αξία των παλαιών.

Περιγραφή είδους ή υπηρεσίας Δαπάνη σε €

Ανδρικά ενδύματα (παλτό, κοστούμια, κοστούμια γάμου, σακάκια, μπουφάν 
δερμάτινα, καπαρντίνες, δερμάτινα, αδιάβροχα κλπ., μπομπονιέρες, λαμπάδες 
γάμου)

,

Ανδρικά ενδύματα επί παραγγελία ,

Γυναικεία ενδύματα (γούνες, παλτό, ταγιέρ, τουαλέτες, νυφικά, σακάκια,  
μπουφάν δερμάτινα, καπαρντίνες, δερμάτινα, αδιάβροχα κλπ., μπομπονιέρες, 
λαμπάδες γάμου)

,

Γυναικεία ενδύματα επί παραγγελία ,

Παιδικά ενδύματα (παλτό, δερμάτινα μπουφάν κλπ.) ,

Βρεφικά είδη ένδυσης και βαπτιστικά, μπομπονιέρες, λαμπάδες βάπτισης ,

Έπιπλα καινούρια ή μεταχειρισμένα

,

Κράνη για μοτοσυκλέτες και ποδήλατα ,

,

,

,

,

- Κήπου και κάμπινγκ (τραπέζια, καρέκλες, καναπέδες κλπ.)

- Βρεφικά (κρεβατάκια, καρεκλάκια, πάρκα κλπ.)

Φωτιστικά καινούρια ή μεταχειρισμένα (πολύφωτα, λαμπατέρ, πορτατίφ, 
πολυέλαιοι και τα παρόμοια, πλην ηλεκτρικών λαμπτήρων κλπ.)

,Καλύμματα δαπέδου (χαλιά, μοκέτες, κιλίμια, διάδρομοι, φλοκάτες κλπ.)

- Σπιτιού (σαλόνια, κρεβάτια, στρώματα, καναπέδες, τραπέζια, 
  καρέκλες, ντουλάπες, βιβλιοθήκες κλπ.)

ΕΟΠ - 1

,Λοιπά καλύμματα δαπέδου  (λινοτάπητες και τάπητες από άλλα υλικά, όπως 
βινύλιο και άλλα)

,Έξοδα για υπηρεσίες τοποθέτησης καλυμμάτων δαπέδου

ΤΜΗΜΑ Ζ΄

,Ψυγεία, καταψύκτες και ψυγειοκαταψύκτες
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Ψυγεία υγραερίου, φυσικού αερίου

Πλυντήρια ρούχων, στεγνωτήρια, σιδερωτήρια, πρέσες

Πλυντήρια πιάτων

Κουζίνες ηλεκτρικές

Ψηστιέρες, φούρνοι, φούρνοι μικροκυμάτων κλπ.

Κουζίνες φυσικού αερίου, υγραερίου, πετρογκάζ

Συσκευές θέρμανσης χώρου ή νερού (σόμπες ηλεκτρικές, πετρελαίου, υγραε- 
ρίου, ξυλόσομπες, ηλεκτρικά φορητά καλοριφέρ, ηλεκτρικοί θερμοσίφωνες κλπ.)

Εξαεριστήρες, ιονιστές, απορροφητήρες κλπ.

Συσκευές κλιματισμού  (air conditioner)

Ηλιακός θερμοσίφωνας

Ραπτομηχανές και πλεκτομηχανές

Ηλεκτρικές σκούπες, παρκετέζες, μηχανήματα ατμοκαθαρισμού 
και πλυσίματος χαλιών κλπ.

Λοιπές μεγάλες οικιακές συσκευές (συσκευές αποσκλήρυνσης νερού,  
μηχανήματα φιλτραρίσματος νερού, χρηματοκιβώτια, πυροσβεστήρες κλπ.).
Περιλαμβάνεται και η εγκατάστασή τους

,

1 (συνέχεια) Α/Α: ΕΟΠ - 1

Μύλοι καφέ, αποχυμωτές, μπλέντερ, μίξερ κλπ.

Καφετιέρες, τσαγιέρες, ατμοβραστήρες, παγωτομηχανές κλπ.

,Σίδερα και ατμοσίδερα

,Φρυγανιέρες, τοστιέρες, ψηστιέρες

,Λοιπές μικρές ηλεκτρικές συσκευές (ηλεκτρικά μαχαίρια, ηλεκτρικές ζυγαριές  
κουζίνας, κοινοί βραστήρες, ανεμιστήρες κλπ.)

Εργαλεία με κινητήρα (ηλεκτρικά πριόνια, τρυπάνια, μηχανήματα λείανσης, μη- 
χανήματα κοπής φυτικών φρακτών, τρακτέρ κήπου, μηχανές κοπής χόρτου με 
κινητήρα, καλλιεργητικές μηχανές, πριόνια με αλυσίδα, αντλίες νερού κλπ.).

,
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1 (συνέχεια)

Συναγερμοί κατοικιών. Περιλαμβάνεται η τοποθέτηση και η επισκευή τους 

Υπηρεσίες πλυντηρίων, καθαριστηρίων και βαφείων, ειδών επίπλωσης  

Πλύσιμο και φύλαξη χαλιών

Συσκευές τέλεφαξ, ραδιοεπικοινωνίας, αυτόματων τηλεφωνητών και 
μεγαφώνων τηλεφώνου

Μη φορητές συσκευές λήψης, εγγραφής και αναπαραγωγής ήχου 
(ραδιόφωνα, ραδιόφωνα αυτοκινήτου, ρολόγια-ραδιόφωνα, ραδιόφωνα με 
ξυπνητήρι, ραδιοπομποί, ραδιοδέκτες, γραμμόφωνα, cd-players, κασετόφωνα, 
στερεοφωνικά συγκροτήματα, ενισχυτές)

ΕΟΠ - 1

,Απολύμανση χώρων

Θεραπευτικές συσκευές και εξοπλισμός

,

,

,

- Ακουστικά βαρηκοΐας

- Λοιπές θεραπευτικές συσκευές  (γυάλινοι οφθαλμοί, τεχνητά μέλη,   
  ορθοπαιδικά υποδήματα και άλλα είδη, ιατρικές ζώνες, κηλεπίδεσμοι 
  και υποστηρίγματα, κορσέδες, αναπηρικά καροτσάκια αυτοκινούμενα 
  ή μη, ειδικά κρεβάτια, πιεσόμετρα, ιατρικές συσκευές μασάζ, λυχνίες 
  ακτινοβολιών, κολάρα, θήλαστρο κλπ.)

- Γυαλιά μυωπίας και φακοί επαφής

,Συσκευές και εξοπλισμός σταθερού τηλεφώνου

,Συσκευές και εξοπλισμός κινητού τηλεφώνου (ακουστικά και bluetooth)

,Τηλεοράσεις, τηλεκοντρόλ, κεραίες τηλεόρασης κάθε είδους, 
αποκωδικοποιητές

,DVD, βίντεο, blue ray

,Home cinema

,Φορητές συσκευές αναπαραγωγής και λήψης ήχου και εικόνας               
(τηλεοράσεις αυτοκινήτου, ραδιόφωνα, cd-players, mp3, mp4, ipod, ipad κλπ.)

,
Εξοπλισμός λήψης, εγγραφής και αναπαραγωγής ήχου και εικόνας,  
όπως ακουστικά, ψηφιακές κορνίζες φωτογραφιών και ηλεκτρονικοί/ψηφιακοί 
αναγνώστες

,Φωτογραφικές και κινηματογραφικές μηχανές λήψης και προβολής, 
βιντεοκάμερες κλπ.
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,
Εξοπλισμός για φωτογραφικές και κινηματογραφικές μηχανές λήψης 
και βιντεοκάμερες, πχ. φακοί, φωτόμετρα, σκόπευτρα, φίλτρα, οθόνες, 
συστήματα προβολής εικόνας slides και φιλμ, συσκευές φλας κλπ.

,Μικροσκόπια, τηλεσκόπια, κιάλια, πυξίδες κλπ.

,Προσωπικοί ηλεκτρονικοί υπολογιστές (desktop, laptop, palmtop, tablet) 

,

Ποντίκι, πληκτρολόγιο, κάμερες, σκληροί δίσκοι κλπ., οθόνες, 
εκτυπωτές, scanner, συσκευές internet (modem, rooter) και εξαρτήματα.
Περιλαμβάνονται και οι υπηρεσίες τηλεομοιοτυπίας και αυτόματου τηλεφωνητή 
που παρέχονται από προσωπικούς υπολογιστές

,Αριθμομηχανές τσέπης, γραφομηχανές, ηλεκτρονικά ημερολόγια

,Λογισμικό ηλεκτρονικών υπολογιστών - software (Windows, Office, 
εφαρμογές κλπ.)

,
Μουσικά όργανα οποιουδήποτε μεγέθους, συμπεριλαμβανομένων των  
ηλεκτρονικών μουσικών οργάνων (πιάνα, εκκλησιαστικά όργανα, βιολιά,  
κιθάρες, τρομπέτες, κλαρινέτα και φλάουτα, φλογέρες, φυσαρμόνικες κλπ.)

Μεγάλα είδη αναψυχής και πολιτισμού
,

,- Αεροπλάνα, αεροσκάφη (μονοκινητήρια, δικινητήρια ελικοφόρα), 
  δελταπλάνα, ανεμόπτερα, αερόστατα θερμού αέρα, αλεξίπτωτα

,
- Εξωλέμβιοι κινητήρες, ιστία, ξάρτια, βάρκες, ιστιοφόρα κλπ. 
  Περιλαμβάνεται και ο εξοπλισμός, όπως σωσίβια, φανοί σωσιβίων, 
  βεγγαλικά, καπνογόνα, σήματα ημέρας, πυροσβεστήρες, φαρμακεία κλπ.

- Ρυμουλκούμενα τροχόσπιτα, τρέιλερ, καμιονάκια κατασκήνωσης κλπ.

,- Άλογα και πόνυ, καθώς και οχήματα, που έλκονται απο αυτά και 
  συναφής εξοπλισμός (σέλες, γκέμια κλπ.)

,- Κανό, καγιάκ, γουιντ-σέρφινγκ, καταδυτικός εξοπλισμός και 
  αμαξάκια του γκολφ

,

,

Τραπέζια μπιλιάρδου, τραπέζια πινγκ-πονγκ, φλιπεράκια, μηχανήματα 
τυχερών παιχνιδιών κλπ.

Ηλεκτρονικά παιχνίδια, Nintendo, playstation, x-box, μοντελισμός

,

,

,

Είδη αθλητισμού, κυνηγιού, ψαρικής (όργανα γυμναστικής, ακόντια, όπλα κυ-
νηγιού, είδη υποβρύχιου ψαρέματος, καλάμια), πάσης φύσεως εξοπλισμός  
για θαλάσσια σπορ και σπορ αέρος (πισίνες, αλεξίπτωτα, αλεξίπτωτα πλα- 
γιάς - παραπέντε κλπ.), πυροβόλα όπλα και πυρομαχικά για προσωπική  
προστασία κλπ.

Είδη ένδυσης για σπορ και αθλητισμό (αθλητικές φόρμες, life jacket, γάντια 
μποξ κλπ.).

Είδη υπόδησης για σπορ και αθλητισμό (υποδήματα γκολφ, σκι, ποδοσφαί-
ρου κλπ., άλλα παρόμοια είδη υπόδησης με παγοπέδιλα, τροχοπέδιλα, καρφιά 
κλπ.), προστατευτικοί εξοπλισμοί κεφαλιού για αθλήματα, άλλοι προστα-
τευτικοί εξοπλισμοί για αθλήματα  (σωσίβια, γάντια πυγμαχίας, βάτες σώμα-
τος, περικνήμια, προστατευτικά γυαλιά, ζώνες, υποστηρίγματα κλπ.)



ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ: Αν ο εργοδότης παρείχε κάποιο είδος με μειωμένη τιμή, θα πρέπει να καταγραφεί σε αυτό το 
ερώτημα το ποσό  που παρέχει ο εργοδότης με τρόπο κτήσεως «5» και αυτό που πληρώνει ο ίδιος ο ερευνώμενος με 
τρόπο κτήσεως «1» στο ερώτημα Ζ.1.
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,
Εξοπλισμός για κατασκήνωση και κάμπινγκ (σκηνές, φορητά ψυγεία, 
υπνόσακοι, εστίες μαγειρέματος και γκαζάκια για κατασκήνωση, στρώματα και 
αντλίες φουσκώματος, σόμπες για κάμπινγκ, ψησταριές κλπ.)

,Σχολικές εγκυκλοπαίδειες και βιβλία

,

,

Λεξικά, βιβλία τέχνης, ιστορίας, ποίησης, μουσικής, ταξιδιωτικοί οδηγοί, 
επιστημονικά βιβλία, εγκυκλοπαίδειες κλπ. (εξαιρούνται τα λογοτεχνικά  
βιβλία και τα μυθιστορήματα)

Ωρολόγια χειρός και τοίχου, ξυπνητήρια, χρονόμετρα κλπ.

Πολύτιμοι λίθοι και μέταλλα, κοσμήματα κατασκευασμένα από πολύτι-
μους λίθους και μέταλλα (συμπεριλαμβανομένων και των φο-μπιζού, των μανι-
κετόκουμπων και των καρφιτσών γραβάτας), στέφανα κλπ. 

,

,ΣΥΝΟΛΟ

Υπηρεσίες λήψης ηλεκτρονικών βιβλίων (αγορά σχολικών ή άλλων βιβλίων, 
εκτός των λογοτεχνικών βιβλίων, μέσω internet) ,

2.  Tους τελευταίους 12 μήνες μέχρι και σήμερα, μήπως λάβατε χωρίς πληρωμή από το κατάστημά σας ή 
     από τον εργοδότη σας (δωρεάν ή με μειωμένη τιμή) ή από αλλού (π.χ. οργανισμό, υπηρεσία κλπ.), κάποιο  
     από τα είδη που ανέφερα παραπάνω;

Περιγραφή είδους ή υπηρεσίας

,

,

,

,

Δαπάνη σε €Τρόπος κτήσεως

ΣΥΝΟΛΟ

,

,

,

ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ:  Τρόπος κτήσεως: 
3: Δική του επιχείρηση,  4: :  Λοιποί τρόποι (ποσό που παρέχει το 
Κράτος ή άλλα νοικοκυριά), 5: Από τον εργοδότη   
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3.  Τους τελευταίους 3 μήνες μέχρι και σήμερα, μήπως πληρώσατε κάποιο ποσό για επισκευή  των ειδών 
που σας ανέφερα παραπάνω;

Περιγραφή υπηρεσίας

,

Δαπάνη σε €

Επισκευές οικιακών συσκευών. Περιλαμβάνεται και η αξία των 
εξαρτημάτων και ανταλλακτικών

,Επισκευές επίπλων, φωτιστικών, ειδών διακόσμησης και καλυμμάτων 
δαπέδου

,Επιδιορθώσεις και μεταποίηση ενδυμάτων μεγάλης σχετικά αξίας          
(δερμάτινων μπουφάν, κοστουμιών κλπ.)

,Επισκευές και ενοικίαση εργαλείων με κινητήρα

,Επισκευές θεραπευτικών συσκευών και εξοπλισμού

,Επισκευές και ενοικίαση τηλεφώνου, τέλεφαξ και λοιπού εξοπλισμού

,Επισκευές οπτικοακουστικού και φωτογραφικού εξοπλισμού και 
εξοπλισμού επεξεργασίας πληροφοριών

,Επισκευές και συντήρηση μεγάλων διαρκών αγαθών αναψυχής και 
πολιτισμού

,Κτηνιατρικές και άλλες υπηρεσίες (σταυλισμού, σίτισης κλπ.) για τα 
άλογα και τα πόνυ, που αγοράζονται για σκοπούς αναψυχής

,Επισκευές ειδών αθλητικού εξοπλισμού και εξοπλισμού για κάμπινγκ 
και αναψυχή

Α/Α:

Επισκευές κοσμημάτων, ρολογιών χειρός και τοίχου κλπ. ,

,ΣΥΝΟΛΟ

Ενοικιάσεις ειδών ένδυσης (ενοικίαση νυφικών, κοστουμιών κλπ.)

Ενοικίαση τηλεοράσεων, βίντεο, dvd player, ηλεκτρονικών παιχνιδιών 
κλπ., άλλων ειδών αναψυχής, όπως συσκευών αναπαραγωγής ήχου κλπ.

4.  Τους τελευταίους 3 μήνες μέχρι και σήμερα , μήπως πληρώσατε κάποιο ποσό για ενοικίαση  των ειδών 
που σας ανέφερα παραπάνω;

Περιγραφή υπηρεσίας

,

,

,

Δαπάνη σε €

ΣΥΝΟΛΟ

Ενοικιάσεις επίπλων, φωτιστικών, οικιακών συσκευών κλπ. ,

Ενοικιάσεις θεραπευτικών συσκευών και εξοπλισμού ,



ΤΜΗΜΑ Η΄
ΕΙΔΗ ΑΤΟΜΙΚΗΣ ΚΑΙ ΟΙΚΙΑΚΗΣ ΧΡΗΣΗΣ

1. Τις τελευταίες 2 εβδομάδες μέχρι και σήμερα, αγοράσατε με μετρητά ή με δόσεις για τις ανάγκες του 
    νοικοκυριού σας ή για δώρο σε άλλα νοικοκυριά, κάποιο από τα παρακάτω είδη;

Περιγραφή είδους ή υπηρεσίας Δαπάνη σε €

Υφάσματα από φυσικά ή συνθετικά νήματα και μείγματα φυσικών ή τεχνητών 
νημάτων. Εξαιρούνται τα υφάσματα διακόσμησης ,

Ανδρικά ενδύματα από όλα τα υλικά για καθημερινή χρήση, για αθλητισμό ή για 
εργασία (παντελόνια, πουκάμισα, πουλόβερ, γιλέκα, μαγιό, σορτς, ρόμπες, αδιαβροχα κλπ.)  
Εκτός από το ύφασμα, στα υλικά συμπεριλαμβάνονται το δέρμα, η γούνα, το πλαστικό και 
το ελαστικό

,

Ανδρικά ενδύματα επί παραγγελία ,

Ανδρικά εσώρουχα (πυτζάμες, φανέλες κλπ.) και κάλτσες  ,

Γυναικεία ενδύματα από όλα τα υλικά για καθημερινή χρήση, για αθλητισμό ή για 
εργασία  (φορέματα, ζακέτες, φούστες, πουκάμισα, μπλούζες, ρόμπες, ποδιές, μαγιό, 
σορτς, αδιάβροχα κλπ.). Εκτός από το ύφασμα, στα υλικά συμπεριλαμβάνονται το 
δέρμα, η γούνα, το πλαστικό και το ελαστικό

,

Γυναικεία ενδύματα επί παραγγελία ,

Γυναικεία εσώρουχα  (πυτζάμες, φανέλες, κομπινεζόν, κιλότες, κορσέδες,
στηθόδεσμοι, νυχτικά κλπ.), καλσόν και κάλτσες ,

Παιδικά ενδύματα από όλα τα υλικά για καθημερινή χρήση και για αθλητισμό 
(φορέματα, παντελόνια, πουλόβερ, πουκάμισα, μαγιό κλπ.). Εκτός από το ύφασμα, 
στα υλικά συμπεριλαμβάνονται το δέρμα, η γούνα, το πλαστικό και το ελαστικό

,

Παιδικά εσώρουχα και κάλτσες ,

Βρεφικά είδη ένδυσης  (φορμίτσες μωρών, βρεφικά ενδύματα κλπ.). Περιλαμβάνονται οι 
βρεφικές πάνες από ύφασμα και τα βρεφικά μποτάκια από ύφασμα ,

Λοιπά είδη ένδυσης ανδρικά, γυναικεία, παιδικά και βρεφικά (γραβάτες, μαντήλια,  
κασκόλ, φουλάρια, γάντια, ζώνες, τιράντες, ποδιές, μπλούζες εργασίας, μπούστοι, 
σαλιάρες, καπέλα, μπερέ, σκούφοι κλπ.)

,

,

,

,

44 ΕΟΠ - 1

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΟΝΑΔΑΣ/ΝΟΙΚΟΚΥΡΙΟΥ

,

Κλινοσκεπάσματα (κουβέρτες, παπλώματα, σεντόνια, μαξιλαροθήκες κλπ.),  
μαξιλάρια, προσκέφαλα 

Τραπεζομάντιλα, πετσέτες φαγητού, μπάνιου, προσώπου, κεντήματα, σημαίες κλπ.

Λοιπά είδη επίπλωσης και κλινοστρωμνής (μαξιλάρια καναπέ, τσάντες για αγορές, σάκοι 
για άπλυτα ρούχα, τσάντες υποδημάτων, καλύμματα ρούχων και επίπλων, τέντες,
περσίδες, αιώρες, χαλάκια λουτρού και εξώπορτας κλπ.)

Ραπτικά καλυμμάτων και λοιπών ειδών ,

Κουρτίνες, κρετόν, υφάσματα διακόσμησης



Χειροκίνητα εργαλεία (σφυριά, κατσαβίδια, γαλλικά κλειδιά, πριόνια, πένσες, τανάλιες, λί- 
μες κλπ.), εργαλεία κηπουρικής (μηχανές κοπής χόρτου, φτυάρια, σκαλιστήρια, κλαδευ- 
τήρια, τσουγκράνες, καροτσάκια, δίχαλα, δρεπάνια, λάστιχα ποτίσματος κλπ.), σκάλες 

Περιγραφή είδους ή υπηρεσίας Δαπάνη σε €

Πιατικά, υαλικά (σερβίτσια φαγητού, νερού κλπ. από πορσελάνη, κρύσταλλο, μεταλλικά,   
εμαγιέ και πλαστικά βάζα, σταχτοδοχεία, μπιμπελό, πήλινες γλάστρες κλπ.) ,

Μαχαιροπήρουνα, δίσκοι, ταψιά ,

Οικιακά σκεύη μη ηλεκτρικά (κατσαρόλες, χύτρες, τηγάνια, γουδιά, μπρίκια, σκεύη 
τύπου pyrex, κουτάλες, φόρμες γλυκών, tupper, μηχανές πουρέ, καφέ, ζυγαριές, λεμονο-
στίφτες, ψωμιέρες, πετσετοθήκες, αλατιέρες, απλώστρες ρούχων, σανίδες σιδερώματος, 
καθαριστήρες τζαμιών, συσκευές για γκαζάκια, εκτός εκείνων που χρησιμοποιούνται 
αποκλειστικά για κάμπινγκ, μύλοι καφέ, μύλοι πιπεριού, θερμός, παγοθήκες, κουτιά για 
καφέ και καρυκεύματα κλπ., καλάθια σκουπιδιών και άπλυτων ρούχων, γραμματοκιβώ-
τια, φίλτρα νερού, φαράσια, λεκάνες, πιπίλες, μπιμπερό, κουτιά φαρμακείων, κουμπαράδες,
χρηματοκιβώτια κλπ.)

,

,

,

Δισκέτες ηλεκτρονικών παιχνιδιών και εξαρτήματα, λογισμικό ηλεκτρονικών 
παιχνιδιών ,

Είδη αθλητισμού, κυνηγιού, ψαρικής (μπάλες, ρακέτες, δίκτυα, στρώματα θαλάσσης,  
σωσίβια, πετονιές  κλπ.), πάσης φύσεως εξοπλισμός για θαλάσσια σπορ και σπορ   
αέρος (φουσκωτές  βάρκες, μπάλες βόλεϊ κλπ.), φυσίγγια και πυρομαχικά για προσωπι- 
κή προστασία κλπ. 

,

1 (συνέχεια)

45

Τροφές, βιταμίνες, φάρμακα και άλλα είδη για κατοικίδια ζώα και πουλιά (λουριά, κολά- 
ρα, σπιτάκια σκύλου, αλυσίδες, κλουβιά, καλάθια για γάτες, χώμα για γάτες, ενυδρεία  κλπ.)

Κατοικίδια ζώα και πουλιά ,

,

Κτηνιατρικές και άλλες υπηρεσίες για κατοικίδια ζώα (περιποίηση, κατάλυμα, τατουάζ  
και εκπαίδευση) ,

Α/Α:

ΕΟΠ - 1

Επιτραπέζια παιχνίδια, τάβλι, σκάκι, τραπουλόχαρτα, συλλογές γραμματοσήμων 
και άλλες συλλογές, άλμπουμ φωτογραφιών

,

Παιδικά παιχνίδια όλων των ειδών (εκτός από τα επιτραπέζια), παιδικά ποδήλατα, 
παζλ, πλαστελίνες, κούκλες, lego κλπ. Περιλαμβάνονται και οι στολές μεταμφίεσης, 
μάσκες, πυροτεχνήματα και βεγγαλικά, είδη στολισμού χριστουγεννιάτικων δένδρων,
αποκριάτικα στολίδια, πασχαλινά στολίδια, πασχαλινές λαμπάδες

Χριστουγεννιάτικα δένδρα  (φυσικά ή τεχνητά) ,

,

,

Μίσθωση μουσικών, κλόουν και διασκεδαστών σε πάρτυ

Ενοικίαση και μίσθωση υπηρεσιών μουσικών οργάνων

Βιβλία λογοτεχνίας, ελληνόγλωσσα και ξενόγλωσσα, καθώς και παιδικά βιβλία, 
λευκώματα και άλμπουμ ,

Σχολικά βιβλία και εγχειρίδια ,

Λεξικά, βιβλία τέχνης, ιστορίας, ποίησης, μουσικής, ταξιδιωτικοί οδηγοί, επιστημονικά 
βιβλία, ξενόγλωσσα βιβλία κλπ. ,



Περιγραφή είδους ή υπηρεσίας Δαπάνη σε €

Ηλεκτρικές συσκευές, όπως ηλεκτρικές ξυριστικές μηχανές, μηχανές κοπής μαλλιών, 
ηλεκτρικές οδοντόβουρτσες, ηλεκτρικοί στεγνωτήρες μαλλιών (πιστολάκια), ηλεκτρικές 
μηχανές για κατσάρωμα μαλλιών, ηλεκτρικές βούρτσες και χτένες κλπ. 

,

Μη ηλεκτρικές συσκευές  (ψαλίδια, χτένες, πινέλα ξυρίσματος,  βούρτσες μαλλιών, λίμες 
νυχιών, βούρτσες νυχιών, ρόλεϊ, τσιμπιδάκια, ζυγαριές μπάνιου, παιδικές ζυγαριές κλπ.). 
Περιλαμβάνονται  και οι επισκευές τους

,

Βαλίτσες, ταξιδιωτικοί σάκοι, τσάντες χειρός, πορτοφόλια κάθε είδους, χαρτοφύλα-
κες, σακίδια  κλπ. ,

Είδη καπνιστού (πίπες, αναπτήρες, ταμπακέρες, κόφτες πούρων κλπ.).  
Περιλαμβάνονται και οι επισκευές τους ,

Βρεφικά είδη (σακίδια μεταφοράς βρεφών στην πλάτη και στο στήθος, ιμάντες για την  

πρόσδεση του βρέφους στο κρεβατάκι του, ριλάξ, καθίσματα αυτοκινήτου, καροτσάκια κλπ.) ,

Ομπρέλες, βεντάλιες, μπαστούνια, μπρελόκ, θερμόμετρα τοίχου και βαρόμετρα, 
κουμπαράδες, κομπολόγια, περούκες κλπ. ,

Γυαλιά ηλίου ,

ΣΥΝΟΛΟ ,

1 (συνέχεια)
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ΕΟΠ - 1

,Ηλεκτρονικό τσιγάρο, ανταλλακτικά και υγρά νικοτίνης

,Υπηρεσίες βιβλιοδεσίας και υπηρεσίες λήψης ηλεκτρονικών βιβλίων (αγορά βιβλίων
λογοτεχνικών και μη μέσω internet)

2. Τις τελευταίες 2 εβδομάδες μέχρι και σήμερα , μήπως λάβατε χωρίς πληρωμή από το κατάστημά σας, κάποιο
    από τα είδη που ανέφερα παραπάνω;

Περιγραφή είδους ή υπηρεσίας

,

,

,

,

Δαπάνη σε €

ΣΥΝΟΛΟ ,



ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ: Αν ο εργοδότης παρείχε κάποιο είδος με μειωμένη τιμή, θα πρέπει να καταγράφεται το ποσό  
που παρέχει ο εργοδότης με τρόπο κτήσεως « 5» και αυτό που πληρώνεται από τον ίδιο τον ερευνώμενο με τρόπο   
κτήσεως  «1», ερώτημα Η.1.
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ΕΟΠ - 1

3.  Τις τελευταίες 2 εβδομάδες μέχρι και σήμερα, μήπως λάβατε χωρίς πληρωμή, από τον εργοδότη σας
    (δωρεάν ή με μειωμένη τιμή) ή από αλλού (Κράτος, οργανισμούς, εξωτερικό κλπ.) , κάποιο από τα είδη που 
    ανέφερα παραπάνω;

Περιγραφή είδους ή υπηρεσίας

,

,

,

,

Δαπάνη σε €Τρόπος κτήσεως

ΣΥΝΟΛΟ

,

,

  

 

4. Τις τελευταίες 2 εβδομάδες μέχρι και σήμερα, μήπως πληρώσατε κάποιο ποσό για μεταποίηση, ενοικίαση 
    (π.χ. ενοικίαση αποκριάτικων στολών, δισκετών και cds ηλεκτρονικών παιχνιδιών, βιντεοκασετών), επισκευή ή συντή-
    ρηση ειδών, που σας ανέφερα παραπάνω;

Περιγραφή υπηρεσίας

,

,

,

,

Δαπάνη σε €

ΣΥΝΟΛΟ

,

,

Επιδιορθώσεις ειδών ένδυσης, μανταρίσματα  κλπ. Περιλαμβάνεται η συνολική αξία 
των παρεχόμενων υπηρεσιών, δηλαδή καλύπτεται τόσο το εργατικό κόστος όσο και 
το κόστος των υλικών 

Ενοικιάσεις ειδών ένδυσης  (π.χ. αποκριάτικες στολές, εθνικές ενδυμασίες κλπ.)

Επιδιορθώσεις ειδών επίπλωσης και κλινοστρωμνής

Επισκευές υαλικών, επιτραπέζιων σκευών και σκευών οικιακής χρήσης

Ενοικίαση dvd, cd, βιντεοκασετών

,

,

,

Επισκευές χειροκίνητων εργαλείων

Επισκευές ηλεκτρικών συσκευών και ειδών ατομικού ευπρεπισμού

Επισκευές ειδών ταξιδιού και μεταφοράς προσωπικών ειδών

Α/Α:

ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ: Τρόπος κτήσεως: 1: Αγορά, 2: Δική του   
παραγωγή, 3: Δική του επιχείρηση, 4: Λοιποί τρόποι (ποσό που   
παρέχει το Κράτος ή άλλα νοικοκυριά), 5: Από τον εργοδότη  
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ΤΜΗΜΑ Θ΄
ΕΙΔΗ YΠOΔHΣHΣ

1. Τους τελευταίους 3 μήνες μέχρι και σήμερα, αγοράσατε με μετρητά ή με δόσεις για τις ανάγκες του  
    νοικοκυριού σας ή για δώρο σε άλλα νοικοκυριά, είδη υπόδησης (ανδρικά, γυναικεία, παιδικά 3 – 13  
    ετών  και  βρεφικά 0 – 2 ετών), όπως υποδήματα, μπότες, παντόφλες, γαλότσες, αθλητικά υποδήματα 
    (εκτός αυτών που χρησιμοποιούνται αποκλειστικά για αθλήματα) κλπ.; Περιλαμβάνονται και οι επισκευές,    
    υπηρεσίες στιλβωτηρίων και ενοικιάσεις των παραπάνω ειδών.

- Ανδρικά υποδήματα

Περιγραφή είδους ή υπηρεσίας

- Γυναικεία υποδήματα ,

,

- Παιδικά και βρεφικά υποδήματα ,

Επιδιορθώσεις ειδών υπόδησης. Περιλαμβάνεται η συνολική αξία των παρεχόμενων 
υπηρεσιών, δηλαδή καλύπτεται τόσο το εργατικό κόστος όσο και το κόστος των υλικών. 
Συμπεριλαμβάνονται οι υπηρεσίες καθαρισμού των υποδημάτων και υπηρεσίες 
στιλβωτηρίων, ενοικιάσεις υποδημάτων, εκτός των ειδικών υποδημάτων για αγωνίσματα

,

Δαπάνη σε €

ΣΥΝΟΛΟ ,

2. Τους τελευταίους 3 μήνες μέχρι και σήμερα, μήπως λάβατε χωρίς πληρωμή από το κατάστημά σας 
    κάποιο από τα είδη που ανέφερα παραπάνω;

Περιγραφή υπηρεσίας

,

,

,

,

Δαπάνη σε €

ΣΥΝΟΛΟ

,

,

,

Είδη υπόδησης. Περιλαμβάνονται γκέτες, επιγονατίδες και τα παρόμοια,
καθώς και τα αθλητικά, εκτός αυτών που χρησιμοποιούνται για αθλήματα. 
Συμπεριλαμβάνονται τα μέρη υποδημάτων, όπως τακούνια, σόλες κλπ.

ΕΟΠ - 1



Ρύζι και ριζότο σε ξηρή μορφή, τυποποιημέ-
νο ή συντηρημένο, με κρέας, ψάρια, θαλασ-
σινά ή λαχανικά, εφόσον το ρύζι αποτελεί το 
κύριο συστατικό, καθώς και ζυμαρικά από 
ρύζι (noodles) με κοτόπουλο, τσίλι, γαρίδες, 
μαϊντανό, καβούρι κλπ.

Ψωμί μαύρο , ολικής αλέσεως, πολύσπορο, σι-
κάλεως (υψηλής περιεκτικότητας σε φυτικές 
ίνες) 

Ρύζι σε όλες τις μορφές (αποφλοιωμένο, γλα- 
σέ, για γεμιστά, καρολίνα, μπασμάτι, ριζότο,
αρωματικό, τηγανιτό  κλπ.)

ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ: Στα είδη που προσφέρονται ως δώρο σε άλλα νοικοκυριά δεν περιλαμβάνονται τα τρόφιμα και 
τα ποτά. Αυτά καταγράφονται από το νοικοκυριό που τα δέχεται με τρόπο κτήσεως «4» ή από τον εργοδότη με  
τρόπο κτήσεως «5». Στη στήλη ποσότητα να καταγράφεται η ποσότητα αριθμητικά, π.χ. 1.000 και όχι 1.000 
γρ., 1.000 λίτρα κλπ.

ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ: Αν ο εργοδότης παρείχε κάποιο είδος με μειωμένη τιμή, θα πρέπει να καταγράφεται το ποσό 
που παρέχει ο εργοδότης με τρόπο κτήσεως  με τρόπο 
κτήσεως   «1», ερώτημα Θ.1.
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Περιγραφή είδους

,

,

,

,

Δαπάνη σε €Τρόπος κτήσεως

ΣΥΝΟΛΟ

,

,

3. Τους τελευταίους 3 μήνες μέχρι και σήμερα, μήπως λάβατε χωρίς πληρωμή από τον εργοδότη σας
    (δωρεάν ή με μειωμένη τιμή) ή από αλλού (Κράτος, οργανισμούς, εξωτερικό κλπ.) , κάποιο από τα είδη που 
    ανέφερα παραπάνω;

ΤΜΗΜΑ I΄
ΤΡΟΦΙΜΑ, ΠΟΤΑ, ΛΟΙΠΑ ΑΓΑΘΑ ΑΜΕΣΗΣ ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗΣ 

ΚΑΙ ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ
1. Παρακαλώ να αναφέρετε οτιδήποτε αγοράσατε σήμερα  (με μετρητά ή με δόσεις) ή οτιδήποτε λάβατε 
    χωρίς να το πληρώσετε από το δικό σας κατάστημα ή από τον εργοδότη σας ή από το Κράτος, Οργανι-
    σμούς ή από άλλα νοικοκυριά για τις ανάγκες του νοικοκυριού σας ή για να τα προσφέρετε ως δώρο.

Περιγραφή είδους Δαπάνη σε €

,

,

,

Ψωμί άσπρο , από καλαμπόκι, σιμιγδάλι κλπ. 
(χαμηλής περιεκτικότητας σε φυτικές ίνες) ,

Ποσότητα

1.1 Τρόφιμα και ποτά κάθε είδους (Οι μεγάλες, σχετικά, ποσότητες καταγράφονται στο Τμήμα Ι΄, ερώτημα 2.). 

Τρόπος
κτήσεως 

Α/Α:ΕΟΠ - 1

ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ: Τρόπος κτήσεως: 1: Αγορά, 3: Δική του   
επιχείρηση, 4: Λοιποί τρόποι (ποσό που παρέχει το Κράτος ή   
 άλλα νοικοκυριά), 5: Από τον εργοδότη  

 «5» και αυτό που πληρώνεται από τον ίδιο τον ερευνώμενο 



,

Περιγραφή είδους Δαπάνη σε €

,

Ψωμί για τοστ και hamburger όλων των 
τύπων ,

- Χαμηλής περιεκτικότητας σε φυτικές ίνες ,

Άγλυκα προϊόντα αρτοποιίας (φρυγανιές, πα- 
ξιμάδια, κρακεράκια, μπισκότα, βουτήματα, 
κριτσίνια, κρέπες, γαλέτα, πίτες για σουβλάκια,  
για πίτσες, για πεϊνιρλί, αραβικές πίτες κλπ.)

,

- Χαμηλής περιεκτικότητας σε φυτικές ίνες ,

- Χαμηλής περιεκτικότητας σε φυτικές ίνες

Ποσότητα

Γλυκά προϊόντα αρτοποιίας (παξιμάδια,    
κουλουράκια, μπισκότα, γκοφρέτες, κρέπες, 
βάφλες, κρουασάν, τηγανίτες, ντόνατς  κλπ.)

,

- Χαμηλής περιεκτικότητας σε φυτικές ίνες ,

Ζυμαρικά  (μακαρόνια, ταλιατέλες, κριθαράκι, 
κουσκούσι και τα παρόμοια, φιδές, χυλοπίτες, 
τραχανάς κλπ.)

,

Ζυμαρικά με κρέας, τυρί, ψάρια, θαλασσινά 
ή λαχανικά συντηρημένα, κατεψυγμένα ή 
σε κονσέρβες, εφόσον τα ζυμαρικά αποτε-
λούν το κύριο συστατικό (τορτελίνια και ρα-
βιόλια γεμιστά με τυρί, λαχανικά ή αλλαντικά 
και άλλα παρόμοια) 

,

,

,

Πίτσες και λοιπά προϊόντα ζύμης παρασκευα-
σμένα με αλλαντικά, γάλα ή λαχανικά  (πίτες, 
μπουγάτσες, σπανακόπιτες, χορτόπιτες, πρα-
σόπιτες, κις, τυρόπιτες, ζαμπονοτυρόπιτες, γα-
λόπιτες, πεϊνιρλί κλπ.)
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1 (συνέχεια)

ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ: Τρόπος κτήσεως: 1: Αγορά, 3: Δική του   
επιχείρηση, 4 :: Λοιποί τρόποι (ποσό που παρέχει το Κράτος ή      
άλλα νοικοκυριά), 5: Από τον εργοδότη   

- Υψηλής περιεκτικότητας σε φυτικές ίνες 

- Υψηλής περιεκτικότητας σε φυτικές ίνες  

- Υψηλής περιεκτικότητας σε φυτικές ίνες 

ΕΟΠ - 1

Λοιπά είδη ψωμιών ανάμεικτα με ελιές, τυρί, 
σταφίδες κλπ., κουλούρια, λαγάνες 
     - Υψηλής περιεκτικότητας σε φυτικές ίνες    ,

Προϊόντα ζύμης  (κέικ αφράτα ή ανάμεικτα,
βασιλόπιτες, τσουρέκια, έτοιμο παντεσπάνι 
κλπ.)

Αλεύρι όλων των τύπων, σιμιγδάλι, καλαμπο-
κάλευρο (νισεστές, άνθος αραβοσίτου κλπ.)

,

- Χαμηλής περιεκτικότητας σε φυτικές ίνες 

- Υψηλής περιεκτικότητας σε φυτικές ίνες 

Τρόπος
κτήσεως 



Περιγραφή είδους Δαπάνη σε €

,

- Χαμηλής περιεκτικότητας σε φυτικές ίνες ,

- Υψηλής περιεκτικότητας σε φυτικές ίνες  

Ποσότητα

Προϊόντα διαίτης που βασίζονται στο αλεύρι,  
το άμυλο ή το εκχύλισμα βύνης, κυρίως για την 
αντιμετώπιση διατροφικών νοσημάτων (ψωμί 
και μακαρόνια διαβητικών κλπ.) 
     - Υψηλής περιεκτικότητας σε φυτικές ίνες  

,

Δημητριακά πρωινού όπως κορν-φλέικς  
(νιφάδες καλαμποκιού, νιφάδες βρώμης κλπ.), 
κουάκερ κλπ.

,

- Χαμηλής περιεκτικότητας σε φυτικές ίνες  ,

Βοδινό και μοσχάρι, νωπό ή διατηρημένο   
σε απλή ψύξη. Περιλαμβάνεται και ο μοσχα-
ρίσιος κιμάς

,

Βοδινό και  μοσχάρι κατεψυγμένο ,

Χοιρινό νωπό, διατηρημένο σε απλή ψύξη ή  
κατεψυγμένο. Περιλαμβάνεται και ο κιμάς  
από χοιρινό κρέας

,

Αρνί και κατσίκι, νωπά ή διατηρημένα σε 
απλή ψύξη ,

Πρόβατο και γίδα, νωπά ή διατηρημένα σε 
απλή ψύξη ,
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- Υψηλής περιεκτικότητας σε φυτικές ίνες   

Α/Α:

,

Πρόβατο και γίδα, κατεψυγμένα ,

Αρνί και κατσίκι, κατεψυγμένα

ΕΟΠ - 1

Λοιπά προϊόντα (βύνη, αλεύρι βύνης, εκχύλι- 
σμα βύνης, άμυλο πατάτας, ταπιόκα, σάγος, 
λοιπά άμυλα, bake bars, bake rolls κλπ.), μείγ-
ματα και ζύμες για την παρασκευή προϊόντων 
αρτοποιίας ή προϊόντων ζαχαροπλαστικής και 
άλλων συναφών ειδών, έτοιμη ζύμη για τάρτες, 
φύλλο κρούστας, σφολιάτα

Κοτόπουλα, γαλοπούλες και λοιπά πουλερι-
κά (πάπιες, χήνες, φραγκόκοτες κλπ.)

- Κατεψυγμένα 

- Νωπά  ή διατηρημένα σε απλή ψύξη 
,

,

Τρόπος
κτήσεως 

ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ: Τρόπος κτήσεως: 1: Αγορά, 3: Δική του   
επιχείρηση, 4 :: Λοιποί τρόποι (ποσό που παρέχει το Κράτος ή      
άλλα νοικοκυριά), 5: Από τον εργοδότη   



Ψάρια Β' κατηγορίας, νωπά ή διατηρημένα σε 
απλή ψύξη (ροφός, κέφαλος, στείρα, σκορπιός, 
δράκαινα, σκαθάρι, βακαλάος, γαλέος,  τσιπού-
ρα, μουρμούρα, ρίκι, κουτσομούρα, καπόνι, 
μπαλάδα κλπ.)

Λοιπά είδη διατηρημένου, επεξεργασμένου 
ή παρασκευασμένου κρέατος, σουβλάκια, 
ρολό κρέατος με λαχανικά, κρεατόπιτες, 
κρέας σε κονσέρβες, εκχυλίσματα κρέατος, 
ζωμοί κρέατος 

Αλλαντικά και κρέατα αλίπαστα, σε άλμη, ξη-
ρά ή καπνιστά, πλήρη σε λιπαρά (λουκάνικα, 
σαλάμια, πηχτή, σύγκλινο, πατέ, ζαμπόν, μπέ-
ικον κλπ.)

,

Αλλαντικά και κρέατα αλίπαστα, σε άλμη, 
ξηρά ή καπνιστά, με μειωμένα λιπαρά  (λου-
κάνικα, σαλάμια, ζαμπόν γαλοπούλας κλπ.)

,

Kεφαλάκια, ποδαράκια, πατσάς, γλώσσα, 
μυαλά, εντόσθια, νωπά ή διατηρημένα σε 
απλή ψύξη και κατεψυγμένα

,

,

Έτοιμα, προμαγειρεμένα, κατεψυγμένα φα-
γητά με κύριο συστατικό το κρέας (ρολό κρέ- 
ατος, κοτόπουλου κλπ. με λαχανικά, τυρί, ζα-
μπόν κλπ., σνίτσελ, κεφτέδες, μπιφτέκια κλπ.) 

,

Λοιπά είδη κρέατος, όπως κουνέλια, κυνήγι  
(λαγός, αντιλόπη, ελάφι, αγριόχοιρος, φασια-
νός, αγριόγαλος, περιστέρι, ορτύκι κλπ.)

,

- Κατεψυγμένα ,

Ψάρια Α' κατηγορίας, νωπά ή διατηρημένα σε 
απλή ψύξη (μπαρμπούνι, λυθρίνι, φαγκρί, σαρ-
γός, συναγρίδα, μελανούρι, σφυρίδα, γλώσσα 
κλπ.)

,

,

Ψάρια Γ' κατηγορίας, νωπά ή διατηρημένα σε 
απλή ψύξη (μαρίδα, γόπα, σαυρίδι, χάνος, σα-  
λάχι κλπ.)

,
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- Νωπά ή διατηρημένα σε απλή ψύξη

,
Ψάρια νωπά ή διατηρημένα σε απλή ψύξη, 
ελαιώδη  (γαύρος, σαρδέλα, κολιός, σκουμπρί, 
πέρκα, παλαμίδα, ξιφίας, σολομός, τόνος,   
λαβράκι, πέστροφα, κλπ.)

ΕΟΠ - 1

Ψάρια κατεψυγμένα (Α', Β' και Γ' κατηγορίας)

,

- Μη ελαιώδη ,

- Ελαιώδη

Τρόπος
κτήσεως 

ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ: Τρόπος κτήσεως: 1: Αγορά, 3: Δική του  
επιχείρηση, 4: Λοιποί τρόποι (ποσό που παρέχει το Κράτος ή    
άλλα νοικοκυριά), 5: Από τον εργοδότη



Λοιπά είδη αλιευμάτων (θαλασσινά), όπως  
αστακός, γαρίδες, καραβίδες, καβούρια ξη-
ράς και θαλάσσης, χταπόδια, καλαμαράκια,
σαλιγκάρια ξηράς και θαλάσσης, βάτραχοι κλπ.

,

- Κατεψυγμένα ,

Αλίπαστα, σε άλμη, ξηρά ή καπνιστά, εκτός 
βακαλάου  (τόνος, σολομός, πέστροφα, ρέγκα, 
σαρδέλα, λακέρδα,  σκουμπρί κλπ.), ελαιώδη  

,

Βακαλάος αλίπαστος και λοιπά ψάρια μη 
ελαιώδη ,

Ψάρια σε κονσέρβες (γαύρος, τόνος,  
σαρδέλα, σκουμπρί κλπ.), ελαιώδη ,

Είδη αλιευμάτων (θαλασσινά) σε κονσέρβες, 
όπως χταπόδια, καλαμαράκια κλπ. ,

Παρασκευάσματα ψαριών και θαλασσινών  
(χαβιάρι και άλλα σκληρά αυγοτάραχα, ταρα-
μάς, μπρικ κλπ.). Περιλαμβάνονται και τα προϊ-
όντα απομίμησης ψαριών και θαλασσινών 
(surimi κλπ.)

,

Παρασκευάσματα ψαριών και θαλασσινών
 (πίτες ψαριού, κροκέτες ψαριού, πατέ κλπ.) ,

Έτοιμα, προμαγειρεμένα, κατεψυγμένα 
φαγητά με κύριο συστατικό τα ψάρια ή τα 
θαλασσινά (χταποδάκι, σολομός, σουπιές  
κλπ.)

,

Γάλα νωπό πλήρες, παστεριωμένο ή ομογε-
νοποιημένο. Περιλαμβάνεται το νωπό γάλα 
μακράς διαρκείας

,

Γάλα νωπό πλήρες, παστεριωμένο ή ομογε-
νοποιημένο με πρόσθετα (γάλα με ασβέστιο, 
σίδηρο, βιταμίνες κλπ.)

,

Γάλα νωπό με μειωμένα λιπαρά ή χωρίς 
λιπαρά, παστεριωμένο ή ομογενοποιημένο.
Περιλαμβάνεται και το νωπό γάλα μακράς 
διαρκείας και το ξινόγαλο

,
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ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ: Τρόπος κτήσεως: 1: Αγορά, 3: Δική του
επιχείρηση, 4: Λοιποί τρόποι (ποσό που παρέχει το Κράτος ή
άλλα νοικοκυριά), 5: Από τον εργοδότη

Α/Α:

- Νωπά ή διατηρημένα σε απλή ψύξη

,Γάλα σε κουτιά, συμπυκνωμένο (ζαχαρού- 
χο, εβαπορέ και μακράς διαρκείας)

ΕΟΠ - 1

Γάλα σε κουτιά, συμπυκνωμένο, με μειω-
μένα λιπαρά (έως 2%), όπως ζαχαρούχο, εβα-
πορέ και μακράς διαρκείας 

,

Γιαούρτι πλήρες ,

Τρόπος
κτήσεως 



,

,

,

,

Γιαούρτι με μειωμένα λιπαρά (έως 2%), 
γιαούρτι διαίτης

Γιαούρτι με φρούτα, κακάο, μέλι ή 
δημητριακά

Τυρί σκληρό (κασέρι, κεφαλοτύρι, γραβιέρα, 
μυζήθρα σκληρή, τυρί του τοστ σε φέτες κλπ.) ,

Τυρί με μειωμένα λιπαρά (τυρί διαίτης) ,

Γάλα σοκολατούχο ,

Κρέμα γάλακτος ,

Άλλα προϊόντα γάλακτος (κρέμες, κρέμα κα-
ραμελέ και κρέμα καραμελέ σε σκόνη, ρυζόγα-
λο, μπεσαμέλ, επιδόρπια που βασίζονται στο 
γάλα, όπως γαλακτοφέτες, γαλατόπιτα, τιρα-
μισού, cheese κέικ κλπ., ποτά που βασίζο-
νται στο γάλα, όπως milkshake κλπ., σαντιγί, 
μους σοκολάτας, γάλα που περιέχει ζάχαρη, 
φρούτα ή αρωματικές ουσίες, όπως γάλα με 
γεύση φράουλας, μπανάνας κλπ., γάλα σε 
σκόνη, γάλα από δημητριακά και  γαλακτο-
κομικά προϊόντα που δεν βασίζονται στο γάλα, 
όπως γάλα σόγιας κλπ.)

,

Αυγά, αυγά σε σκόνη ,
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κτήσεως

,

Φυτικό βούτυρο (μαργαρίνη, μαργαρίνη 
διαίτης, βιτάμ κλπ.) ,

Βούτυρο γάλακτος (νωπό, μαγειρικό κλπ.,  
βουτυρέλαιο και βούτυρο γκι) 

Φυτικό μαγειρικό λίπος (φυτίνη κλπ.) ,

ΕΟΠ - 1

Τυρί μαλακό  (φέτα όλων των τύπων, κοπανι-
στή, μυζήθρα χλωρή, μανούρι, τουλουμίσιο, 
ροκφόρ κλπ.). Περιλαμβάνεται το τυρί με 
λαχανικά, τυρί κρέμα κλπ. 

Ελαιόλαδο ,

Σπορέλαια και ανάμεικτα (καλαμποκέλαιο,  
σογιέλαιο, ηλιέλαιο, βαμβακέλαιο, πυρηνέλαιο 
κλπ.) 

,

Λοιπά μαγειρικά λίπη (ζωικά ή ανάμεικτα, 
λαρδί)

ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ: Τρόπος κτήσεως: 1: Αγορά, 3: Δική του
επιχείρηση, 4: Λοιποί τρόποι (ποσό που παρέχει το Κράτος ή
άλλα νοικοκυριά), 5: Από τον εργοδότη



Λεμόνια ,

Μανταρίνια, κλημεντίνες ,

Πορτοκάλια ,

Λοιπά εσπεριδοειδή  (κίτρα, φράπες, περγα-
μόντα, νεράντζια, γκρέιπ-φρουτ, κουμ-κουάτ) ,

Μπανάνες ,

Μήλα ,

Αχλάδια ,

Ροδάκινα, νεκταρίνια και γιαρμάδες ,

Βερίκοκα ,

Βύσσινα, κεράσια ,

Δαμάσκηνα, κορόμηλα, βανίλιες, 
μούσμουλα, κράνα ,

Αβοκάντο, χουρμάδες, μάνγκο ,
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Α/Α:

,

Φράουλες ,

Λοιπά σαρκώδη φρούτα (βατόμουρα,  
φραγκόσυκα κλπ.) ,

Σύκα ,

Σταφύλια

ΕΟΠ - 1

Ακτινίδια ,

Καρπούζια ,

Πεπόνια ,

ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ: Τρόπος κτήσεως: 1: Αγορά, 3: Δική του
επιχείρηση, 4: Λοιποί τρόποι (ποσό που παρέχει το Κράτος ή
άλλα νοικοκυριά), 5: Από τον εργοδότη

Τρόπος
κτήσεως



,

Φρούτα κατεψυγμένα ,

Λοιπά φρούτα (ανανάς, κυδώνια, ρόδια, 
λωτοί, παπάγια, καρύδα κλπ.) 

Φρούτα ξηρά (σταφίδες, σύκα, δαμάσκηνα 
κλπ.) ,

Ξηροί καρποί (αμύγδαλα, καρύδια, κάστανα, 
φουντούκια, φιστίκια), βρώσιμοι σπόροι,  
όπως σουσάμι, κουκουνάρι, πασατέμπος, 
ηλιόσπορος κλπ., καρύδα ζαχαροπλαστικής 

,

Φρούτα σε κονσέρβες, φρουτοσαλάτα σε 
κονσέρβες, φρούτα γέμισης γλυκών. 
Προϊόντα διαίτης που βασίζονται αποκλει-
στικά στα φρούτα, κυρίως, για την αντιμε-
τώπιση διατροφικών νοσημάτων    

,

Αντίδια, ραδίκια, ρόκα και διάφορα χόρτα ,

Μαρούλια, σαλάτες ,

Σπανάκι ,

Μαϊντανός, δυόσμος, σέλινο, κάρδαμο ,

Κουνουπίδια και μπρόκολα ,
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,

Αγγούρια ,

Αρακάς ,

Λάχανα, λαχανάκια Βρυξελλών

ΕΟΠ - 1

Ελιές χωρίς επεξεργασία ,

Κολοκυθάκια ,

Κουκιά ,

,Μελιτζάνες

ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ: Τρόπος κτήσεως: 1: Αγορά, 3: Δική του
επιχείρηση, 4: Λοιποί τρόποι (ποσό που παρέχει το Κράτος ή
άλλα νοικοκυριά), 5: Από τον εργοδότη

Τρόπος
κτήσεως



,

,

,

,

Μπάμιες

,

Πιπεριές

,

Τομάτες

,

Φασολάκια

,

,

,

,

,

Αγκινάρες

Καρότα

,

Κρεμμύδια φρέσκα

,
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,

Πράσα

,

Σκόρδα φρέσκα

,

Μανιτάρια

,

Παντζάρια

ΕΟΠ - 1

Λοιπά λαχανικά  (ραπανάκια, ρέβα, σπαράγ-
για, βολβοί κλπ., φρέσκα αμπελόφυλλα, γλυκό 
καλαμπόκι,  άλλα βρώσιμα φύκια και μύκη-
τες, φύτρες λαχανικών)

Μανιτάρια κατεψυγμένα

Σπανάκι κατεψυγμένο

Κουνουπίδια και μπρόκολα κατεψυγμένα

Λάχανα και λαχανάκια Βρυξελλών 
κατεψυγμένα

Αρακάς κατεψυγμένος

Μπάμιες κατεψυγμένες

Α/Α:

ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ: Τρόπος κτήσεως: 1: Αγορά, 3: Δική του
επιχείρηση, 4: Λοιποί τρόποι (ποσό που παρέχει το Κράτος ή
άλλα νοικοκυριά), 5: Από τον εργοδότη

Τρόπος
κτήσεως



Φασολάκια και φασολάκια χάνδρες 
κατεψυγμένα

,Αγκινάρες κατεψυγμένες

,

,

,

,

,

,

,

,

,

,
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,

,

,

,

ΕΟΠ - 1

Καλαμπόκι κατεψυγμένο

Λαχανικά ανάμεικτα κατεψυγμένα

Λοιπά λαχανικά (σπαράγγια, ραπανάκια,  
ρέβα, κουκιά, μελιτζάνες κλπ.) κατεψυγμένα ,

Ρύζι κατεψυγμένο

Φασόλια

Φακές

Ρεβίθια

Λοιπά όσπρια (μπιζέλια, φάβα, κουκιά, λού-
πινα, αρακάς κλπ.)

Κρεμμύδια ξερά

Σκόρδα ξερά

Λοιπά αποξηραμένα λαχανικά (λιαστές ντο- 
μάτες, πιπεριές, μελιτζάνες κλπ. και χόρτα)

,Ελιές συντηρημένες σε άλμη, λάδι, ξίδι κλπ.

Λαχανικά συντηρημένα σε κονσέρβες (μα-
γειρεμένα ή όχι), κάπαρη, αμπελόφυλλα και  
λαχανικά συντηρημένα σε άλμη, λάδι, ξίδι 
(τουρσιά)

Τοματοπολτός, αποφλοιωμένα τοματάκια σε 
κονσέρβα (κομμένα ή μη), τοματοχυμός για 
τη μαγειρική 

Προϊόντα διαίτης που βασίζονται αποκλει-
στικά στα λαχανικά, κυρίως για την αντιμε-
τώπιση διατροφικών νοσημάτων 

ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ: Τρόπος κτήσεως: 1: Αγορά, 3: Δική του
επιχείρηση, 4: Λοιποί τρόποι (ποσό που παρέχει το Κράτος ή
άλλα νοικοκυριά), 5: Από τον εργοδότη

Τρόπος
κτήσεως



,

,

,

,

,

,

,

,

,

,

,

59

1 (συνέχεια)

Περιγραφή είδους Δαπάνη σε €Ποσότητα

Α/Α:

,

,

,

ΕΟΠ - 1

Έτοιμα, προμαγειρεμένα, κατεψυγμένα φα-
γητά με βάση τα λαχανικά  (αγκινάρες αλά 
πολίτα, φασολάκια, μπάμιες, σπανακόρυζο 
κλπ.)

Πατάτες φρέσκιες 

Κατεψυγμένες, αποφλοιωμένες, προτη-
γανισμένες πατάτες 

Τσιπς από πατάτα (πατατάκια),  τσιπς από 
καλαμπόκι, άλλα σιτηρά ή κονδύλους  (ποπ-
κορν, γαριδάκια κλπ.)

Γλυκοπατάτες και άλλες αμυλώδεις ρίζες

Παρασκευάσματα από πατάτες σε σκόνη 
(άλευρα, χονδράλευρα, νιφάδες, πουρές σε 
σκόνη κλπ.), κροκέτες και λοιπά αμυλώδη

Ζάχαρη από ζαχαροκάλαμο ή από τεύτλα,
εξευγενισμένη ή μη, σε σκόνη, σε κρυστάλ-
λους ή σε κύβους 

Μέλι, πετιμέζι, γλυκόζη

Μαρμελάδες 

Ζελέ φρούτων, κομπόστες, πουρές και 
πολτός φρούτων

Γλυκά κουταλιού, μουσταλευριά, σιρόπι 
σφενδάμου, μελάσα

,

,Τρόφιμα και επιδόρπια που έχουν ως 
βάση το κακάο  (μερέντα κλπ.)

Σοκολάτες και σοκολατάκια

Καραμέλες και λοιπά ζαχαρωτά (τσίχλες,
χαλβάς μακεδονικός, κουφέτα,  λουκούμια, 
μαντολάτα και λοιπά αμυγδαλωτά, σοκολάτα 
μέντας, παστέλι, φοντάν, εκλαίρ σοκολάτας, 
φρουί γλασέ, βανίλια υποβρύχιο κλπ.)

Γλυκά ταψιού

Πάστες, τούρτες, μείγματα για παρασκευή 
γλυκών και τούρτας. Περιλαμβάνονται και 
οι τούρτες γενεθλίων, γάμων, βαπτίσεων κλπ. 

ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ: Τρόπος κτήσεως: 1: Αγορά, 3: Δική του
επιχείρηση, 4: Λοιποί τρόποι (ποσό που παρέχει το Κράτος ή
άλλα νοικοκυριά), 5: Από τον εργοδότη

Τρόπος
κτήσεως



Διαιτητικά παρασκευάσματα ανεξάρτητα 
από τη σύνθεσή τους και προϊόντα που 
έχουν ως βάση τη σόγια

,

,

,

,

,

,

,

,
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,

,

,

,

ΕΟΠ - 1

Τάρτες, μελομακάρονα, κουραμπιέδες,  
λουκουμάδες, χαλβάς πολίτικος, δίπλες

Παγωτά, γρανίτες, παγωτά σε σκόνη. 
Περιλαμβάνονται και τα σιρόπια για παγωτά

,Τεχνητά υποκατάστατα ζάχαρης
(σακχαρίνες)

Αρτύματα (μελιτζανοσαλάτα, τζατζίκι, τυροσα-
λάτα, ρώσικη σαλάτα, πάστα ελιάς, σαλάτες για 
dip κλπ., ταχίνι, ξίδι, ξινό κλπ.)

Μουστάρδα

Έτοιμες σάλτσες (ντρέσινγκ, μπάρμπεκιου,  
μπολοναίζ, μαγιονέζα, καρμπονάρα, τσίλι, κάρυ,
κέτσαπ, ταμπάσκο, σάλτσα θαλασσινών κλπ.) 

,Αλάτι

Μπαχαρικά  (πιπέρι, πάπρικα, πιπερόριζα, γλυ-
κάνισο, μαχλέπι, κανέλα, γαρίφαλο, ανθόνερο, 
κακουλέ, ρίγανη, βανίλια, σκόρδο σε σκόνη, τσί-
λι και κάρυ σε σκόνη, μοσχοκάρυδο κλπ.) και  
μαγειρικά αποξηραμένα χόρτα (μαϊντανός,
δάφνη, δεντρολίβανο, θυμάρι, κάρδαμο, 
βασιλικός, σαφράν κλπ.)

Κρέμα σε σκόνη για μωρά

Γάλα σε σκόνη για μωρά

Έτοιμα προς κατανάλωση φαγητά (έτοιμα 
τρόφιμα σε κονσέρβες, κατεψυγμένα τρό-
φιμα ή φαγητά που παρασκευάζονται μέσα 
στην ημέρα), ανεξάρτητα από τη σύνθεσή 
τους, τα οποία κατατάσσονται σε αυτή την  
κατηγορία, όταν η τιμή καλύπτει μόνο το κό-
στος του προϊόντος (παστίτσιο, μουσακάς, 
ντολμαδάκια, λαχανοντολμάδες, σπανακόρυζο, 
σπανάκι ογκρατέν-ζαμπόν). Περιλαμβάνονται 
και τα επιδόρπια σόγιας

Σάντουιτς

,
Έτοιμες σούπες κρέατος, σούπες λαχανι-
κών, σούπες ανάμεικτες από κρέας και 
λαχανικά και έτοιμες σούπες ψαριού

Μαγιά, μαγιά μπύρας, μπέικιν πάουντερ, σό-
δα, αμμωνία, ζελατίνη, γλυκερίνη, ζωμοί για 
σάλτσα ή σούπα κλπ., κύβοι knorr, maggi

ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ: Τρόπος κτήσεως: 1: Αγορά, 3: Δική του
επιχείρηση, 4: Λοιποί τρόποι (ποσό που παρέχει το Κράτος ή
άλλα νοικοκυριά), 5: Από τον εργοδότη

Τρόπος
κτήσεως



,

,

,

,

,

,
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Α/Α:
ΕΟΠ - 1

Καφές σε κόκκους, αποκαφεϊνωμένος ή μη, 
καβουρντισμένος ή αλεσμένος, αρωματικός 
καφές. Συμπεριλαμβάνεται ο στιγμιαίος καφές  
(nes café, Jacobs, espresso κλπ.), ο καφές 
φίλτρου, τα εκχυλίσματα και οι ουσίες του 
καφέ και τα υποκατάστατα

Τσάι ευρωπαϊκό, τσάι με άρωμα φρούτων 
και λαχανικών (λεμόνι, δυόσμος κλπ.), στι-
γμιαίο τσάι

Τσάι βουνού, χαμομήλι, δίκταμο, φασκό-
μηλο κλπ.

Κακάο, σοκολάτα για ρόφημα, ζαχαρούχα ή 
μη (χέμο, οβομαλτίνη κλπ.) 

Μεταλλικά και ανθρακούχα νερά .
Περιλαμβάνονται όλα τα πόσιμα νερά που 
πωλούνται σε συσκευασίες

Πορτοκαλάδες, λεμονάδες, λεμονίτες, γκα-
ζόζες, coca-cola, pepsi-cola, seven-up, σό-
δες, τόνικ, ισοτονικά ποτά κλπ.

Χυμοί φρούτων (μήλο, ανανάς, σταφύλι, βύσ- 
σινο, ροδάκινο, λεμόνι, πορτοκάλι κλπ.) Περι-
λαμβάνονται και οι ανάμεικτοι χυμοί φρούτων 
και λαχανικών. Συμπυκνωμένοι χυμοί φρού- 
των, σιρόπια και συμπυκνωμένοι χυμοί για 
την παρασκευή ποτών

,

Χυμοί λαχανικών (τομάτα, πιπεριά, καρότο 
κλπ.) που δεν χρησιμοποιούνται στη μαγειρική ,

Ούζο ,

Ουίσκι ,

Λοιπά οινοπνευματώδη ποτά (κονιάκ, τζιν,  
βότκα, λικέρ κλπ.) ,

Αλκοολούχα αναψυκτικά (ανθρακούχα  
ποτά με χαμηλή περιεκτικότητα σε αλκοόλ) ,

Κρασί από σταφύλια (χύμα ή εμφιαλωμένο) ,

Αφρώδης οίνος (σαμπάνια) ,

Κρασί από άλλα φρούτα, χύμα ή  εμφιαλω-
μένο (μηλίτης, απιδίτης, σάκε) ,

Κρασιά εμπλουτισμένα με αλκοόλη 
(βερμούτ, σέρι, πόρτο) ,

ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ: Τρόπος κτήσεως: 1: Αγορά, 3: Δική του
επιχείρηση, 4: Λοιποί τρόποι (ποσό που παρέχει το Κράτος ή
άλλα νοικοκυριά), 5: Από τον εργοδότη

Τρόπος
κτήσεως



Χαρτί υγείας, βρεφικές χάρτινες πάνες, βαμβάκι τουαλέτας κλπ.

Αρώματα, κολόνιες, καλλυντικά, σαπούνια μπάνιου, σαμπουάν, αφρό-
λουτρα, προϊόντα αποτρίχωσης, ζελέ μαλλιών, λακ, κρέμες και αφρός ξυ-
ρίσματος, αποσμητικά, πούδρες, κραγιόν, ξυραφάκια,  οδοντόκρεμες κλπ.

Σαπούνια 

Μη ηλεκτρικές συσκευές (ξυριστικές μηχανές απλές, ψαλίδια, χτένες,  
πινέλα ξυρίσματος,  βούρτσες μαλλιών, οδοντόβουρτσες, λίμες νυχιών, 
βούρτσες νυχιών, ρόλεϊ, τσιμπιδάκια κλπ.)

Λοιπά είδη άμεσης κατανάλωσης (χαρτοπετσέτες, σκεύη από χαρτί, χαρτί  
περιτυλίγματος, φίλτρα καφέ, σακούλες, σκούπες, βούρτσες ρούχων, σπίρτα,
προσάναμα τζακιού, καρβουνάκια, βερνίκια υποδημάτων, βαφές ρούχων 
και αυγών, οδοντογλυφίδες, αλουμινόχαρτο, σφουγγάρι για πιάτα, σύρμα 
καθαρισμού, κόλλες, αποσταγμένο νερό, γάντια κουζίνας, καρφίτσες κλπ.  
δακτυλήθρες, δέρμα αιγάγρου, σπάγκος, λαστιχένια γάντια, σιδερόπανο, 
σφουγγαρίστρα  κλπ.)

Λοιπά είδη καθαριότητας (απολυμαντικά, εντομοκτόνα, ναφθαλίνη, αποσμη-
τικά χώρου, παρκετίνη, χλωρίνη κλπ.)

Απορρυπαντικά για πλύσιμο ρούχων, πιάτων, χαλιών κλπ.

,

,

,

,Μπύρα με χαμηλή περιεκτικότητα σε 
αλκοόλη και μη αλκοολούχος μπύρα

,ΣΥΝΟΛΟ
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1.2 Υλικά καθαριότητας και λοιπά είδη άμεσης κατανάλωσης  

Περιγραφή είδους

,

,

,

,

Δαπάνη σε €

,

,

ΕΟΠ - 1

Απεριτίφ με βάση το κρασί και μη 
αλκοολούχο κρασί

Μπύρα ξανθή τύπου lager (Pilsner, Dock  
κ.α.) Περιλαμβάνονται θολές και μαύρες 
μπύρες τύπου lager

Άλλη αλκοολούχα μπύρα, μαύρη μπύρα, 
μοναστηριακή μπύρα τύπου ale. Περιλαμβά-
νονται επίσης μπύρες φρούτων και λαχανι-
κών, μπύρες βοτάνων και καρυκευμάτων, 
καπνιστές μπύρες, σαμπανιζέ μπύρες κ.α.

,

ΣΥΝΟΛΟ ,

,
Ποτά με βάση τη μπύρα , που περιέχουν σό-
δα (panache) ή κόκα-κόλα. Περιλαμβάνεται 
και η μπύρα με λεμόνι ή τζίντζερ  (shandy)

ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ: Τρόπος κτήσεως: 1: Αγορά, 3: Δική του
επιχείρηση, 4: Λοιποί τρόποι (ποσό που παρέχει το Κράτος ή
άλλα νοικοκυριά), 5: Από τον εργοδότη

Τρόπος
κτήσεως

Τρόπος
κτήσεως



ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ: 
Από αυτά που πλήρωσε το νοικοκυριό να αφαιρεθεί το ποσό που επιστράφηκε (ή θα επιστραφεί) από τον  

ασφαλιστικό  του οργανισμό.

1.3 Καύσιμα (πετρέλαιο φωτιστικό, κάρβουνα και πυρήνας, που αγοράζονται σε μικρές ποσότητες, μικρές φιάλες 
     υγραερίου κλπ.), εκτός από αυτά που καταγράφονται στο ΕΟΠ 1, Τμήμα Γ.

Πετρέλαιο φωτιστικό, παραφινέλαιο, 
καθαρή βενζίνη κλπ.

Περιγραφή είδους

Μικρές φιάλες υγραερίου ,

,

Κάρβουνα ,

Δαπάνη σε €

,ΣΥΝΟΛΟ
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Ποσότητα

Περιγραφή είδους

Φάρμακα, παυσίπονα, μαλακτικά λαιμού, ιατρικά παρασκευάσματα, 
ναρκωτικά για ιατρική χρήση, ιδιοσκευάσματα, οροί και εμβόλια, 
βιταμίνες και ιχνοστοιχεία, μουρουνέλαιο και έλαιο ιππόγλωσσου, 
αντισυλληπτικά που λαμβάνονται από το στόμα (χάπια) κλπ.

,

Λοιπά φαρμακευτικά είδη (επίδεσμοι, γάζες, θερμόμετρα, οινόπνευμα,  
παγοκύστες, θερμοφόρες, φαρμακεία πρώτων βοηθειών, σύριγγες, ελα-
στικές κάλτσες, επιγονατίδες, υγρό για φακούς επαφής, συσκευές 
ελέγχου ζαχάρου, χοληστερίνης  κλπ.)

,

Δαπάνη σε €

ΣΥΝΟΛΟ ,

ΕΟΠ - 1

Πυρήνας κλπ. ,

1.4 Φάρμακα και φαρμακευτικά είδη άμεσης κατανάλωσης (φάρμακα κάθε είδους συμπεριλαμβανομένων των
      παυσίπονων και των παρασκευασμάτων μαλακτικών λαιμού, βιταμίνες, μουρουνέλαιο, σιρόπια, επίδεσμοι, γάζες,
      οινόπνευμα, ιώδιο, σύριγγες κλπ.). Περιλαμβάνονται και τα φαρμακεία πρώτων βοηθειών (κουτί και φάρμακα μαζί).

  
       
      
    

Α/Α:

ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ: Τρόπος κτήσεως: 1: Αγορά, 3: Δική του
επιχείρηση, 4: Λοιποί τρόποι (ποσό που παρέχει το Κράτος ή
άλλα νοικοκυριά), 5: Από τον εργοδότη

Τρόπος
κτήσεως

Τρόπος
κτήσεως



1.5 Λοιπά είδη

Υλικά ένδυσης, όπως κουμπιά, αγκράφες, κόπιτσες, φερμουάρ, κορδέλες, 
δαντέλες κλπ.

Περιγραφή είδους

Νήματα και κλωστές, βελόνες ραψίματος και πλεκτικής κλπ. ,

,

Πάγος που χρησιμοποιείται για ψυκτικούς σκοπούς ,

Δαπάνη σε €

,ΣΥΝΟΛΟ

Κλειδαριές, κλειδιά, πετούγιες, σιδηρόδρομοι κουρτινών, γάντζοι, ράβδοι 
χαλιών, αλυσίδες, πλέγματα, πάσσαλοι για περίφραξη, κουδούνια κλπ.
Λαμπτήρες, διακόπτες, πρίζες, φις, καλώδια, μπαταρίες, φακοί, φωτιστι-
κοί σωλήνες φθορισμού, φανάρια κλπ.

,

Λοιπά είδη άμεσης κατανάλωσης (βίδες, καρφιά, πρόκες, παξιμάδια,  
πινέζες, μανταλάκια, κρεμάστρες ρούχων, κεριά κλπ.) ,

Γεωργικά φάρμακα, λιπάσματα, κοπριά, χώμα λουλουδιών, γλάστρες 
και στηρίγματα γλαστρών ,

Φυτά εσωτερικού και εξωτερικού χώρου, λουλούδια (φυσικά ή τεχνητά),  
σπόροι φυτών και λουλουδιών, βολβοί, έξοδα αποστολής και παράδο-
σης λουλουδιών και φυτών κλπ.

,
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Τρόπος
κτήσεως

1.6 Υπηρεσίες (παραδουλεύτρα, κηπουρός, babysitter και άλλο οικιακό προσωπικό, που δεν πληρώνεται με τον μήνα,  
     καθαριστήριο ειδών ένδυσης και κλινοστρωμνής, βαφείο, ψηστικά, αλεστικά κλπ.)

Οικιακές υπηρεσίες (δαπάνες για οικιακούς βοηθούς,παραδουλεύτρες,  
κηπουρούς, οδηγούς κλπ.)

Περιγραφή υπηρεσίας

Στεγνό καθάρισμα, πλύσιμο, βαφή ειδών ένδυσης ,

,

Υπηρεσίες παιδαγωγών, baby-sitter, παιδοκόμων ,

Υπηρεσίες πλυντηρίων, καθαριστηρίων και βαφείων ειδών 
κλινοστρωμνής ,

Δαπάνη σε €

Λοιπές υπηρεσίες (ψηστικά φούρνων, αλεστικά κλπ.) ,

ΣΥΝΟΛΟ ,

ΕΟΠ - 1

ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ: Τρόπος κτήσεως: 1: Αγορά, 3: Δική του
επιχείρηση, 4: Λοιποί τρόποι (ποσό που παρέχει το Κράτος ή
άλλα νοικοκυριά), 5: Από τον εργοδότη

Τρόπος
κτήσεως



1.7. Παρακαλώ να αναφέρετε μήπως λάβατε σήμερα τρόφιμα, ποτά και άλλα είδη άμεσης κατανάλωσης από   
      δικό σας κατάστημα ή από το Κράτος, Οργανισμούς ή από άλλα νοικοκυριά ή από τον εργοδότη σας
      χωρίς να τα πληρώσετε.

,

,

,

,

,

,

,

,

,

Περιγραφή είδους Δαπάνη σε €
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,

,

,

,

,ΣΥΝΟΛΟ

ΕΟΠ - 1

Ποσότητα

Αφορά τις κατηγορίες τροφίμων και ποτών, υλικών καθαριότητας, καυσίμων, φαρμάκων, λοιπών ειδών και υπηρεσιών που 
έχουν καταγραφεί με  ένα τρόπο κτήσεως στα ερωτήματα 1.1 - 1.6 και, παράλληλα, έχουν αποκτηθεί από το νοικοκυριό 
παρόμοια προϊόντα με άλλο τρόπο κτήσεως, κατά τη διάρκεια των 14 ημερών.

Α/Α:

ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ: Τρόπος κτήσεως: 1: Αγορά, 3: Δική του
επιχείρηση, 4: Λοιποί τρόποι (ποσό που παρέχει το Κράτος ή
άλλα νοικοκυριά), 5: Από τον εργοδότη

Τρόπος
κτήσεως



Ρύζι σε όλες τις μορφές (αποφλοιωμένο, γλα-
σέ, για γεμιστά, καρολίνα, μπασμάτι, ριζότο, 
αρωματικό, τηγανιτό  κλπ.)

2. Παρακαλώ να  αναφέρετε, μήπως, τους τελευταίους 12 μήνες μέχρι και σήμερα, αγοράσατε κάποιο από  
    τα παρακάτω τρόφιμα ή ποτά σε μεγάλες σχετικά ποσότητες ή σας δόθηκαν ως δώρο από άλλα νοικο-
    κυριά ή έχουν προέλθει από γεωργική ή κτηνοτροφική παραγωγή άλλου νοικοκυριού ή σας δόθηκαν 
    από το Κράτος, Οργανισμούς κτλ. ή ως δώρο από τον εργοδότη σας.

ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ: Οι τούρτες γάμου, βαπτίσεων και γενεθλίων καταγράφονται μόνο στο ερώτημα αυτό στην 
περίπτωση που αγοράστηκαν από ζαχαροπλαστεία και συναφή καταστήματα και καταναλώθηκαν εντός οικίας. 
Όταν αγοράζονται από υπηρεσίες τροφοδοσίας (catering) και παρόμοια καταστήματα, ανεξάρτητα από τον τόπο 
κατανάλωσής τους, καταγράφονται στις υπηρεσίες τροφοδοσίας, ΕΟΠ 2, Τμήμα Α, ερώτημα 7. 

Περιγραφή είδους Δαπάνη σε €

,

Ζυμαρικά (μακαρόνια, ταλιατέλες, κριθαράκι,
κουσκούσι και τα παρόμοια, φιδές, χυλοπίτες,
τραχανάς κλπ.)

,

Αλεύρι όλων των τύπων, σιμιγδάλι, καλα-
μποκάλευρο (νισεστές, άνθος αραβοσίτου 
κλπ.)

,

- Χαμηλής περιεκτικότητας σε φυτικές ίνες ,

Ποσότητα

Αλλαντικά και κρέατα αλίπαστα, σε άλμη, 
ξηρά ή καπνιστά, πλήρη σε λιπαρά (λουκά-
νικα, σαλάμια, πηχτή, σύγκλινο, πατέ, ζαμπόν, 
μπέικον κλπ.)

,
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- Υψηλής περιεκτικότητας σε φυτικές ίνες

,

Αλίπαστα, σε άλμη, ξηρά ή καπνιστά, εκτός 
βακαλάου (τόνος, σολομός, πέστροφα, ρέ- 
γκα, σαρδέλα, λακέρδα,  σκουμπρί κλπ.),  
ελαιώδη

,

Γάλα σε κουτιά, συμπυκνωμένο (ζαχαρού-
χο, εβαπορέ και μακράς διαρκείας) ,

Γάλα σε κουτιά, συμπυκνωμένο, με μειω-
μένα λιπαρά (έως 2%), όπως ζαχαρούχο,  
εβαπορέ και μακράς διαρκείας 

,

Γάλα σε σκόνη για βρέφη ,

Αλλαντικά και κρέατα αλίπαστα, σε άλμη, 
ξηρά ή καπνιστά, με μειωμένα λιπαρά (λου- 
κάνικα, σαλάμια, ζαμπόν γαλοπούλας κλπ.)

Τυρί μαλακό (φέτα όλων των τύπων, κοπανι-
στή, μυζήθρα χλωρή,  μανούρι, τουλουμίσιο, 
ροκφόρ κλπ.). Περιλαμβάνεται το τυρί με λα-
χανικά, τυρί κρέμα κλπ. 

,

Τυρί σκληρό (κασέρι, κεφαλοτύρι, γραβιέρα, 
μυζήθρα σκληρή, τυρί του τοστ σε φέτες κλπ.) ,

ΕΟΠ - 1

Τυρί με μειωμένα λιπαρά (τυρί διαίτης) ,

ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ: Τρόπος κτήσεως: 1: Αγορά, 3: Δική του
επιχείρηση, 4: Λοιποί τρόποι (ποσό που παρέχει το Κράτος ή
άλλα νοικοκυριά), 5: Από τον εργοδότη

Τρόπος
κτήσεως



Περιγραφή είδους Δαπάνη σε €Ποσότητα

Βούτυρο γάλακτος  (νωπό, μαγειρικό κλπ., 
βουτυρέλαιο και βούτυρο γκι) ,

Ελαιόλαδο ,

Σπορέλαια και ανάμεικτα (καλαμποκέλαιο, 
σογιέλαιο, ηλιέλαιο, βαμβακέλαιο, 
πυρηνέλαιο κλπ.) 

,

Λοιπά μαγειρικά λίπη  (ζωικά ή ανάμεικτα, 
λαρδί) ,

Φρούτα ξηρά  (σταφίδες, σύκα, δαμάσκηνα 
κλπ.) ,

Ξηροί καρποί (αμύγδαλα, καρύδια, κάστανα, 
φουντούκια, φιστίκια), βρώσιμοι σπόροι,  
όπως σουσάμι, κουκουνάρι, πασατέμπος, 
ηλιόσπορος κλπ., καρύδα ζαχαροπλαστικής 

,

Φρούτα σε κονσέρβες, φρουτοσαλάτα σε 
κονσέρβες, φρούτα γέμισης γλυκών. 
Προϊόντα διαίτης που βασίζονται αποκλει-
στικά στα φρούτα, κυρίως για την αντι-
μετώπιση διατροφικών νοσημάτων    

,

Φασόλια ,

2 (συνέχεια)
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,

Ρεβίθια ,

Λοιπά όσπρια (μπιζέλια, φάβα, κουκιά, 
λούπινα, αρακάς κλπ.) ,

Κρεμμύδια ξερά ,

Σκόρδα ξερά ,

Φακές

Λοιπά αποξηραμένα λαχανικά  (λιαστές ντο-
μάτες, πιπεριές, μελιτζάνες κλπ. και χόρτα) ,

Ελιές συντηρημένες σε άλμη, λάδι, ξίδι κλπ. ,

Λαχανικά συντηρημένα σε κονσέρβες (μα-
γειρεμένα ή όχι), κάπαρη, αμπελόφυλλα και 
λαχανικά συντηρημένα σε άλμη, λάδι, ξίδι 
(τουρσιά)

,

ΕΟΠ - 1

Λαχανικά ανάμεικτα κατεψυγμένα ,

Α/Α:

ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ: Τρόπος κτήσεως: 1: Αγορά, 3: Δική του
επιχείρηση, 4: Λοιποί τρόποι (ποσό που παρέχει το Κράτος ή
άλλα νοικοκυριά), 5: Από τον εργοδότη

Τρόπος
κτήσεως



Τρόπος
κτήσεως

Τοματοπολτός, αποφλοιωμένα τοματάκια 
σε κονσέρβα (κομμένα ή μη), τοματοχυμός 
για τη μαγειρική 

,

Πατάτες φρέσκιες ,

Ζάχαρη από ζαχαροκάλαμο ή από τεύτλα, 
εξευγενισμένη ή μη, σε σκόνη, σε κρυστάλ-
λους ή σε κύβους 

,

Μέλι, πετιμέζι, γλυκόζη ,

Μαρμελάδες ,

Ζελέ φρούτων, κομπόστες, πουρές και 
πολτός φρούτων ,

Πάστες, τούρτες, μείγματα για παρασκευή 
γλυκών και τούρτας. Περιλαμβάνονται και οι  
τούρτες γενεθλίων, γάμων, βαπτίσεων κλπ. 

,
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2 (συνέχεια)

Περιγραφή είδους Δαπάνη σε €Ποσότητα

,

Πορτοκαλάδες, λεμονάδες, λεμονίτες, γκα-
ζόζες, coca-cola, pepsi-cola, seven-up, 
σόδες, τόνικ, ισοτονικά ποτά κλπ.

,

Χυμοί φρούτων (μήλο, ανανάς, σταφύλι, βύσ- 
σινο, ροδάκινο, λεμόνι, πορτοκάλι κλπ.) Περι-
λαμβάνονται και οι ανάμεικτοι χυμοί φρούτων 
και λαχανικών. Συμπυκνωμένοι χυμοί φρού- 
των, σιρόπια και συμπυκνωμένοι χυμοί για 
την παρασκευή ποτών

,

Ούζο ,

Τσάι βουνού, χαμομήλι, δίκταμο, φασκό-
μηλο κλπ.

Λοιπά οινοπνευματώδη ποτά (κονιάκ, τζιν,  
βότκα, λικέρ κλπ.) ,

Κρασί από σταφύλια (χύμα ή εμφιαλωμένο)  ,

Κρασιά εμπλουτισμένα με αλκοόλη
(βερμούτ, σέρι, πόρτο) ,

ΕΟΠ - 1

Γλυκά του κουταλιού, μουσταλευριά, σιρόπι 
σφενδάμου, μελάσσα ,

Αφρώδης οίνος (σαμπάνια) ,

Κρασί από άλλα φρούτα, χύμα ή εμφιαλω-
μένο (μηλίτης, απιδίτης, σάκε)  ,

Απεριτίφ με βάση το κρασί και μη 
αλκοολούχο κρασί ,

ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ: Τρόπος κτήσεως: 1: Αγορά, 3: Δική του
επιχείρηση, 4: Λοιποί τρόποι (ποσό που παρέχει το Κράτος ή
άλλα νοικοκυριά), 5: Από τον εργοδότη



Σαπούνια ,

ΣΥΝΟΛΟ ,
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2 (συνέχεια)

Περιγραφή είδους Δαπάνη σε €Ποσότητα

ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ: Τρόπος κτήσεως: 1: Αγορά,
4: Λοιποί τρόποι (ποσό που παρέχει το Κράτος ή
άλλα νοικοκυριά), 5: Από τον εργοδότη

,

,

Περιγραφή είδους Δαπάνη σε €

3. Παρακαλώ να αναφέρετε μήπως τους τελευταίους 12 μήνες μέχρι και σήμερα λάβατε κάποιο από τα παρα- 
    κάτω τρόφιμα ή ποτά που σας δόθηκαν ως δώρο από άλλα νοικοκυριά, έχουν προέλθει από γεωργική 
    παραγωγή άλλου νοικοκυριού ή σας δόθηκαν από το Κράτος, Οργανισμούς κλπ ή από τον εργοδότη σας,
    όπως αλεύρι, τυρί, ελαιόλαδο, ζάχαρη, κρασί ή μούστο, τσίπουρο, ελιές, ζωικά βούτυρα και λίπη, αλλαντικά, αλίπα-
    στα, μέλι, χυλοπίτες, τραχανάς, τοματοπολτός, τουρσιά, τσάι, χαμομήλι, γλυκά του κουταλιού, μαρμελάδες, κομπό-
    στες, ξηροί καρποί, ξηρά κρεμμύδια και σκόρδα, γάλα συμπυκνωμένο, γάλα σε σκόνη κλπ.

,

,

,

,

ΕΟΠ - 1

Ποσότητα

Αφορά τις κατηγορίες τροφίμων και ποτών που έχουν καταγραφεί με ένα τρόπο κτήσεως στο ερώτημα 2 και παράλληλα 
έχουν αποκτηθεί από το νοικοκυριό παρόμοια προϊόντα με άλλο τρόπο κτήσεως, κατά τους τελευταίους 12 μήνες.

Μπύρα ξανθή τύπου lager (Pilsner, Dock 
κ.α.) Περιλαμβάνονται θολές και μαύρες 
μπύρες τύπου lager

,

Άλλη αλκοολούχα μπύρα, μαύρη μπύρα, 
μοναστηριακή μπύρα τύπου ale. Περιλαμ-
βάνει επίσης μπύρες φρούτων και λαχανι-
κών, μπύρες βοτάνων και καρυκευμάτων, 
καπνιστές μπύρες, σαμπανιζέ μπύρες κλπ.

,

Μπύρα με χαμηλή περιεκτικότητα σε 
αλκοόλη και μη αλκοολούχος μπύρα ,

Ποτά με βάση τη μπύρα, που περιέχουν 
σόδα (panache) ή κόκα-κόλα.   
Περιλαμβάνεται και η μπύρα με λεμόνι ή 
τζίντζερ (shandy)

,

,

Α/Α:

Τρόπος
κτήσεως

Τρόπος
κτήσεως
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,

,

Περιγραφή είδους Δαπάνη σε €

3 (συνέχεια)

ΣΥΝΟΛΟ

ΕΟΠ - 1

Ποσότητα

,

,

Τρόφιμα του Τμήματος Ι΄ (βλέπε σελ.49 έως 62) που πήρε το νοικοκυριό από δική του γεωργική παραγωγή

                                                                 ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ:
Στα είδη που προσφέρονται ως δώρο σε άλλα νοικοκυριά, δεν περιλαμβάνονται τα τρόφιμα και τα ποτά. Αυτά κα-
ταγράφονται από το νοικοκυριό που τα δέχεται με τρόπο κτήσεως «4» ή από τον εργοδότη με τρόπο κτήσεως «5».    

ΤΜΗΜΑ IΑ΄

1. Παρακαλώ να αναφέρετε, μήπως σήμερα καταναλώσατε  κάποιο από τα παρακάτω τρόφιμα, που προ- 
    έρχονται από δική σας γεωργική, κτηνοτροφική, αλιευτική παραγωγή, όπως φρούτα, λαχανικά, κρέας, 
    ψάρια, όσπρια, ψωμί, γάλα (εκτός από το γάλα για τυρί), αυγά κλπ. 

,

,

,

Περιγραφή είδους Δαπάνη σε €Ποσότητα

,

,

,

,

,

,

,

,ΣΥΝΟΛΟ

Τρόπος
κτήσεως



                                                                 ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗ:
Tα παρασκευαζόμενα είδη (λάδι, τυρί, κρασί κλπ.) θα θεωρηθεί ότι είναι παραγωγή του νοικοκυριού, αν οι κυριότερες
πρώτες ύλες, όπως οι ελιές, το γάλα, τα σταφύλια κλπ., προέρχονται από παραγωγή του νοικοκυριού. Στην περίπτωση 
που οι κυριότερες πρώτες ύλες αγοράζονται, θα καταγράφονται στο στάδιο της αγοράς τους, στο Τμήμα Ι.2.
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2. Παρακαλώ να αναφέρετε, μήπως, κατά τους τελευταίους 12 μήνες μέχρι και σήμερα, καταναλώσατε κάποιο   
    από τα παρακάτω τρόφιμα ή ποτά, που προέρχονται από δική σας γεωργική ή κτηνοτροφική παραγωγή,  
    όπως λάδι, τυρί, αλεύρι, κρασί, τσίπουρο, ελιές, ζωικά βούτυρα και λίπη, αλλαντικά, αλίπαστα, μέλι, χυλοπίτες,
    τραχανάς, τοματοπολτός, τουρσιά, τσάι, χαμομήλι, γλυκά του κουταλιού, μαρμελάδες, κομπόστες, ξηροί καρποί κλπ.

,

,

,

,

,

,

,

,

,

,

,

,

,

,ΣΥΝΟΛΟ

Περιγραφή είδους Δαπάνη σε €Ποσότητα

ΕΟΠ - 1
Α/Α:
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1. Έχετε σήμερα κάποιες από τις παρακάτω πηγές εισοδήματος;
    (Να απαντήσετε με ΝΑΙ ή ΟΧΙ για κάθε  πηγή) 

ΤΜΗΜΑ IB΄
ΠΗΓΕΣ ΕΙΣΟΔΗΜΑΤΟΣ ΤΟΥ ΝΟΙΚΟΚΥΡΙΟΥ

1. Μισθοί ή ημερομίσθια .........................................................................

2. Εισόδημα από αυτοαπασχόληση, από γεωργική ή κτηνοτροφική
    εκμετάλλευση ....................................................................................  

3. Εισόδημα από περιουσία.....................................................................

4. Συντάξεις και επιδόματα συντάξεων......................................................

5. Επιδόματα ανεργίας ή αποζημίωση λόγω απόλυσης ..............................

6. Άλλα επιδόματα ή βοηθήματα και εισοδήματα από άλλες πηγές ..............

1

ΝΑΙ ΟΧΙ

2

3

4

5

6

2. Να σημειώσετε τον α/α της κύριας πηγής (1 - 6) του εισοδήματος . ..........................................

Α΄  Έλεγχος

ΗμερομηνίαΥπεύθυνος έρευνας

Όνομα:

Επώνυμο:

Υπογραφή:

- -

3. ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗΣ
Το ερωτηματολόγιο του νοικοκυριού συμπληρώθηκε:

Χωρίς να αντικατασταθεί .........................

Μετά από αντικατάσταση λόγω άρνησης Μετά από αντικατάσταση από άλλες αιτίες

ΕΟΠ - 1


