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Ανατολική Μακεδονία  και Θράκη
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Κατανομή του Μόνιμου Πληθυσμού, 
κατά φύλο (%) και μέση  ηλικία (σε έτη) σε όλες τις Περιφέρειες

Κατά την Απογραφή Πληθυσμού –

Κατοικιών 2011, ο Μόνιμος Πληθυ-

σμός της Χώρας ανήλθε σε 10.816.286

άτομα, από τα οποία 5.303.223 άνδρες

(ποσοστό 49,0 %) και 5.513.063 γυναί-

κες (ποσοστό 51,0%). 

Πολυπληθέστερη Περιφέρεια είναι η

Περιφέρεια Αττικής με πληθυσμό

3.828.434 (ποσοστό 35,4 % του συνολι-

κού πληθυσμού), όπου και συγκεντρώ-

νονται τρεις από τους πολυπληθέστε-

ρους Δήμους της Χώρας. Το μεγαλύ-

τερο ποσοστό ανδρών (50,7%) εμφανί-

ζεται στην Περιφέρεια Στερεάς Ελλά-

δας, ενώ το μεγαλύτερο ποσοστό γυ-

ναικών (51,8%) εμφανίζεται στην

Περιφέρεια Αττικής.

Σχετικά με την ηλικιακή κατανομή του

πληθυσμού, η μεγαλύτερη μέση ηλικία

(44,2 έτη) εμφανίζεται στην Περιφέρεια

Ηπείρου, ενώ η μικρότερη (39,8 έτη)

στην Περιφέρεια Νοτίου Αιγαίου. Από

τη μελέτη των αποτελεσμάτων ανά Πε-

ριφερειακή Ενότητα, προκύπτει ότι η

μέση ηλικία του Μόνιμου Πληθυσμού

είναι τα 41,9 έτη, με την Περιφερειακή

Ενότητα Μυκόνου να παρουσιάζει τη μι-

κρότερη μέση ηλικία κατοίκων (37,0

έτη) και την Περιφερειακή Ενότητα Ευ-

ρυτανίας να παρουσιάζει τη μεγαλύτε-

ρη (48,9 έτη).

Πολυπληθέστερος Δήμος είναι ο

Δήμος Αθηναίων με 664.046 μόνι-

μους κατοίκους και ακολουθούν οι

Δήμοι: Θεσσαλονίκης, Πατρέων, Ηρα-

κλείου, Πειραιώς, Λαρισαίων, Βόλου,

Περιστερίου, Ρόδου και Ιωαννιτών.

Kατανομή 

του Μόνιμου Πληθυσμού 

των  10 πολυπληθέστερων Δήμων

της Χώρας, κατά φύλο

Πυραμίδα του Μόνιμου Πληθυσμού, κατά φύλο 
και πενταετείς ομάδες ηλικιών (σε χιλιάδες)
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Kατανομή του Μόνιμου Πληθυσμού, 
κατά ομάδες ηλικιών

και οικογενειακή κατάσταση

Ο Δήμος με τη μεγαλύτερη μέση
ηλικία κατοίκων, 57,9 έτη, είναι ο Δή-
μος Κεντρικών Τζουμέρκων της Περι-
φερειακής Ενότητας Άρτας και ο Δή-
μος με τη μικρότερη μέση ηλικία, 35,3
έτη, είναι ο Δήμος Φυλής της Περιφε-
ρειακής Ενότητας Δυτικής Αττικής.

Αθήνα
52,5%47,5%

Θεσσαλονίκη
54,3%45,7%

Πειραιάς
52,2%47,8%

Ηράκλειο
51,1%48,9%

Πάτρα
51,3%48,7%

 Ιωάννινα
52,0%48,0%

 Λάρισα
50,9%49,1%

 Ρόδος
49,9%50,1%

 Βόλος
51,4%48,6%

 Περιστέρι
51,0%49,0%

Προκύπτει ότι το 50,3% του Μόνιμου Πληθυσμού της

Χώρας είναι κατά νόμο έγγαμοι (έγγαμοι, σύμφωνο

συμβίωσης, σε διάσταση), ενώ  το 39,1% είναι άγα-

μοι. Από το σύνολο των 4.227.476  αγάμων, ποσοστό

55,1% είναι άρρενες ενώ το υπόλοιπο 44,9% θήλεις.



Το σύνολο των νοικοκυριών της Ελλάδας ανέρχεται σε 4.134.540, από τα οποία
1.061.547 είναι μονομελή, 1.218.466 είναι διμελή, 817.921 είναι τριμελή, 726.554 είναι
τετραμελή, 209.569 είναι πενταμελή, 68.602 είναι εξαμελή, 20.273 είναι επταμελή,
7.511 είναι οκταμελή, 1.881 είναι εννεαμελή και 2.216 έχουν δέκα μέλη και άνω. Τα
μονομελή και διμελή νοικοκυριά αποτελούν το 55,1% του συνόλου των νοικοκυριών.

Το μέσο μέγεθος νοικοκυριού στην Ελλάδα ανέρχεται σε 2,6 άτομα, με το μεγα-
λύτερο μέγεθος να εμφανίζεται στην Περιφερειακή Ενότητα Δυτικής Αττικής (3,0
άτομα) και το μικρότερο στις  Περιφερειακές Ενότητες Κεντρικού Τομέα Αθηνών και
Σάμου (2,2 άτομα). 

Ενδεικτικά ποσοστά μέσου μεγέθους νοικοκυριού σε άλλες χώρες της Ευρωπαϊ-
κής ‘Ενωσης έχουν ως εξής:  Σλοβακία 2,9 άτομα, Πολωνία και Κύπρος 2,8 άτομα,
Ισπανία και Πορτογαλία 2,6 άτομα, Ιταλία 2,4 άτομα, Ηνωμένο Βασίλειο 2,3 άτομα,
Δανία, Σουηδία και Ολλανδία 2,2 άτομα και Γερμανία 2,1 άτομα. 

ΑΠΟΓΡΑΦΗ 
ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ – ΚΑΤΟΙΚΙΩΝ 2011

Δημογραφικά και κοινωνικά χαρακτηριστικά
του  Μόνιμου  Πληθυσμού της Χώρας

Πυρηνικές Οικογένειες

Οι πυρηνικές οικογένειες της Χώρας
είναι 3.021.425, από τις οποίες 913.279
παντρεμένα ζευγάρια χωρίς παιδιά στο
ίδιο νοικοκυριό, 1.570.422 παντρεμένα
ζευγάρια με παιδιά στο ίδιο νοικοκυ-
ριό, 61.630 συμβιούντες χωρίς παιδιά
στο ίδιο νοικοκυριό, 12.319 συμβιού-

ντες με παιδιά στο ίδιο νοικοκυριό,
74.438 μονογονεϊκές οικογένειες απο-
τελούμενες από πατέρα με παιδί/ιά
στο ίδιο νοικοκυριό και 389.337 μονο-
γονεϊκές οικογένειες αποτελούμενες
από μητέρα με παιδί/ιά στο ίδιο νοικο-
κυριό.

Αναλυτικότερα στοιχεία σχετικά με την ηλικία, το φύλο, την
υπηκοότητα, καθώς και στοιχεία νοικοκυριών και πυρηνι-
κών οικογενειών του Μόνιμου Πληθυσμού, σε επίπεδο Πε-
ριφέρειας, είναι διαθέσιμα στην ιστοσελίδα της ΕΛΣΤΑΤ,
στην ηλεκτρονική διεύθυνση:
http://www.statistics.gr/portal/page/portal/ESYE/PAGE-
census2011tables

Πυρηνικές Οικογένειες, κατά τύπο

Μητέρα με παιδιά

Πατέρας με παιδιά

Συμβιούντες με παιδιά

Συμβιούντες χωρίς παιδιά

Παντρεμένα ζευγάρια με παιδιά

Παντρεμένα ζευγάρια χωρίς παιδιά

30,2%

52,0%

2,0%

0,4%

2,5% 12,9%

Μόνιμος Πληθυσμός, κατά υπηκοότητα

Σχετικά με τη σύνθεση του Μόνιμου Πληθυσμού της Χώρας, κατά υπηκοότητα, από
τα αποτελέσματα της Απογραφής Πληθυσμού Κατοικιών 2011, προκύπτει ότι
9.904.286 άτομα έχουν ελληνική υπηκοότητα, 199.121 άτομα έχουν υπηκοότητα
άλλων χωρών της Ευρωπαϊκής ‘Ενωσης, 708.054 άτομα έχουν υπηκοότητα λοιπών
χωρών και 4.825 άτομα είναι χωρίς υπηκοότητα ή έχουν αδιευκρίνιστη υπηκοότητα.

Το σύνολο των αλλοδαπών που διέμεναν μόνιμα στην Ελλάδα κατά την Απογραφή,
όπως και των ατόμων χωρίς ή με αδιευκρίνιστη υπηκοότητα, ανήλθε σε 912.000
άτομα. Στο γράφημα που ακολουθεί παρουσιάζεται η ποσοστιαία συμμετοχή των 16
πολυπληθέστερων υπηκοοτήτων. Από το γράφημα αυτό προκύπτει ότι το μεγαλύτερο
ποσοστό, 52,7%, των αλλοδαπών που διαμένουν στην Ελλάδα έχουν αλβανική υπη-
κοότητα, το 8,3% βουλγαρική, το 5,1% ρουμανική και ακολουθεί με 3,8% η πακιστα-
νική και με 3,0% η γεωργιανή.

Αλβανία 52,7%

Βουλγαρία 8,3%

Ρουμανία  5,1%

Πακιστάν 3,8%

Γεωργία 3,0%

Ουκρανία 1,9%

Ηνωμένο Βασίλειο 1,7%

Κύπρος 1,6%

Πολωνία 1,6%

Ρωσική Ομοσπονδία 1,5%

Ινδία 1,2%

Μπαγκλαντές 1,2%

Γερμανία 1,2%

Αίγυπτος 1,6%

Μολδαβία 1,1%

Φιλιππίνες 1,1%

Λοιπές χώρες και με αδιευκρίνιστη 
ή χωρίς υπηκοότητα άτομα 11,9%
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