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ΕΡΕΥΝΑ ΚΛΕΙΣΤΗΣ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗΣ ΠΕΡΙΘΑΛΨΗΣ, 2023 

 
Η Ελληνική Στατιστική Αρχή (ΕΛΣΤΑΤ) ανακοινώνει τα αποτελέσματα της έρευνας Κλειστής 

Νοσοκομειακής Περίθαλψης του έτους 2023.  

Η Έρευνα Κλειστής Νοσοκομειακής Περίθαλψης είναι απογραφική. Τα δεδομένα συλλέγονται σε ετήσια 

βάση από τα δημόσια και ιδιωτικά νοσοκομεία της Χώρας με σκοπό την παρακολούθηση της νοσηρότητας 

του πληθυσμού σε εθνικό και περιφερειακό επίπεδο. Στόχος της έρευνας είναι να καταγράψει τα στοιχεία 

των εξελθόντων ασθενών που πραγματοποίησαν τουλάχιστον μία διανυκτέρευση στο θεραπευτήριο, τα 

δημογραφικά τους χαρακτηριστικά και τη νόσο για την οποία νοσηλεύτηκαν, σύμφωνα με τη Διεθνή 

Στατιστική Ταξινόμηση Νόσων και Συναφών Προβλημάτων Υγείας (ICD10-GrM).  

Το 2023 συγκεντρώθηκαν στοιχεία από 260 νοσοκομεία και κλινικές. 35,0% (91) αυτών βρίσκεται στην 

Περιφέρεια Αττικής και το 23,8% (62) στις Περιφέρειες Μακεδονίας και Θράκης. Όσον αφορά στη νομική 

τους μορφή το 48,5% (126) ήταν δημόσια νοσοκομεία/κλινικές. 

Το 2023 οι εξελθόντες ασθενείς ανήλθαν σε 1.446.040, εκ των οποίων οι 724.034 (50,1%) ήταν άρρενες και 

722.006 (49,9%) θήλεις. Σε δημόσια νοσοκομεία/κλινικές νοσηλεύτηκαν 1.025.650 (70,9%) ασθενείς. 

Όσον αφορά στην ηλικιακή κατανομή των ασθενών, ο μεγαλύτερος αριθμός εξελθόντων ασθενών 

παρατηρήθηκε στην ομάδα ηλικιών 60 έως 79 ετών με 507.237 (35,1%) ασθενείς, εκ των οποίων οι 

288.998 (57,0%) εξ αυτών ήταν άρρενες και οι 218.239 (43,0%) θήλεις (Πίνακας 1). 

 

Πίνακας 1. Εξελθόντες ασθενείς κατά ομάδες ηλικιών και φύλο, 2023 

Ομάδες ηλικιών Σύνολο % Άρρενες % Θήλεις % 

Σύνολο 1.446.040 100,0 724.034 100,0 722.006 100,0 

Από 0 έως 5 ετών 75.826 5,2 42.310 5,8 33.516 4,6 

Από 6 έως 19 ετών 77.330 5,3 41.738 5,8 35.592 4,9 

Από 20 έως 39 ετών 198.942 13,8 66.370 9,2 132.572 18,4 

Από 40 έως 59 ετών 304.433 21,1 153.227 21,2 151.206 20,9 

Από 60 έως 79 ετών 507.237 35,1 288.998 39,9 218.239 30,2 

Από 80 και άνω 278.194 19,2 129.174 17,8 149.020 20,6 

Δε δηλώθηκε  4.078 0,3 2.217 0,3 1.861 0,3 

Σύμφωνα με τα στοιχεία της έρευνας, το 84,4% του συνόλου των ασθενών που εξήλθαν από τα 

νοσοκομεία παρουσίασαν ίαση ή βελτίωση, το 11,1% είχαν αμετάβλητη κατάσταση υγείας ή επιδείνωση 

και το 4,3% απεβίωσαν. 

Ο συνολικός αριθμός των νοσηλειών κατά το 2023 ανήλθε σε 2.951.372, εκ των οποίων 1.505.332 (51,0%) 

αφορούν σε ημερήσιες νοσηλείες. 
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Αιτίες νοσηρότητας 

 

Οι πιο συχνές αιτίες νοσηρότητας ήταν τα «Νοσήματα του κυκλοφορικού συστήματος» με 187.666 (13,0%) 

περιστατικά, ακολουθούμενα από τα «Νοσήματα του πεπτικού συστήματος» με 161.223 (11,1%) και τα 

«Νεοπλάσματα» με 155.549 (10,8%).  

Τα «Νοσήματα του κυκλοφορικού συστήματος» ήταν η κύρια αιτία νοσηρότητας για τους άνδρες ασθενείς 

με 117.100 (16,2%) περιστατικά, ακολουθούμενα από τα «Νοσήματα του πεπτικού συστήματος» με 

92.552 (12,8%) και τα «Νεοπλάσματα» με 82.578 (11,4%) περιστατικά. Από τις γυναίκες ασθενείς, 84.819 

(11,7%) νοσηλεύτηκαν λόγω «Κύησης, τοκετού και λοχείας», 74.992 (10,4%) για «Νοσήματα του 

ουρογεννητικού συστήματος» και 72.971 (10,1%) για «Νεοπλάσματα» (Πίνακας 2). 

 

 
Πίνακας 2. Εξελθόντες ασθενείς κατά κατηγορία νόσου και φύλο, 2023 

Κατηγορίες νόσων Σύνολο % Άρρενες % Θήλεις % 

Σύνολο 1.446.040 100,0 724.034 100,0 722.006 100,0 

Ορισμένα λοιμώδη και παρασιτικά νοσήματα 35.120 2,4 17.899 2,5 17.221 2,4 

Νεοπλάσματα 155.549 10,8 82.578 11,4 72.971 10,1 

Νοσήματα του αίματος, των αιμοποιητικών οργάνων και 
ορισμένες ανοσολογικές διαταραχές 

27.696 1,9 12.868 1,8 14.828 2,1 

Ενδοκρινικά, διατροφικά και μεταβολικά νοσήματα 27.851 1,9 10.518 1,5 17.333 2,4 

Ψυχικές διαταραχές και διαταραχές συμπεριφοράς 36.869 2,6 20.081 2,8 16.788 2,3 

Νοσήματα του νευρικού συστήματος 37.316 2,6 19.771 2,7 17.545 2,4 

Νοσήματα του οφθαλμού και των εξαρτημάτων του 28.513 2,0 13.793 1,9 14.720 2,0 

Παθήσεις του ωτός και της μαστοειδούς απόφυσης 5.379 0,4 2.803 0,4 2.576 0,4 

Νοσήματα του κυκλοφορικού συστήματος 187.666 13,0 117.100 16,2 70.566 9,8 

Παθήσεις του αναπνευστικού συστήματος 135.511 9,4 75.746 10,5 59.765 8,3 

Νοσήματα του πεπτικού συστήματος 161.223 11,1 92.552 12,8 68.671 9,5 

Νοσήματα του δέρματος και του υποδόριου ιστού 16.745 1,2 9.395 1,3 7.350 1,0 

Παθήσεις του μυοσκελετικού συστήματος και του συνδετικού 
ιστού 

61.213 4,2 24.966 3,4 36.247 5,0 

Νοσήματα του ουρογεννητικού συστήματος 131.297 9,1 56.305 7,8 74.992 10,4 

Κύηση, τοκετός και λοχεία 84.819 5,9 - - 84.819 11,7 

Ορισμένες καταστάσεις που προέρχονται από την περιγεννητική 
περίοδο 

14.697 1,0 8.047 1,1 6.650 0,9 

Συγγενείς ανωμαλίες, δυσπλασίες και χρωμοσωμικές ανωμαλίες 5.200 0,4 3.208 0,4 1.992 0,3 

Συμπτώματα, σημεία και παθολογικά κλινικά και εργαστηριακά 
ευρήματα που δεν ταξινομούνται αλλού 

137.531 9,5 74.670 10,3 62.861 8,7 

Τραυματισμοί, δηλητηριάσεις και ορισμένες άλλες συνέπειες 
από εξωτερικές αιτίες 

113.136 7,8 58.820 8,1 54.316 7,5 

Παράγοντες που επηρεάζουν την κατάσταση της υγείας και την 
επαφή με τις υπηρεσίες υγείας 

20.432 1,4 10.914 1,5 9.518 1,3 

Κωδικοί για ειδικούς σκοπούς (περιλαμβάνει COVID-19, SARS) 22.277 1,5 12.000 1,7 10.277 1,4 
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Μέση Διάρκεια Νοσηλείας 

 

Το Διάγραμμα 1 παρουσιάζει τη μέση διάρκεια νοσηλείας σε ημέρες ανά κατηγορία ασθενειών (ICD10-

GrM). Η μεγαλύτερη μέση διάρκεια νοσηλείας το 2023 παρατηρήθηκε στην κατηγορία «Ψυχικές 

διαταραχές και διαταραχές συμπεριφοράς» (39,1 ημέρες), ακολουθούμενη από «Ορισμένες καταστάσεις 

που προέρχονται από την περιγεννητική περίοδο» (10,3 ημέρες) και τα «Νοσήματα του νευρικού 

συστήματος» (7,9 ημέρες).  

 

 

Διάγραμμα 1. Μέση διάρκεια1 νοσηλείας κατά κατηγορία νόσου, 2023 

 
 1 Συμπεριλαμβάνονται ασθενείς με διάρκεια νοσηλείας μεγαλύτερη του έτους 
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Χειρουργικές επεμβάσεις 

 

Κατά το 2023 πραγματοποιήθηκαν συνολικά 480.294 επεμβάσεις επί των 1.446.040 ασθενών που 

νοσηλεύτηκαν. Οι περισσότερες από αυτές αφορούν τα «Νοσήματα του πεπτικού συστήματος», 

αντιπροσωπεύοντας το 19,1% του συνολικού αριθμού επεμβάσεων. Ακολουθούν τα «Νοσήματα του 

ουρογεννητικού συστήματος» με 13,7%, τα «Νεοπλάσματα» με 12,7%, οι «Τραυματισμοί, δηλητηριάσεις 

και ορισμένες άλλες συνέπειες εξωτερικών αιτιών» με 12,0% και η «Εγκυμοσύνη, τοκετός και λοχεία» με 

11,0% (Πίνακας 3). 

Για τους άνδρες ασθενείς, οι τρεις κατηγορίες με τον μεγαλύτερο αριθμό επεμβάσεων ήταν τα «Νοσήματα 

του πεπτικού συστήματος» (25,6%), τα «Νεοπλάσματα» (13,3%) και οι «Τραυματισμοί, δηλητηριάσεις και 

ορισμένες άλλες συνέπειες εξωτερικών αιτιών» (13,2%). Στις γυναίκες ασθενείς, οι τρεις κατηγορίες με τον 

μεγαλύτερο αριθμό επεμβάσεων αφορούσαν την «Κύηση, τοκετό και λοχεία» (19,9%), τα «Νοσήματα του 

ουρογεννητικού συστήματος» (15,7%) και τα «Νοσήματα του πεπτικού συστήματος» (13,9%). 

 
Πίνακας 3. Επεμβάσεις εξελθόντων ασθενών κατά κατηγορία νόσου και φύλο, 2023 

Κατηγορίες νόσων Σύνολο % Άρρενες % Θήλεις % 

Σύνολο 480.294 100,0 213.722 100,0 266.572 100,0 

Ορισμένα λοιμώδη και παρασιτικά νοσήματα 311 0,1 178 0,1 133 0,0 

Νεοπλάσματα 60.809 12,7 28.407 13,3 32.402 12,2 

Νοσήματα του αίματος, των αιμοποιητικών οργάνων και 
ορισμένες ανοσολογικές διαταραχές 

24 0,0 11 0,0 13 0,0 

Ενδοκρινικά, διατροφικά και μεταβολικά νοσήματα 8.184 1,7 2.395 1,1 5.789 2,2 

Νοσήματα του νευρικού συστήματος 2.651 0,6 1.242 0,6 1.409 0,5 

Νοσήματα του οφθαλμού και των εξαρτημάτων του 19.981 4,2 9.622 4,5 10.359 3,9 

Παθήσεις του ωτός και της μαστοειδούς απόφυσης 1.351 0,3 677 0,3 674 0,3 

Νοσήματα του κυκλοφορικού συστήματος 35.932 7,5 24.135 11,3 11.797 4,4 

Παθήσεις του αναπνευστικού συστήματος 24.048 5,0 14.425 6,7 9.623 3,6 

Νοσήματα του πεπτικού συστήματος 91.934 19,1 54.805 25,6 37.129 13,9 

Νοσήματα του δέρματος και του υποδόριου ιστού 5.403 1,1 3.455 1,6 1.948 0,7 

Παθήσεις του μυοσκελετικού συστήματος και του 
συνδετικού ιστού 

40.057 8,3 15.249 7,1 24.808 9,3 

Νοσήματα του ουρογεννητικού συστήματος 65.639 13,7 23.877 11,2 41.762 15,7 

Κύηση, τοκετός και λοχεία 52.919 11,0 - - 52.919 19,9 

Ορισμένες καταστάσεις που προέρχονται από την 
περιγεννητική περίοδο 

27 0,0 17 0,0 10 0,0 

Συγγενείς ανωμαλίες, δυσπλασίες και χρωμοσωμικές 
ανωμαλίες 

2.807 0,6 1.753 0,8 1.054 0,4 

Συμπτώματα, σημεία και παθολογικά κλινικά και 
εργαστηριακά ευρήματα που δεν ταξινομούνται αλλού 

4.917 1,0 2.712 1,3 2.205 0,8 

Τραυματισμοί, δηλητηριάσεις και ορισμένες άλλες 
συνέπειες από εξωτερικές αιτίες 

57.633 12,0 28.295 13,2 29.338 11,0 

Παράγοντες που επηρεάζουν την κατάσταση της υγείας και 
την επαφή με τις υπηρεσίες υγείας 

5.469 1,1 2.344 1,1 3.125 1,2 

Κωδικοί για ειδικούς σκοπούς (περιλαμβάνει COVID-19, SARS) 198 0,0 123 0,1 75 0,0 
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Αυθημερόν νοσηλεία 

 

Οι ασθενείς που εισήχθησαν αυθημερόν (One Day Clinic - ODC) στα νοσηλευτήρια ανήλθαν σε 1.505.332, 

εκ των οποίων 752.021 (50,0%) ήταν άνδρες και 753.311 (50,0%) ήταν γυναίκες. Η κατηγορία νοσημάτων 

(ICD10-GrM) με το μεγαλύτερο μερίδιο ασθενών αυθημερόν νοσηλείας ήταν τα «Νεοπλάσματα» με 

ποσοστό 37,8%, ακολουθούμενα από τα «Νοσήματα του οφθαλμού και των εξαρτημάτων του» με 10,1%, 

τα «Νοσήματα του ουρογεννητικού συστήματος» με 8,2% και τα «Νοσήματα του αίματος, των 

αιμοποιητικών οργάνων και ορισμένες ανοσολογικές διαταραχές» με ποσοστό 7,9% (Πίνακας 4). 

 
 
 

Πίνακας 4. Εξελθόντες ασθενείς ημερήσιας νοσηλείας κατά κατηγορία νόσου και φύλο, 2023 

Κατηγορίες νόσων Σύνολο % Άρρενες % Θήλεις % 

Σύνολο 1.505.332 100,0 752.021 100,0 753.311 100,0 

Ορισμένα λοιμώδη και παρασιτικά νοσήματα 6.147 0,4 3.280 0,4 2.867 0,4 

Νεοπλάσματα 568.546 37,8 297.107 39,5 271.439 36,0 

Νοσήματα του αίματος, των αιμοποιητικών οργάνων και 
ορισμένες ανοσολογικές διαταραχές 

118.436 7,9 53.041 7,1 65.395 8,7 

Ενδοκρινικά, διατροφικά και μεταβολικά νοσήματα 21.991 1,5 11.311 1,5 10.680 1,4 

Ψυχικές διαταραχές και διαταραχές συμπεριφοράς 9.230 0,6 4.994 0,7 4.236 0,6 

Νοσήματα του νευρικού συστήματος 39.812 2,6 15.219 2,0 24.593 3,3 

Νοσήματα του οφθαλμού και των εξαρτημάτων του 152.671 10,1 70.656 9,4 82.015 10,9 

Παθήσεις του ωτός και της μαστοειδούς απόφυσης 2.440 0,2 1.319 0,2 1.121 0,1 

Νοσήματα του κυκλοφορικού συστήματος 61.676 4,1 37.485 5,0 24.191 3,2 

Παθήσεις του αναπνευστικού συστήματος 20.117 1,3 11.613 1,5 8.504 1,1 

Νοσήματα του πεπτικού συστήματος 79.659 5,3 45.526 6,1 34.133 4,5 

Νοσήματα του δέρματος και του υποδόριου ιστού 24.381 1,6 13.633 1,8 10.748 1,4 

Παθήσεις του μυοσκελετικού συστήματος και του 
συνδετικού ιστού 

54.133 3,6 21.506 2,9 32.627 4,3 

Νοσήματα του ουρογεννητικού συστήματος 123.913 8,2 51.073 6,8 72.840 9,7 

Κύηση, τοκετός και λοχεία 16.760 1,1 - - 16.760 2,2 

Ορισμένες καταστάσεις που προέρχονται από την 
περιγεννητική περίοδο 

1.065 0,1 628 0,1 437 0,1 

Συγγενείς ανωμαλίες, δυσπλασίες και χρωμοσωμικές 
ανωμαλίες 

2.805 0,2 1.738 0,2 1.067 0,1 

Συμπτώματα, σημεία και παθολογικά κλινικά και 
εργαστηριακά ευρήματα που δεν ταξινομούνται αλλού 

71.896 4,8 40.776 5,4 31.120 4,1 

Τραυματισμοί, δηλητηριάσεις και ορισμένες άλλες 
συνέπειες από εξωτερικές αιτίες 

28.348 1,9 16.611 2,2 11.737 1,6 

Παράγοντες που επηρεάζουν την κατάσταση της υγείας και 
την επαφή με τις υπηρεσίες υγείας 

98.204 6,5 52.806 7,0 45.398 6,0 

Κωδικοί για ειδικούς σκοπούς (περιλαμβάνει COVID-19, 
SARS) 

3.102 0,2 1.699 0,2 1.403 0,2 
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Χαρακτηριστικά ασθενών 

Η μέση ηλικία των ενήλικων εξελθόντων ασθενών που νοσηλεύτηκαν τουλάχιστον μία ημέρα το 2023 

ανήλθε στα 62,6 έτη (άρρενες 64,2 και θήλεις 61,0 έτη). Οι εξελθόντες ασθενείς άνω των 18 ετών το 2023 

ήταν 1.295.403.  

Στον Πίνακα 5 παρουσιάζεται η μέση ηλικία των εξελθόντων ασθενών άνω των 18 ετών για τις κυριότερες 

σε αριθμό ασθενών κατηγορίες νόσων με διάκριση ανά φύλο. 

 

Πίνακας 5. Μέση ηλικία εξελθόντων ασθενών άνω των 18 ετών κατά κατηγορία νόσου και φύλο, 2023 

Κατηγορίες νόσων Σύνολο 
Μέση 
ηλικία 

Άρρενες 
Μέση 
ηλικία 

Θήλεις 
Μέση 
ηλικία 

Νοσήματα του κυκλοφορικού συστήματος  185.240 70,4 115.560 68,5 69.680 73,5 

Νεοπλάσματα   150.937 64,5 79.967 67,0 70.970 61,8 

Νοσήματα του πεπτικού συστήματος   150.509 61,4 86.539 61,5 63.970 61,3 

Νοσήματα του ουρογεννητικού συστήματος   124.431 62,0 52.170 67,2 72.261 58,2 

Συμπτώματα, σημεία και παθολογικά κλινικά και 
εργαστηριακά ευρήματα που δεν ταξινομούνται 

αλλού 
112.565 64,9 61.933 64,7 50.632 65,2 

Παθήσεις του αναπνευστικού συστήματος 107.256 66,1 59.901 65,0 47.355 67,6 

Τραυματισμοί, δηλητηριάσεις και ορισμένες άλλες 
συνέπειες από εξωτερικές αιτίες 

99.381 62,3 49.916 55,4 49.465 69,3 

  Κύηση, τοκετός και λοχεία 82.664 32,7 - - 82.664 32,7 

 

Όσον αφορά τον τόπο της μόνιμης κατοικίας των εσωτερικών ασθενών, οι περισσότεροι ασθενείς 

διέμεναν στην Περιφέρεια Αττικής (29,0%) και ακολουθούν οι Περιφέρειες Κεντρικής Μακεδονίας (16,5%) 

και Θεσσαλίας (7,5%) (Πίνακας 6). 

Πίνακας 6. Εξελθόντες ασθενείς ανά Περιφέρεια του τόπου μόνιμης κατοικίας, 2023 

Περιφέρεια μόνιμης κατοικίας Σύνολο % 

Σύνολο 1.446.040 100,0 

Ανατολικής Μακεδονίας και 
Θράκης 

71.562 4,9 

Κεντρικής Μακεδονίας 237.906 16,5 

Δυτικής Μακεδονίας 33.117 2,3 

Ηπείρου 43.987 3,0 

Θεσσαλίας 108.155 7,5 

Στερεάς Ελλάδας 49.434 3,4 

Ιονίων Νήσων 23.078 1,6 

Δυτικής Ελλάδας 67.486 4,7 

Πελοποννήσου 63.696 4,4 

Αττικής 418.843 29,0 

Βορείου Αιγαίου 24.435 1,7 

Νοτίου Αιγαίου 34.070 2,4 

Κρήτης 84.701 5,9 

Εκτός Ελλάδας 8.971 0,6 

Δεν απαντήθηκε 176.599 12,2 
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ΕΠΕΞΗΓΗΜΑΤΙΚΕΣ ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ 

Κλειστή 
Νοσοκομειακή 

Περίθαλψη 
(Εξελθόντες Ασθενείς) 

Η Έρευνα Κλειστής Νοσοκομειακής Περίθαλψης (Εξελθόντες Ασθενείς) διενεργείται 

σε ετήσια βάση για την κάλυψη εθνικών αναγκών και σε εφαρμογή ευρωπαϊκών 

Κανονισμών. Βασικός στόχος της έρευνας επί των εξελθόντων ασθενών είναι η 

παροχή έγκυρης και ολοκληρωμένης πληροφορίας για την παρακολούθηση της 

νοσηρότητας του πληθυσμού. Τα ερωτηματολόγια συμπληρώνονται από τις 

διοικητικές υπηρεσίες των θεραπευτηρίων κάθε μήνα σε ηλεκτρονική μορφή και 

αποστέλλονται στην ΕΛΣΤΑΤ. 

Νομικό Πλαίσιο 
 

Η Έρευνα Κλειστής Νοσοκομειακής Περίθαλψης διενεργείται βάσει της εγκυκλίου 

795/27.11.1959 των Υπουργών Συντονισμού και Κοινωνικής Πρόνοιας «Περί 

συγκεντρώσεως στατιστικών στοιχείων της νοσηλευτικής κινήσεως των πάσης 

φύσεως θεραπευτηρίων της Χώρας» και σύμφωνα με τους Κανονισμούς (ΕΚ) 

1338/2008 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου και (ΕΕ) 2022/2294 

της Ευρωπαϊκής Επιτροπής. 

Περίοδος Αναφοράς Το έτος κατά το οποίο έλαβε εξιτήριο ο ασθενής. 

Στατιστικός 
Πληθυσμός  

 

Ερευνώμενη μονάδα είναι το θεραπευτήριο (Δημόσιο, ΝΠΔΔ, ΝΠΙΔ, ιδιωτική 

κλινική) και ο ασθενής που νοσηλεύθηκε. Η έρευνα αφορά σε όλους τους ασθενείς 

που διανυκτέρευσαν τουλάχιστον μία φορά σε όλα τα νοσοκομεία/κλινικές της 

Χώρας.  

Από το έτος 2013 καταγράφονται και τα περιστατικά βραχείας νοσηλείας (one day 

clinic - ODC)), χειρουργεία και άλλες ιατρικές πράξεις που απαιτούν ολιγόωρη 

παραμονή των ασθενών, χωρίς διανυκτέρευση και αφορούν σε περιστατικά πολλών 

ειδικοτήτων. 

Ορισμοί 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Θεραπευτήριο (νοσοκομείο): το Ίδρυμα Υγειονομικής Περίθαλψης, στο οποίο 

παρέχεται θεραπεία σε ασθενείς από ειδικευμένο προσωπικό, ιατρικό και μη. 

Τα θεραπευτήρια ανάλογα με τη νομική τους μορφή διακρίνονται σε ΝΠΔΔ, ΝΠΙΔ 

και ιδιωτικά. Ανάλογα με τα περιστατικά που νοσηλεύονται διακρίνονται σε γενικά, 

μεικτά και εξειδικευμένα (ιατρικών ειδικοτήτων, δηλ., αντικαρκινικά, αφροδισίων-

δερματικά, καρδιολογικά, μαιευτικά-γυναικολογικά, νευροψυχιατρικά, ορθοπεδικά, 

παθολογικά, παιδιατρικά, χειρουργικά, ωτορινολαρυγγολογικά). 

Ασθενής: το άτομο που έχει νοσηλευθεί τουλάχιστον για μία ημέρα σε 

θεραπευτήριο. Η έρευνα αφορά στους εξελθόντες ασθενείς και η συμπλήρωση των 

ερωτηματολογίων γίνεται κάθε μήνα κατά την έξοδο του ασθενούς. 

Κατηγορία νόσου: η ταξινόμηση γίνεται σύμφωνα με το Εγχειρίδιο Διεθνούς 

Στατιστικής Ταξινόμησης Νόσων και Συναφών Προβλημάτων Υγείας (ICD10-GrM). 

Καταγράφεται η κύρια διαγνωσθείσα ασθένεια για την οποία νοσηλεύθηκε ο 

ασθενής, ανεξαρτήτως εάν υπάρχει και δευτερεύουσα διάγνωση. 

Πλήθος επεμβάσεων: ο αριθμός επεμβάσεων στις οποίες υποβλήθηκαν οι ασθενείς 

κατά την παραμονή τους στο νοσηλευτήριο. 

Έκβαση νοσηλείας: το αποτέλεσμα της νοσηλείας, το οποίο μπορεί να είναι ίαση, 
βελτίωση, αμετάβλητη κατάσταση, επιδείνωση ή θάνατος. 

Ημέρες παραμονής: ο αριθμός των ημερών παραμονής του ασθενή στο 

θεραπευτήριο, ως η διαφορά μεταξύ της ημερομηνίας εξόδου από την ημερομηνία 

εισόδου του 
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Μεθοδολογία, 
ταξινομήσεις 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Μέχρι το έτος 2012 η επεξεργασία των δεδομένων της έρευνας πραγματοποιούνταν 

σε δείγμα που αντιστοιχούσε στο 12,5% του συνόλου των εξελθόντων ασθενών. 

Στον συνολικό αριθμό των εξελθόντων ασθενών το 2012 περιλαμβάνονταν και οι 

αυθημερόν χειρουργικές επεμβάσεις. 

Από το έτος 2013 η επεξεργασία των στοιχείων γίνεται στο σύνολο των εξελθόντων 

ασθενών. Για την ταξινόμηση των ασθενειών από το έτος 2013 και εξής 

χρησιμοποιείται το Εγχειρίδιο Διεθνούς Στατιστικής Ταξινόμησης Νόσων και 

Συναφών Προβλημάτων Υγείας (ICD10-GrM). Η γεωγραφική ταξινόμηση είναι 

βασισμένη στην ονοματολογία των εδαφικών μονάδων (NUTS II). 

 
Χάρτης των 13 Περιφερειών (NUTS ΙΙ) της Ελλάδας 

Παραπομπή Περισσότερες πληροφορίες σχετικά με την Έρευνα της Κλειστής 

Νοσοκομειακής Περίθαλψης μπορούν να αναζητηθούν στην ιστοσελίδα της 

ΕΛΣΤΑΤ στον σύνδεσμο:  

http://www.statistics.gr/el/statistics/-/publication/SHE12/- 

http://www.statistics.gr/el/statistics/-/publication/SHE12/-

