
 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

 

 

 

Πειραιάς, 20 Οκτωβρίου 2026 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ ΑΡΧΗ 

ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΔΗΛΩΘΕΝΤΩΝ ΚΡΟΥΣΜΑΤΩΝ ΛΟΙΜΩΔΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ, 2025 
 

Η Ελληνική Στατιστική Αρχή (ΕΛΣΤΑΤ) ανακοινώνει τα προσωρινά στοιχεία του έτους 2025 για τα Λοιμώδη 

Νοσήματα, τα οποία προέρχονται από τον Εθνικό Οργανισμό Δημόσιας Υγείας (ΕΟΔΥ), πρώην Κέντρο Ελέγχου 

και Πρόληψης Νοσημάτων (ΚΕΕΛΠΝΟ). Ο ΕΟΔΥ καταγράφει και επιβεβαιώνει τα δηλωθέντα κρούσματα 

μέσω του συστήματος επιδημιολογικής επιτήρησης και παρέμβασης που διαθέτει, με βάση την υποχρεωτική 

δήλωση αυτών.  

Σύμφωνα με τα στοιχεία του έτους 2025, τα κρούσματα των λοιμωδών νοσημάτων ανήλθαν σε 6.851 έναντι 

6.484 κρουσμάτων που δηλώθηκαν κατά το 2024 παρουσιάζοντας αύξηση 5,7%. Το έτος 2025 τα 

εργαστηριακά επιβεβαιωμένα κρούσματα γρίπης παρουσίασαν αύξηση 23,0% (2.832 από 2.303), ενώ τα 

κρούσματα ιλαράς μειώθηκαν στα 4 από 38 που ήταν το 2024. (Πίνακας 1, Γράφημα 1).  

Πίνακας 1. Κρούσματα Λοιμωδών Νοσημάτων 2018-2025 

Έτη 
Σύνολο Επιτηρούμενων 

Νοσημάτων (περιλαμβάνεται 
Γρίπη και Ιλαρά) 

Γρίπη Ιλαρά 

2018  5.605 947 2.291 

2019 4.449 2.237 45 

2020 4.272 2.926 3 

2021 918 12 0 

2022 3.563 1.550 0 

2023 4.177 1.192 0 

  2024* 6.484  2.303* 38 

2025 6.851 2.832 4 
           *Αναθεωρημένα στοιχεία  

 

Γράφημα 1. Κρούσματα γρίπης, ιλαράς και λοιπών λοιμωδών νοσημάτων, 2018-2025 

 

Πληροφορίες για μεθοδολογικά θέματα: Πληροφορίες για παροχή δεδομένων: 

Διεύθυνση Τομεακών Στατιστικών Τηλ.: 213 135 2022, 2310, 2308  

Τμήμα Στατιστικών Υγείας και Κοινωνικής Προστασίας e-mail: data.dissem@statistics.gr 

Κων/νος Γιασαφάκης                 

Τηλ.: 213 135 2136 

e-mail: health_care@statistics.gr  
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Στον Πίνακα 2 και το αντίστοιχο Γράφημα 2 παρουσιάζεται ο συνολικός αριθμός των κρουσμάτων και η 

εποχικότητα  έξι λοιμωδών νοσημάτων1, με τα αναφερθέντα περιστατικά που νοσηλεύτηκαν το 2025.  

Η γρίπη παρουσίασε εποχικότητα κυρίως τον Ιανουάριο με 1.103 περιστατικά τα οποία προοδευτικά 

μειώνονται και παρουσιάζουν μεγάλη ύφεση από τον  Μάιο έως και τον Νοέμβριο. Συνολικά αναφέρθηκαν 

2.832 κρούσματα για το έτος 2025 έναντι 2.303 που ήταν το 2024, καθιστώντας την συχνότερη λοίμωξη του 

έτους, με ποσοστό αύξησης 23,0%. Η λοίμωξη από καμπυλοβακτηρίδιο παρουσίασε συνολικά 1.161 

κρούσματα μέσα στο έτος, με αυξητική τάση κυρίως το δεύτερο και τέταρτο τρίμηνο. Σε σχέση με το 2024, το 

2025 παρατηρείται αύξηση 25,9%. 

Η σαλμονέλωση μειώθηκε κατά 11,7% και η φυματίωση μειώθηκε κατά 12,1%. Με βάση τον αριθμό των 

κρουσμάτων, η σαλμονέλωση κορυφώθηκε το τρίτο τρίμηνο του έτους και τα περισσότερα κρούσματα 

παρατηρήθηκαν κατά τον μήνα Ιούλιο και Αύγουστο.  

Ο Κοκκύτης με 12 κρούσματα εντός του 2025 παρουσίασε ραγδαία μείωση σε σχέση με το έτος 2024 όταν 

είχαν καταγραφεί 440 κρούσματα.  

Η λοίμωξη από τον ιό του Δυτικού Νείλου κατέγραψε συνολικά 96 κρούσματα, εμφανίζοντας θερινή 

εποχικότητα, καθώς τα περιστατικά αυξάνονται στους μήνες από Ιούνιο έως Σεπτέμβριο. Σε σχέση με το 2024 

τα περιστατικά λοίμωξης μειώθηκαν κατά 56,4%. 

 

 

Πίνακας 2. Κρούσματα των συχνότερων λοιμωδών νοσημάτων1 ανά μήνα, έτους 2025 
 

Μήνας 
Σύνολο 
κρουσμάτων 

Εκ των οποίων : 

Γρίπη 
(επιβεβαιωμένη 
εργαστηριακά) 

Λοίμωξη από 
Καμπυλοβακτη-
ρίδιο 

Σαλμονέλωση  Φυματίωση 

Λοίμωξη 
από ιό του 
Δυτικού 
Νείλου 

Κοκκύτης 

Ιανουάριος 1.322 1.103 65 29 24 0 4 

Φεβρουάριος 780 551 74 23 35 0 2 

Μάρτιος 726 502 44 19 29 0 1 

Απρίλιος 420 143 100 33 33 0 0 

Μάιος 452 44 150 63 28 0 1 

Ιούνιος 389 31 116 78 27 6 0 

Ιούλιος 488 36 97 147 35 28 1 

Αύγουστος 542 49 78 223 24 44 1 

Σεπτέμβριος 423 36 92 107 33 18 1 

Οκτώβριος 364 21 117 83 34 0 0 

Νοέμβριος 356 51 116 64 17 0 1 

Δεκέμβριος 589 265 112 60 30 0 0 

Σύνολο 6.851 2.832 1.161 929 349 96 12 

 
1 Η Φυματίωση που παρακολουθείται από το Ευρωπαϊκό Κέντρο Πρόληψης και Ελέγχου των Νόσων, εξακολουθεί να είναι ένα σημαντικό πρόβλημα 

της δημόσιας υγείας, παρότι έχει τεθεί ως στόχος να εξαλειφθεί ο επιπολασμός της και οι θάνατοι έως το 2050.  

Η Σαλμονέλωση είναι η κυριότερη τροφιμογενής λοίμωξη. 

Η Γρίπη είναι μια μεταδοτική νόσος του αναπνευστικού συστήματος προκαλούμενη από τον ιό της γρίπης και διακρίνεται στην εποχική και τη νέα 
γρίπη.  

To βακτήριο Campylobacter (καμπυλοβακτηρίδιο) είναι ένα από τα κυριότερα παθογόνα αίτια των τροφιμογενών νοσημάτων και στην Ευρώπη το 
δεύτερο βακτηριακό αίτιο των επιδημιών τροφιμογενούς αιτιολογίας μετά τη σαλμονέλα.  

Ο Κοκκύτης είναι μια οξεία, μικροβιακή και εξαιρετικά μεταδοτική λοίμωξη του αναπνευστικού συστήματος. 

Η Λοίμωξη από ιό του Δυτικού Νείλου μεταδίδεται κυρίως με το τσίμπημα μολυσμένου κουνουπιού, προσβάλλει ανθρώπους και ζώα. 
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Γράφημα 2. Εποχικότητα των κρουσμάτων λοιμωδών νοσημάτων, έτη 2024 και 2025 
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Το 2025, τα περισσότερα κρούσματα των έξι λοιμωδών νοσημάτων που παρουσιάζονται στον Πίνακα 3 

καταγράφηκαν κυρίως στην Περιφέρεια Αττικής. 

Συγκεκριμένα η γρίπη παρουσίασε μεγάλη συγκέντρωση στις Περιφέρειες Αττικής (1.144), Κεντρικής 

Μακεδονίας (201) και Θεσσαλίας (183) , η λοίμωξη από το καμπυλοβακτηρίδιο, στις Περιφέρειες Αττικής 

(664), Κρήτης (120) και Κεντρικής Μακεδονίας (112). Τα περισσότερα κρούσματα σαλμονέλωσης 

καταγράφηκαν στις Περιφέρειες  Αττικής (374), Κεντρικής Μακεδονίας (109) και Θεσσαλίας (68) και τα 

κρούσματα της φυματίωσης στις Περιφέρειες  Αττικής (131) και Κεντρικής Μακεδονίας (52). Η λοίμωξη από 

ιό του δυτικού Νείλου παρουσιάστηκε κυρίως στις Περιφέρειες Θεσσαλίας (46) και Αττικής (23). Τέλος ο 

κοκκύτης παρουσίασε σημαντική μείωση περιστατικών, με το σύνολο αυτών ανά την Ελλάδα να υποχωρούν 

στα 12.  

 
Πίνακας 3. Αριθμός κρουσμάτων για τα συχνότερα λοιμώδη νοσήματα, κατά Περιφέρεια, έτους 2025 

 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ 
(NUTS 2) 

Σύνολο 
Κρουσμάτων 

Γρίπη 
(επιβεβαιωμένη 
εργαστηριακά) 

Λοίμωξη από 
Καμπυλοβακτηρίδιο 

Σαλμονέλωση Φυματίωση 

Λοίμωξη 
από ιό του 

Δυτικού 
Νείλου 

Κοκκύτης 

Κοκκύτης 

Αν. Μακεδονία 
& Θράκη 

260 55 57 53 14 7 1 

Κεντρική 
Μακεδονία 

625 201 112 109 52 5 3 

Δυτική 
Μακεδονία 

62 5 4 22 3 0 0 

Ήπειρος 397 35 31 59 11 1 0 

Θεσσαλία 501 183 74 68 17 46 1 

Ιόνια Νησιά 55 13 8 15 5 0 0 

Δυτική Ελλάδα 203 25 22 47 16 7 0 

Στερεά Ελλάδα 189 71 32 38 15 1 1 

Αττική 2.821 1.144 664 374 131 23 2 

Πελοπόννησος 185 32 25 44 22 2 2 

Βόρειο Αιγαίο 111 30 3 20 10 0 0 

Νότιο Αιγαίο 75 26 6 13 10 0 0 

Κρήτη 282 15 120 67 16 1 2 

Άγνωστο 1.085 997 3 0 27 3 0 

Σύνολο 6.851 2.832 1.161 929 349 96 12 
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Ο συνολικός αριθμός κρουσμάτων της λοίμωξης από τον ιό SARS-CoV-2 το έτος 2025 ανήλθε σε 113.311 σε έναντι 

517.080 το 2024, παρουσιάζοντας μείωση 78,1%. Η εποχικότητα της λοίμωξης αυτής παρουσιάζεται στον Πίνακα 

4 και το Γράφημα 3. 

 
Πίνακας 4. Αριθμός δηλούμενων κρουσμάτων λοίμωξης από τον ιό SARS-CoV-2 ανά μήνα λήψης δείγματος 

για τα έτη 2024 και 2025. 
 
 
 
                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*Αναθεωρημένα στοιχεία 

 

 

Γράφημα 3. Αριθμός κρουσμάτων λοίμωξης από τον ιό SARS-CoV-2 ανά μήνα, έτους 2025. 

 
 

 

 

 

 

 

 

23.311

6.313

3.692

2.219
3.200

4.632

7.795

10.497

15.706

20.065

9.228

6.653

0

5000

10000

15000

20000

25000

 
Μήνας 

Αριθμός Κρουσμάτων λοίμωξης από 
τον ιό SARS-CoV-2 

2024* 2025 

Ιανουάριος 114.538 23.311 

Φεβρουάριος 30.772 6.313 

Μάρτιος 14.975 3.692 

Απρίλιος 19.035 2.219 

Μάιος 10.422 3.200 

Ιούνιος 30.161 4.632 

Ιούλιος 64.900 7.795 

Αύγουστος 58.395 10.497 

Σεπτέμβριος 57.389 15.706 

Οκτώβριος 51.851 20.065 

Νοέμβριος 33.925 9.228 

Δεκέμβριος 30.717 6.653 

Σύνολο 517.080 113.311 
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Στον Πίνακα 5 και το Γράφημα 4 παρουσιάζεται η γεωγραφική κατανομή της λοίμωξης από τον ιό SARS-CoV-2 κατά 

Περιφέρεια της διάγνωσης. Τα περισσότερα κρούσματα παρουσιάζονται στην Περιφέρεια Αττικής (62.518) με 

ποσοστό 55,2% και ακολουθούν οι Περιφέρειες Κεντρικής Μακεδονίας (12.922) με ποσοστό 11,4%, Θεσσαλίας 

(6.289) με ποσοστό 5,6% και Κρήτης (5.637) με ποσοστό 5,0%.  

 

Πίνακας 5. Αριθμός δηλούμενων κρουσμάτων λοίμωξης από τον ιό SARS-CoV-2 ανά Περιφέρεια  
(με βάση τη γεωγραφική περιοχή διάγνωσης) για τα έτη 2024 και 2025. 

 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΕΣ 

Αριθμός 
Κρουσμάτων 2024* 

% 
Αριθμός 

Κρουσμάτων 2025 
% 

517.080 100,0 113.311 100,0 

Αν. Μακεδονία & Θράκη  16.896 3,3 2.342 2,1 

Κεντρική Μακεδονία  66.551 12,9 12.922 11,4 

Δυτική Μακεδονία  8.501 1,6 1.245 1,1 

Ήπειρος  16.982 3,3 2.881 2,5 

Θεσσαλία  31.204 6,0 6.289 5,6 

Ιόνια Νησιά 9.220 1,8 1.553 1,4 

Δυτική Ελλάδα  31.021 6,0 5.405 4,8 

Στερεά Ελλάδα  21.701 4,2 3.989 3,5 

Αττική  240.759 46,6 62.518 55,2 

Πελοπόννησος  28.577 5,5 5.201 4,6 

Βόρειο Αιγαίο 7.665 1,5 1.295 1,1 

Νότιο Αιγαίο  10.432 2,0 1.941 1,7 

Κρήτη 27.247 5,3 5.637 5,0 

Εισαγόμενο  0 0,0 0 0,0 

Άγνωστο  324 0,1 93 0,1 

      *Αναθεωρημένα στοιχεία 

 

Γράφημα 4. Ποσοστό (%) κρουσμάτων λοίμωξης από τον ιό SARS-CoV-2 κατά Περιφέρεια, έτους 2025 
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ΕΠΕΞΗΓΗΜΑΤΙΚΕΣ ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ 
 

Παρακολούθηση 
δηλωθέντων 
κρουσμάτων 
λοιμωδών 
νοσημάτων 
 

 

Η έρευνα διενεργείται από το 2004 σε ετήσια βάση. Τα στοιχεία παρουσιάζονται σε 

επίπεδο Χώρας και Περιφέρειας, για την κάλυψη εθνικών αναγκών σε στατιστική 

πληροφόρηση. 

 

Περίοδος 
αναφοράς 
 
Κάλυψη 

Τα στοιχεία αναφέρονται στα δηλωθέντα νοσήματα, στο μήνα που επιβεβαιώνονται 

εργαστηριακά κατά την διάρκεια του έτους αναφοράς (δυναμική βάση δεδομένων). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Μεθοδολογία 

Τα στοιχεία παρουσιάζονται σε επίπεδο Περιφέρειας (NUTS 2). 

 
 

 
Χάρτης των 13 Περιφερειών (NUTS 2) της Ελλάδας 

 

 

 

 

 

 

Τα στοιχεία συλλέγονται από τον Εθνικό Οργανισμό Δημόσιας Υγείας (Ε.Ο.Δ.Υ.) ανά 

μήνα και ανά Περιφέρεια και επεξεργάζονται από την ΕΛΣΤΑΤ σε επίπεδο 

Περιφέρειας.  

Αναφορές Περισσότερη πληροφόρηση σχετικά με τα δηλωθέντα νοσήματα μπορεί να 

αναζητηθεί στην ιστοσελίδα της ΕΛΣΤΑΤ (www.statistics.gr) στον ακόλουθο 

σύνδεσμο:  

http://www.statistics.gr/el/statistics/-/publication/SHE15/- 

 

http://www.statistics.gr/
http://www.statistics.gr/el/statistics/-/publication/SHE15/-
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