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ΣΤΟΧΟΛ ΚΑΛ ΜΕΚΟΔΟΛΟΓΛΑ

• ΣΙ ΕΙΝΑΙ Ο ΕΘΝΙΚΟ΢ ΔΕΙΚΣΘ΢ ΣΙΜΩΝ ΚΑΣΑΝΑΛΩΣΘ (ΔΣΚ);

• ΠΟ΢Ο ΤΨΘΛΟΣΕΡΟΙ ΕΙΝΑΙ ΟΙ ΕΣΘ΢ΙΟΙ ΜΕ΢ΟΙ ΟΡΟΙ  ΔΣΚ ΣΩΝ ΟΜΑΔΩΝ ΤΓΕΙΑ΢ ΚΑΙ ΕΚΠΑΙΔΕΤ΢Θ΢ ΢Ε ΢ΧΕ΢Θ 
ΜΕ ΑΤΣΟΤ΢ ΣΩΝ ΑΛΛΩΝ ΟΜΑΔΩΝ ΠΟΤ ΜΕΛΕΣΑ Ο ΔΕΙΚΣΘ΢;

• ΠΩ΢ ΜΕΣΑΒΛΘΘΘΚΑΝ ΟΙ ΔΣΚ ΣΘΝ ΠΕΡΙΟΔΟ 2008-2018 ΢ΣΙ΢ ΟΜΑΔΕ΢ ΤΓΕΙΑ ΚΑΙ ΕΚΠΑΙΔΕΤ΢Θ ΢Ε ΢ΧΕ΢Θ ΜΕ 
ΣΟΝ ΓΕΝΙΚΟ ΔΣΚ;

• ΠΟΙΕ΢ ΕΙΝΑΙ ΟΙ ΠΟ΢Ο΢ΣΙΑΙΕ΢ ΜΕΣΑΒΟΛΕ΢ ΣΩΝ ΤΠΟΔΕΙΚΣΩΝ ΤΓΕΙΑ΢ ΚΑΙ ΕΚΠΑΙΔΕΤ΢Θ΢ ΣΘΝ ΠΕΡΙΟΔΟ 2008-
2018;

• ΤΠΑΡΧΟΤΝ ΜΘΝΕ΢ ΣΟΤ ΕΣΟΤ΢ ΟΠΟΤ ΠΑΡΑΣΘΡΟΤΝΣΑΙ ΢ΘΜΑΝΣΙΚΑ ΑΤΞΘΜΕΝΕ΢ Θ ΜΕΙΩΜΕΝΕ΢ ΣΙΜΕ΢ 
ΣΩΝ ΔΣΚ ΓΙΑ ΣΙ΢ ΟΜΑΔΕ΢ ΤΓΕΙΑ ΚΑΙ ΕΚΠΑΙΔΕΤ΢Θ;

ΣΤΟΧΟΛ

ΜΕΚΟΔΟΛΟΓΛΑ

• ΑΝΑΗΘΣΘ΢ΑΜΕ ΢ΣΘΝ  Ι΢ΣΟ΢ΕΛΙΔΑ ΣΘ΢ ΕΛ΢ΣΑΣ ΠΛΘΡΟΦΟΡΙΕ΢ ΓΙΑ ΣΘΝ ΕΝΝΟΙΑ ΣΟΤ ΕΘΝΙΚΟΤ (ΓΕΝΙΚΟΤ) 
ΔΣΚ.

• Ε΢ΣΙΑ΢ΑΜΕ ΢ΣΙ΢ ΟΜΑΔΕ΢ ΤΓΕΙΑ ΚΑΙ ΕΚΠΑΙΔΕΤ΢Θ ΕΠΕΙΔΘ ΘΕΩΡΟΤΜΕ ΟΣΙ ΕΙΝΑΙ ΟΙ ΢ΘΜΑΝΣΙΚΟΣΕΡΟΙ 
ΣΟΜΕΙ΢ ΚΑΙ ΜΑ΢ ΕΝΔΙΕΦΕΡΕ ΝΑ ΜΑΘΟΤΜΕ ΠΩ΢ ΑΤΞΟΜΕΙΩΝΟΝΣΑΙ ΟΙ ΣΙΜΕ΢.

• ΕΠΕΞΕΡΓΑ΢ΣΘΚΑΜΕ ΢Ε EXCEL ΣΟΤ΢ ΠΙΝΑΚΕ΢ ΣΘ΢ ΕΛ΢ΣΑΣ ΣΩΝ ΔΩΔΕΚΑΜΘΝΩΝ ΠΕΡΙΟΔΩΝ ΓΕΝΙΚΟΤ ΔΣΚ 
2008-2018 ΚΑΙ ΔΘΜΙΟΤΡΓΘ΢ΑΜΕ ΓΡΑΦΘΜΑΣΑ Ω΢ΣΕ ΝΑ ΑΠΑΝΣΘ΢ΟΤΜΕ ΢ΣΑ ΕΡΩΣΘΜΑΣΑ ΠΟΤ ΘΕ΢ΑΜΕ 
΢ΣΟΤ΢ ΢ΣΟΧΟΤ΢ ΜΑ΢.

• ΧΡΘ΢ΙΜΟΠΟΙΘ΢ΑΜΕ ΣΑ ΛΟΓ΢ΜΙΚΑ: EXCEL, POWERPOINT, PIΚTOCHART.



1) Διατροφή & μη 
αλκοολοφχα ποτά

2) Αλκοολοφχα ποτά &
καπνόσ

3) Ζνδυςη & υπόδηςη
4) ΢τζγαςη
5) Διαρκή αγαθά, είδη 

νοικοκυριοφ &
υπηρεςίεσ

6) Υγεία
7) Μεταφορζσ
8) Επικοινωνίεσ 
9) Αναψυχή & 

πολιτιςτικζσ 
δραςτηριότητεσ

10) Εκπαίδευςη
11) Ξενοδοχεία, καφζ, 

εςτιατόρια
12) Άλλα αγαθά -

υπηρεςίεσ

Ο ΔΤΚ που καταρτίηεται ςτθ χϊρα μασ, ζχει ωσ ςκοπό τθ 
μζτρθςθ των μεταβολϊν του γενικοφ επιπζδου των τιμϊν των 
αγακϊν και των υπθρεςιϊν, που προμθκεφεται το ςφγχρονο 
νοικοκυριό.

Τθ βάςθ για τθν κατάρτιςθ του Δείκτθ Τιμϊν Καταναλωτι, 
αποτελεί θ ζρευνα Οικογενειακϊν Ρροχπολογιςμϊν, θ οποία 
διενεργείται από τθν ΕΛΣΤΑΤ, ςε ζνα δείγμα νοικοκυριϊν όλθσ 
τθσ χϊρασ. Τα ςτοιχεία τθσ ΕΟΡ, αναφζρονται ςε όλα τα 
νοικοκυριά τθσ χϊρασ, ανεξαρτιτωσ μεγζκουσ, ςφνκεςθσ και 
οικονομικισ ι κοινωνικισ κζςθσ του υπεφκυνου του 
νοικοκυριοφ.

Διενεργείται τιμολθψία ςε 27 πόλεισ τθσ  χϊρασ, ςε δείγμα 
επιχειριςεων για 800  περίπου είδθ αγακϊν-υπθρεςιϊν, τα 
οποία υπάγονται  ςε 12 βαςικζσ ομάδεσ.

Ο Δείκτθσ Τιμϊν Καταναλωτι (ΔΤΚ) μασ δείχνει κάκε μινα 
πόςο πλθρϊνει το μζςο ελλθνικό νοικοκυριά για τθν αγορά 
των αναγκαίων αγακϊν και υπθρεςιϊν που ςυνκζτουν το 
λεγόμενο «καλάκι τθσ νοικοκυράσ». Με απλοφςτερα λόγια, ο
ΔΤΚ μασ δείχνει πόςο κοςτίηει το καλάκι τθσ νοικοκυράσ. Πταν 
αυξάνεται ςθμαίνει ότι το ίδιο καλάκι το αγοράηουμε πλζον με 
περιςςότερα χριματα.

Δείκτθσ Τιμϊν 
Καταναλωτι

Υποομάδεσ ΔΤΚ

Θ ΕΝΝΟΛΑ ΤΟΥ ΔΤΚ
Ρθγζσ: www.statistics.gr - Ζρευνα Οικογενειακϊν Ρροχπολογιςμϊν. Ενιαία Μορφι Δομισ Μεταδεδομζνων –

Δείκτθσ Τιμϊν Καταναλωτι, ΕΛΣΤΑΤ Reference Metadata – Ελλθνικι ζκδοςθ 032009

http://www.statistics.gr/


Τθ δεκαετία 2008-2018 οι τιμζσ ςτθν Υγεία και τθν Εκπαίδευςθ δεν παρουςίαςαν ςθμαντικζσ 
αυξιςεισ ςε ςχζςθ με τισ υπόλοιπεσ ομάδεσ που μελετά ο ΔΤΚ.

Ρθγι: ΕΛΣΤΑΤ, Μθνιαίοι υποδείκτεσ ομάδων ειδϊν ΔΤΚ (2009=100,0) (Λανουάριοσ 1999- Λανουάριοσ 2019)
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ΜΕΣΟΣ Ο΢ΟΣ ΜΕΣΩΝ ΕΤΘΣΛΩΝ ΥΡΟΔΕΛΚΤΩΝ (2008-2018) ΓΛΑ 
ΚΑΚΕ ΑΓΑΚΟ ΚΑΛ ΥΡΘ΢ΕΣΛΑ ΡΟΥ ΜΕΤ΢ΑΕΛ Ο ΔΕΛΚΤΘΣ
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ΜΕΣΟΛ ΕΤΘΣΛΟΛ Ο΢ΟΛ (2008-2018) 
ΓΕΝΛΚΟΣ ΔΤΚ, ΥΡΟΔΕΛΚΤΕΣ ΕΚΡΑΛΔΕΥΣΘΣ ΥΓΕΛΑΣ

Τθ δεκαετία 2008-2018 οι υποδείκτεσ ςτθν Εκπαίδευςθ και ςτθν Υγεία κρατικθκαν ςε 
χαμθλότερα επίπεδα από ότι ο Γενικόσ ΔΤΚ.

Ρθγι: ΕΛΣΤΑΤ, Μθνιαίοι υποδείκτεσ ομάδων ειδϊν ΔΤΚ (2009=100,0) (Λανουάριοσ 1999- Λανουάριοσ 2019)



ΕΤΘΣΛΑ ΡΟΣΟΣΤΛΑΛΑ % ΜΕΤΑΒΟΛΘ ΔΤΚ  2008-2018 
Ζτοσ αναφοράσ 2009=100,00
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ΜΕΓΛΣΤΘ ΑΥΞΘΣΘ ΤΟΥ ΔΕΛΚΤΘ ΤΟ 
2009 ΚΑΛ ΜΕΓΑΛΥΤΕ΢Θ ΜΕΛΩΣΘ 
ΤΟ 2013. 

ΛΟΓΟΛ ΜΕΤΑΒΟΛΘΣ ΤΟΥ ΔΕΛΚΤΘ: 
ΜΕΛΩΣΘ  Ι ΑΥΞΘΣΘ ΤΩΝ ΤΛΜΩΝ 
ΛΑΤ΢ΛΚΩΝ ΟΔΟΝΤΛΑΤ΢ΛΚΩΝ -
ΡΑ΢ΑΛΑΤ΢ΛΚΩΝ ΥΡΘ΢ΕΣΛΩΝ -
ΦΑ΢ΜΑΚΩΝ - ΦΑ΢ΜΑΚΕΥΤΛΚΩΝ  
Ρ΢ΟΛΟΝΤΩΝ  ΣΥΣΚΕΥΩΝ.

ΜΕΛΩΣΘ ΔΤΚ ΑΡΟ ΤΟ  2011 ΩΣ
ΤΟ 2013. ΕΝΩ ΑΡΟ ΤΟ ΕΤΟΣ 
2014 ΩΣ ΤΟ 2018 Θ ΜΕΛΩΣΘ 
ΕΛΝΑΛ ΜΛΚ΢ΟΤΕ΢Θ.

ΛΟΓΟΛ ΜΕΛΩΣΘΣ ΤΟΥ ΔΕΛΚΤΘ :
ΑΥΞΘΣΘ ΤΛΜΩΝ ΣΕ ΔΛΔΑΚΤ΢Α 
ΛΔΛΩΤΛΚΩΝ  ΣΧΟΛΕΛΩΝ ΚΑΛ 
Φ΢ΟΝΤΛΣΤΘ΢ΛΩΝ  

Ρθγι: ΕΛΣΤΑΤ, Μθνιαίοι υποδείκτεσ ομάδων ειδϊν ΔΤΚ (2009=100,0) (Λανουάριοσ 1999- Λανουάριοσ 2019)



ΜΕΤΑΒΟΛΕΣ ΥΡΟΔΕΛΚΤΩΝ ΕΚΡΑΛΔΕΥΣΘΣ ΚΑΛ ΥΓΕΛΑΣ ΓΛΑ ΟΛΟΥΣ ΤΟΥΣ ΜΘΝΕΣ 
ΤΘΝ ΡΕ΢ΛΟΔΟ (2008-2018)
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ΙΑΝ 2008-ΔΕΚ 2018 

Ετος  αναφοράς  :  2009=100

Ο ΔΤΚ ΕΚΡΑΛΔΕΥΣΘΣ ΕΛΝΑΛ
ΣΤΑΚΕ΢ΟΣ ΑΡO ΛΑΝΟΥΑ΢ΛΟ ΩΣ
ΑΥΓΟΥΣΤΟ ΚΑΛ ΕΡΕΛΤΑ ΡΑ΢ΟΥΣΛΑΗΕΛ 
ΑΥΞΘΣΘ Θ ΜΕΛΩΣΘ.
ΑΥΤΟ ΟΦΕΛΛΕΤΑΛ ΣΤΟ ΟΤΛ Θ 
ΣΧΟΛΛΚΘ Χ΢ΟΝΛΑ Α΢ΧΛΗΕΛ 
ΣΕΡΤΕΜΒ΢ΛΟ ΚΑΛ ΤΑ ΔΛΔΑΚΤ΢Α 
ΚΑΚΟ΢ΛΗΟΝΤΑΛ ΕΚΕΛΝΘ ΤΘ Χ΢ΟΝΛΚΘ 
ΡΕ΢ΛΟΔΟ

Ο ΔΤΚ ΥΓΕΛΑΣ ΡΑ΢ΟΥΣΛΑΗΕΛ 
ΑΥΞΟΜΕΛΩΣΕΛΣ ΡΟΥ ΔΕΝ ΦΑΛΝΕΤΑΛ 
ΝΑ ΣΧΕΤΛΗΟΝΤΑΛ ΜΕ ΤΟΥΣ ΜΘΝΕΣ 
ΤΟΥ ΕΤΟΥΣ.

Ρθγι: ΕΛΣΤΑΤ, Μθνιαίοι υποδείκτεσ ομάδων ειδϊν ΔΤΚ (2009=100,0) (Λανουάριοσ 1999- Λανουάριοσ 2019)



 Εδώ για κάθε στόχο κοιτάμε το 
σχετικό διάγραμμα και γράφουμε τα 
συμπεράσματά μας.

 Ο Δείκτθσ Τιμϊν Καταναλωτι (ΔΤΚ) μασ δείχνει πόςο κοςτίηει το «καλάκι τθσ νοικοκυράσ» ςε μθνιαία
βάςθ και μασ δείχνει πόςο αυξικθκαν ι μειϊκθκαν οι τιμζσ για τα βαςικά αγακά και υπθρεςίεσ του
μζςου ελλθνικοφ νοικοκυριοφ.

 Συγκρίνοντασ τουσ μζςουσ ετιςιουσ υποδείκτεσ τθσ Εκπαίδευςθσ και τθσ Υγείασ τθ δεκαετία 2008-2018,
ςυμπεραίνουμε ότι ςχετικά με τισ άλλεσ ομάδεσ αγακϊν και υπθρεςιϊν δεν υπζςτθςαν ςθμαντικζσ
αυξιςεισ.

 Οι υποδείκτεσ Εκπαίδευςθσ και Υγείασ εξελίςςονταν ςε χαμθλότερα επίπεδα από αυτά του Γενικοφ ΔΤΚ
με τθν Εκπαίδευςθ να εξελίςςεται χαμθλότερα από τθν Υγεία.

 Θ μεγαλφτερθ αφξθςθ του υποδείκτθ Εκπαίδευςθ παρατθρικθκε το 2009 με 3,95% και θ μεγαλφτερθ
μείωςθ το 2013 με 4,22%. Στθν Υγεία θ μεγαλφτερθ αφξθςθ και θ μεγαλφτερθ μείωςθ παρατθρικθκε τα
ίδια ζτθ με 2,92% και 2,91% αντίςτοιχα.

 Από τθν καμπφλθ του υποδείκτθ Εκπαίδευςθ για όλουσ τουσ μινεσ τθσ περιόδου 2008-2018
ςυμπεραίνουμε ότι κάκε χρόνο οι τιμζσ είναι ςτακερζσ από Λανουάριο ζωσ Αφγουςτο ενϊ από
Σεπτζμβριο ζωσ Δεκζμβριο παρατθρείται μικρι μείωςθ. Θ αλλαγι τον Σεπτζμβριο ίςωσ οφείλεται ςτο
ότι τα δίδακτρα κακορίηονται κάκε νζα ςχολικι χρονιά. Από τθν αντίςτοιχθ καμπφλθ του υποδείκτθ
Υγείασ δεν φαίνεται ότι οι τιμζσ επθρεάηονται από τον μινα του ζτουσ.

ΣΥΜΡΕ΢ΑΣΜΑΤΑ

Ο Δείκτθσ Τιμϊν Καταναλωτι τθν δεκαετία 2008-2018 δείχνει ότι το καλάκι τθσ νοικοκυράσ είχε 
μζγιςτθ τιμι το ζτοσ 2012 και χαμθλότερθ το 2008 ενϊ το 2018 βριςκόταν ςε μια ενδιάμεςθ τιμι.              

Οι τιμζσ ςτθν Υγεία και τθν Εκπαίδευςθ ςε ςχζςθ με τα άλλα αγακά και υπθρεςίεσ ζχουν υποςτεί τισ 
μικρότερεσ αυξιςεισ. Οι μεγαλφτερεσ ποςοςτιαίεσ αυξιςεισ παρατθρικθκαν το 2009 και οι 

μεγαλφτερεσ ποςοςτιαίεσ μειϊςεισ το 2013.


